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RESUMO

Introducdo: A simulacdo é um método pedagogico que utiliza técnicas educativas com equipamentos de
simulacdo, com a finalidade de promover, melhorar ou validar a progressdo do estudante, além de imitar a
realidade do ambiente clinico. Quando ela é bem implantada nas universidades, os estudantes sdo expostos a
diferentes situacbes que se encontra no contexto hospitalar ou na comunidade, proporcionando-lhes
oportunidades para mobilizar competéncias na apreciacdo do cliente, tomar decisbes, comunicar, trabalhar
em equipe e gerir os cuidados de um paciente simulado. Objetivo: Identificar nas producdes cientificas os
beneficios da utilizacdo de manequins na aprendizagem dos académicos de enfermagem. Método: Revisao
integrativa, realizada no periodo de setembro a outubro de 2018. Realizada nas bases de dados Medline (via
PubMed), BDENF e IBECS, com recorte temporal de 2014 a 2018. A analise critica e a sintese qualitativa
dos artigos foram realizadas de forma descritiva. Resultados: Foram identificados 24 artigos na busca, e 13
foram incluidos na revisdo. Os resultados evidenciaram que os beneficios da utilizacdo dos simuladores na
pratica dos académicos, oportuniza maior seguranca e confianca aos académicos na aplicabilidade de seus
conhecimentos adquiridos, pois a utilizacdo destes manequins traz o académico a proximidade da realidade
devido sua semelhanca anatbmica com o paciente. Embora os manequins ndo possam substituir a
experiencia clinica real, os académicos podem cometer erros, praticar habilidades e receber feedback, afim
de aumentar a competéncia e confianca, pois o auxilio do professor € de suma importancia para que possa
corrigir determinados erros. Conclusdo: A simula¢do mostra que é uma modalidade de ensino eficaz que
pode ser utilizada para o crescimento cientifico e pratico do académico, permitindo que os académicos
desenvolvam sua confianca e conhecimentos na prestacdo dos cuidados com o cliente futuro.
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