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RESUMO

Introducdo: A simulacdo realistica € uma estratégia que possibilita uma representacdo autentica da
realidade, para os estudantes e até mesmo os profissionais de saude, sobre uma determinada situacéo,
facilitando o entendimento do assunto e minimizando possiveis erros assistenciais. Objetivo: Analisar na
literatura evidéncias cientificas a importancia da simula¢do realistica como um fator redundante na
minimizacdo de erros assistenciais. Método: Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, conduzida a
partir do Protocolo de Enfermagem Baseada em Evidéncia. Para delimitar o estudo foi realizado o seguinte
questionamento: A simulagéo realistica contribui para minimizacdo de erros assisténcias? A busca dos
artigos foi realizado na plataforma da Biblioteca Virtual em Saude (BVS) através de artigos indexadas na
bases de dados :SCIELO, LILACS, MEDLINE. Sendo utilizados os descritores: Technology, Clinical
Simulation, Teaching and learning, Professionals, Cheers aplicando o operador booleano “AND”. Teve
como método de inclusdo: artigos publicados entre 2008 a 2018, que possuem tematica em questdo,
disponiveis gratuitamente na integra, excluidos os estudos do tipo de revisao, resumos e com publicacdes
duplicadas. Desta forma respeitando-se as normas de incluséo e excluséo a amostra final foi composta por
20 artigos. Resultados: Esse processo dindmico sdo a¢fes necessarias para tornar os profissionais de satde
mais qualificados, nos mais diversos niveis da assisténcia em salde prestada aos cidaddos. Sendo
dependente da tecnologia pra desenvolver, aprimorar e aperfeicoar suas habilidades. Todavia a simulacéo é
uma forma de aprendizagem que oferece aos estudantes oportunidades experimental com adaptacdes
especificas da realidade. Conclusdo: A simulacéo realista € de suma importancia na questdo de ensino
aprendizagem e no aperfeicoamento das praticas em saude, deixando assim os alunos mais confiantes e
habilidosos em uma dada competéncia, reduzindo o receio de aplicar diretamente no paciente, reduzindo
possiveis de erros assistenciais, o que acaba oferecendo ao cliente uma assisténcia de mais qualidade.
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