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APLICACAO DA ESPECTROSCOPIA RAMAN NO ENVELHECIMENTO CUTANEO
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RESUMO

Introducao: O envelhecimento afeta o0 organismo em nivel molecular e estrutural. A pele foto envelhecida
apresenta rugas e flacidez. A evidéncia é feita através da espectroscopia Raman confocal (ERC) e auxilia no
diagndstico de doencas, permeabilidade de vitaminas e medicamentos. A ERC é futurista na prevencao,
tratamento do processo de envelhecimento cutaneo e correlatos. Objetivo: Analisar na literatura a aplicagdo
da espectroscopia Raman no envelhecimento cutaneo. Método: Trata-se de uma revisdo integrativa nas
bases de dados cientificos. Utilizou-se descritores em Ciéncias da Salde e Medical Subject Headings
(MeSH): Skin Aging e Spectrum Analysis, Raman. Incluiu-se artigos originais publicados em inglés,
espanhol ou portugués no recorte temporal entre 2014 e 2018. Previamente, selecionou-se 14 estudos por
selecdo de titulo. Retirou-se 8 por repeticdo e 1 por relacionar tratamento de feridas. Obtendo amostra final
de 5 publicacdes. Resultados: A (ERC) é de uma técnica ndo invasiva, ndo destrutiva, possuindo varios
campos de atuagdes. Fornece alta sensibilidade para monitorar modificagdes sutis de ligacdes e distor¢bes
moleculares com precisdo. Testes sugerem presenca de marcadores espectrais para identificar idade de
amostras de pele. Sdo auténticos “reldgios bioldgicos” para a aparente exatidao que eles estdo relacionados
com a idade. Correlacdes podem ser encontradas entre a intensidade de bandas Raman selecionadas e 0s
estdgios de dobramento e evolucdo de proteinas lipidicas com o avancar da idade. Conclusdo: O
envelhecimento cutaneo € causado por mudancas na bioquimica celular e tecidos. O desafio é encontrar uma
técnica analitica que investigue as alteragdes por métodos minimamente invasivos e ndo destrutivos. A ERC
é promissora. Permite identificar e caracterizar em tempo real, estas alteracdes.
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