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RESUMO

Introducao: As lesbes por pressdo (LPP) representam um grande problema para o sistema de salde, devido
a sua elevada ocorréncia, foi a criada a escala de Braden nos EUA, adapta para o Brasil, que ¢ um
instrumento que avalia e classifica risco de desenvolver lesdes por pressédo. Consiste na avaliagdo de seis
itens: percepcao sensorial, umidade, atividade, mobilidade, nutricdo e friccdo e cisalhamento. Objetivo:
Relatar experiéncia a partir da implementagédo de tecnologia na avaliacdo de lesdo por presséo, implantada
em um hospital escola referéncia em Teresina, Piaui. Método: Trate-se de relato de experiéncia que ocorreu
no hospital escola de Teresina, durante as atividades desenvolvidas no projeto de extensdo universitario,
intitulado “boas praticas de enfermagem para a promocdo da cicatrizacdo de feridas complexas”.
Resultados: A tecnologia em questdo, corresponde a televisdes leds, que foram colocadas em todos os
postos do Hospital, ha cerca de um més e meio. Os enfermeiros primarios, avaliam os pacientes usando a
escala de Braden (ainda na forma impressa) e, em seguida, transferem o valor da escala para o sistema
interno, que esta interligado as tvs leds nos postos. Esses painéis indicam a classificacdo do paciente por
nimero e cores e sdo atualizados todos os dias. A cor verde representa pacientes que possuem baixo risco
para desenvolver LPP, em amarelo estdo os pacientes que apresentam risco moderado e em vermelho os que
possuem alto risco e que geralmente, ja possuem alguma LPP. Conclusdo: Em virtude da tecnologia
implantada no Hospital, percebeu-se que houve melhora no monitoramento dos pacientes, tendo em vista
que o local é mais visivel a todos, as cores chamam a atencdo e a atualizacdo constante dos indicadores,
permite que os profissionais fiqguem mais atentos e prestem uma assisténcia mais qualificada.
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