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RESUMO 

Introdução: Com o advento da tecnologia diversos setores aprimoraram suas técnicas trazendo benefícios 

em inúmeros aspectos para aqueles que são contemplados. A definição de tecnologia em saúde está 

relacionada a qualquer intervenção que pode ser utilizada para promover a saúde, tanto os procedimentos 

tecnológicos junto ao paciente como também os sistemas organizacionais e de suporte dentro dos quais os 

cuidados com saúde são oferecidos. Objetivo: O estudo objetivou relacionar a utilização de tecnologias 

diante da promoção de saúde como auxílio de condutas corretas frente ao paciente. Método: O trabalho 

trata-se de uma revisão bibliográfica do tipo integrativa. O levantamento bibliográfico ocorreu utilizando os 

descritores “Tecnologias em saúde”, “Condutas de saúde” e “Pacientes” cadastrados no DeCS. As bases de 

dados utilizadas foram a LILACS, SciELO e Base de Dados da Enfermagem (BDENF). Foram definidos 

como fatores de inclusão os estudos publicados entre 2013 e 2018, nos idiomas inglês, português e espanhol. 

Foram desconsiderados estudos duplicados, incompletos, desconexos com o tema e que não seguiam as 

propostas de refinamento. Resultados: A utilização de tecnologia digital para cuidados em saúde constitui 

atualmente um importante recurso para auxiliar profissionais e pacientes, afirma Baldo et al (2015). Além 

disso, Santana et al (2016) afirma que com a tecnologia é possível atender os mais diferentes perfis de 

usuários. O uso de tecnologias no âmbito da saúde, proporciona uma gama de melhorias em muitos 

procedimentos médicos, favorecendo não só aos profissionais como também aos pacientes. Conclusão: 

Portanto, o uso efetivo de novas tecnologias viáveis para a promoção da saúde, propõe ao paciente mais 

recursos para seu auxilio no tratamento, e são diversas melhorias na assistência com o uso desses meios 

inovadores, como: auxilio na definição do diagnóstico ou tomada de decisão para definir condutas mais 

assertivas, entretanto, as tecnologias são recursos imprescindíveis para uma assistência de qualidade.  
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