Objetos, fontes e metodologias para a pesquisa em historias

das doencas: os emblemas e sinais na literatura

Objects, sources and methodologies for research in history of

diseases: the signs and emblems in the literature

Rozélia Bezerra

Professora Adjunto do Departamento de Historia. Pesquisadora do Grupo de Pesquisa Memo-
ria e Imaginario da Literatura Africana e Brasileira. Professora e Pesquisadora em Histéria das
Doengas e as representagoes literarias. Professora e Pesquisadora em Historia da Alimentagéo.

Resumo: Conforme se viu na chamada de trabalhos
para a composic¢ao deste Dossié tematico, as pesqui-
sas sobre as doengas, no Piaui “ainda sdo escassas,
identificando-se os primeiros trabalhos em nivel de
pos-graduacio, ainda isolados, nos anos 2000”. Por-
tanto, a reivindicagdo para escrever sobre a Historia
da Satide e das Doengas, apontando seus objetos,
fontes e metodologias, constitui uma demanda do
grupo de pesquisa em Histdria das Ciéncias e da
Saude no Piaui. Diante disso, mas sem pretender fa-
zer um estudo totalizante, em sua primeira parte, o
presente trabalho faz apontamentos de fontes litera-
rias, nas quais podem ser detectadas os emblemas,
0s mitos e os sinais das doencas de varias etiologias.
A segunda parte do artigo se destina a mostrar uma
pesquisa de natureza qualitativa. Usando-se o pa-
radigma indicidrio e venatério (GINZBURG: 2009)
foi possivel elaborar uma lista de obras literarias
que tratam de afecgdes patoldgicas. Destacando um
romance piauiense que estava desaparecido, desde
seu lancamento no século XIX, mas que foi achado
em 2009 e republicado em 2018, na cidade Teresina,
pela EDUFPI'. Trata-se da obra Georgina ou os efei-
tos do amor, escrito por Luiza Amélia de Queiroz,
o qual faz alusdes a Melancolia ou apresenta seus
emblemas e sinais.
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Abstract: As seen in the call for papers for the
composition of this thematic Dossier, research
on diseases in Piaui “is still scarce, identifying the
first works at the postgraduate level, still isolated,
in the 2000s”. Therefore, the claim to write about
the History of Health and Diseases, pointing out
its objects, sources and methodologies, constitutes
a demand from the research group on History of
Sciences and Health in Piaui. Given this, but wi-
thout intending to make a totalizing study, in its
first part, the present work makes notes of literary
sources, in which the emblems, myths and signs
of diseases of various etiologies can be detected.
The second part of the article is intended to show
a qualitative research. Using the indicative and ve-
natory paradigm (GINZBURG, 2009) it was possi-
ble to draw up a list of literary works that deal with
pathological disorders. Highlighting a Piaui novel
that had been missing since its release in the 19th
century, but which was found in 2009 and republi-
shed in 2018, in the city of Teresina, by EDUFPI. It
is the work “Georgina or the effects of love”, writ-
ten by Luiza Amélia de Queiroz, which alludes to
Melancholia or presents its emblems and signs.
Keywords: History; Literature; Diseases; Melan-
choly; Piaui.

1. Trata-se da 22 Edi¢do, do romance Georgina ou os efeitos do amor e outros escritos inéditos. Escrito por Luiza
Amélia de Queiroz, com a primeira edigdo em 1893, desapareceu logo em seguida, o que o fez integrar o “Canone



E por que falar sobre isso?

Ao que tudo indica, a reivindicagdo para escrever Histdria da Satde e das Doengas seus
objetos, fontes e metodologias, constitui uma demanda real e sentida pelo grupo de pesquisa em
Historia das Ciéncias e da Satide no Piaui (SANA). Apesar das orienta¢des do Dossié fazerem
referéncia ao estudo das epidemias e pandemias, ele deu um novelo de 1a que resolvi desenrolar
para ir “além de aspectos relativos ao trato tedrico-metodoldgico e a constituicdo da utilizagao
acervos de fontes primarias que possibilitem a vivacidade das pesquisas com a construgao de
novos objetos”. Assim, buscando atender a demanda do Dossié, buscou-se colaborar novos te-
mas de pesquisa, outras metodologias e sugerir outras fontes. Portanto, faz-se necessario um
apontamento de que o presente trabalho nao falara de epidemias ou pandemias.

Diante disso, mas sem pretender fazer um estudo totalizante, em sua primeira parte, o pre-
sente trabalho faz apontamentos de fontes literarias, nas quais podem ser detectadas os emble-
mas, os mitos e os sinais das doencas de varias etiologias. A segunda parte do artigo se destina
a mostrar uma pesquisa de natureza qualitativa. Usando-se o paradigma indicidrio e venatorio
(GINZBURG: 2009) foi possivel elaborar uma lista de obras literarias que tratam de afec¢des pa-
toldgicas. Destacando um romance piauiense que estava desaparecido, desde seu langamento no
século XIX, mas que foi achado em 2009 e republicado em 2018, na cidade Teresina, pela EDU-
FPI. Trata-se da obra “Georgina ou os efeitos do amor”, escrito por Luiza Amélia de Queiroz, o
qual faz alusdes a Melancolia ou apresenta seus emblemas e sinais. E por que esta indicagao é
tdo importante? Porque ao se fazer a revisdo bibliografica sobre o tema, o que se percebeu foi um
silenciamento, um apagamento de escritas que contemplassem a “estruturagdo e sistematizacao
da Historia da Saude e das Doengas no Piaui”. Porém, isto sera abordado melhor na segao dois
deste trabalho.

Cito alguns exemplos nos quais busquei essas informacdes: os trabalhos organizados por
Sidney Chalhoub et al (2003) se dedicaram ao estudo das artes e oficios da cura no Brasil do sé-
culo XIX e XX, porém ndo contemplaram nenhum estudo que falasse sobre o Piaui. Outra cole-
tanea de 2004, desta feita organizada por Gilberto Hochman e Diego Armus, analisou o “Cuidar,
controlar, curar. Ensaios historicos sobre saide e doenga na América Latina e Caribe”, e, mesmo
contemplando estados do Nordeste do Brasil, ndo incluiu o Piaui. Em 2010, foi a vez de Dilene
Raimundo do Nascimento e Diana Maul de Carvalho organizarem a coletanea “Uma histéria
brasileira das doencas”. Pelo menos no volume 3 analisado, ndo visualizei nenhuma indicagéo de
estudos feitos sobre o Piaui. Outro exemplo ¢ a recente coletanea de textos, organizada por Se-
bastido Pimentel Franco, Tania Salgado Pimenta e André Mota (2019), intitulada “No rastro das
Provincias. As epidemias no Brasil oitocentista”, que apesar de reunir, entre varias outras, quatro
pesquisas sobre as Provincias do Norte do Brasil do século XIX?,de novo ndo houve nenhum

das obras-primas perdidas” do Piaui. Reencontrado em 2009, no Amazonas, teve a 22 Edi¢do publicada 125 anos
apos, pela Editora da Universidade Federal do Piaui - EDUFPL

2. As pesquisas publicadas fazem referéncia as Provincias da Bahia (p. 61-92), Maranhio (p. 197-218), Pernambuco (p.
303-326) e Sergipe (p. 457-483). In: FRANCO, Sebastido Pimentel; PIMENTA, Tania Salgado; MOTA, André (2019),
Organizadores. No Rastro das Provincias. As epidemias no Brasil Oitocentista. Vitéria/ES:EDUFS, 2019. Esta mesma
obra se encontra disponivel on-line no seguinte enderego eletroénico: https://repositorio.ufes.br/bitstream/10/11664/1/
digital no-rastro-das-provincias.pdf, conforme mensagem recebida por e-mail em 23 de abril de 2021.
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trabalho sobre a provincia do Piaui. Chegamos em 2020 e assistiu-se ao langamento da obra “A
Bailarina da Morte. A gripe espanhola no Brasil’, escrito por Lilia M. Schwarcz e Heloisa M Star-
ling. Elas narraram a ocorréncia da enfermidade em diferentes estados e cidades do Nordeste do
Brasil, deixando de fora o Piaui. Ai, por curiosidade, fui pesquisar algum registro oficial sobre
a ocorréncia dessa pandemia no Piaui, durante o ano de sua ocorréncia. E, com efeito achei o
registro da ocorréncia da enfermidade, feita através da Mensagem a Camara Legislativa, enviada
pelo Sr. Governador do Estado, datada de 1919, na qual ele fazia a seguinte narrativa

Infelizmente ndo escapamos a moléstia da guerra - a gripe — que com uma gra-
vidade jamais observada em epidemias anteriores devastou o mundo inteiro...
No nosso Estado, o terrivel mal teve ingresso em fins do ano passado, sendo
os primeiros pontos atacados Amarragdo, Parnaiba e Teresina...Relativamente
a Teresina, a epidemia fez aqui grande nimero de vitimas acrescentando que
muitos enterramentos foram feitos em cemitérios suburbanos sem registro...
Em Picos e Oeiras a epidemia grassou com intensidade e viruléncia, tendo um
coeficiente de mortalidade bastante elevado (ESTADO DO PAUT, 1919: p. 28-
29, com a grafia atualizada)

Trazendo para a maior tragédia sanitaria do século XXI, ou seja, a pandemia da Covid-19,
a coletanea “Retratos da Vida em Quarentena’, também publicada em 2020, reuniu 19 ensaios,
dos quais apenas trés narram experiéncias vividas no Nordeste do Brasil, e mesmo que um dos
autores seja natural de Sdo Raimundo Nonato/PI, nenhuma delas tem retratos da quarentena
piauiense.

Por que esse silenciamento? Como preencher essa lacuna? Quais seriam as fontes de pesqui-
sas indicadas? Para responder a essas perguntas, proponho uso da Literatura e tentarei mostrar
o porqué dessa indicagéo.

Literatura e Historia: uma simbiose possivel

E da autoria de Ria Lemaire (2000, p. 9) a seguinte questdo: “Ler a histéria como se fosse
literatura, ver na literatura a histéria que se escreve, sera que isso é possivel? A autora, em pagina
mais adiante, supera esse, aparente, conflito e mostra que, sim, é possivel essa simbiose. Afinal
“Historia e literatura reconfiguram um passado” (LEMAIRE, 2000: p. 11). Assim como ela, ou-
tros estudiosos e estudiosas, defendem o uso da literatura como fonte para a pesquisa em His-
toria, a exemplo de Circe Bittencourt (2008), Sandra Pesavento (2012), Antonio Paulo Rezende
(2012), Rafael Ruiz (2012) e Antonio Celso Ferreira (2015).

A contribui¢ao mais recente, para esse campo, veio do estudo organizado por Teresinha
Queiroz, Maged Elgebaly e Ronyere Ferreira (2020: p. 11-20). Eles organizaram, em um Dossié
Tematico intitulado Histéria & Literatura. Os trabalhos realizados por 36 pesquisadores, nao s
analisaram o tema, como também trouxeram estudos de caso. Na Apresentacao do Dossié, feita
por estes estudiosos, existe um trecho que representa e justifica minha escolha de Literatura com
fonte para a pesquisa. E, mesmo que seja uma longa citagdo, creio que ela deva ser anunciada
por ser lapidar e por fornecer, mais ainda, subsidio para as pesquisas em Histéria, usando a Li-
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teratura como fonte

[...] Embora o historiador tenha consciéncia de que a literatura, enquanto
produto estético, resulta de procedimentos linguisticos e retdricos especificos,
sendo dotada de plurissignificacdes, nao se pode perder de vista a nogdo de
que tanto o criador quanto a obra estido imersos em contexto social que tam-
bém confere sentidos particulares ao produto ficcional. Embora o historiador
tenha consciéncia de que a literatura, enquanto produto estético, resulta de
procedimentos linguisticos e retdricos especificos, sendo dotada de plurissig-
nificagdes, ndo se pode perder de vista a no¢ao de que tanto o criador quanto
a obra estdo imersos em contexto social que também confere sentidos particu-
lares ao produto ficcional (QUEIROZ; ELGEBALY; FERRERIA, 2020: p. 12).

1.1 Literatura e Historias das Doencas: abrindo o leque para descobrir
novas plenitudes

Como esta barreira epistemologica e de debates entre Literatura e Historia foi superada,
creio que, agora, ¢ possivel aprofundar os estudos, colaborando, assim, com o presente Dossié.
Para tanto, escolheu-se abordar as fontes de pesquisa, tendo, na literatura, seu grande ponto de
apoio, ou, como ja disse em outro trabalho, usar a fonte literaria como se fosse um corrimao,
através do qual pesquisadores (e aqui, entenda-se como género neutro e nao binario) poderao
se guiar de maneira segura. Além disso, a literatura da a oportunidade de se pesquisar outros
objetos, dentro do grande tema que é a Histdria das Doengas e da Satude. E, mesmo que as orien-
tacoes do Dossié fagam referéncia ao estudo das epidemias e pandemias, elas forneceram um
novelo de 14 que resolvi desenrolar para ir “além de aspectos relativos ao trato tedrico-metodo-
légico e a constituicdo da utilizagio acervos de fontes primdrias que possibilitem a vivacidade das
pesquisas com a construgdo de novos objetos” (o destaque é de minha autoria). E porque escolhi
este fragmento de texto para dar “maior vivacidade” a pesquisa? Porque vejo a grande necessi-
dade que se tem de sairmos da “tirania do documento...esquizofrenia dos que sofrem da aridez
das regras do determinismo” e porque “Entre o autor do texto e o leitor ha sempre um pacto que
se constroi no deslumbramento ou na decepgdo” (REZENDE, 2012: p. 156). E chamo atencao
para este ultimo fragmento de texto, porque a compreensao deste “pacto” foi indispensavel na
analise e para a escrita da segunda parte deste trabalho, a qual teve como fonte de pesquisa, um
romance piauiense e por locus de estudo o Piaui.

Se as Doencas tém Historias, como disse Jacques le Goff (1997), a literatura se constitui
numa fonte inesgotavel de narrativas de doengas, adoecimento, doentes e outros elementos li-
gados a Cadeia Epidemioldgica das enfermidades, representada pelo hospedeiro, susceptivel ou
nao, pelo agente etioldgico das doencas, quer sejam de natureza fisica, quimica ou bioldgica, e
pelo ambiente, entendendo-se este tltimo como o ambiente bioldgico, social, econdémico, cultu-
ral, politico, religioso, afetivo, familiar, etc. Talvez, o grande desafio seja para escolher, ou mes-
mo apontar, as fontes literarias como para a pesquisa histdrica, porque, na maioria das vezes,
tem-se a literatura como frui¢do, fuga do real, mero entretenimento e outros usos recreativos
que possam lhe dar. Mas, também, ha estudos cientificos que apontam na dire¢ao do uso da li-
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teratura como fonte para a Histéria das Doengas. Um desses exemplos ¢ Magali Gouveia (2002:
p. 57-98) que usou algumas obras literarias de Lima Barreto para falar da loucura, ou Elizabeth
Rochadel Torresini (2007) que, em seus “Ensaios” trouxe uma série de estudos sobre Historia
e Romance Sul-Rio-Grandense e suas narrativas sobre as doengas, doentes e médicos, talvez
numa classificacao de “Romance Médico’, feita por Francois Laplantine (2004) mas este é um
tema que abordarei mais adiante.

Porém e para nao ficar pontilhando exemplos de estudos sobre este tema e objetos de pes-
quisa, fiz um brevissimo apanhado de estudos sobre a Literatura e as Doengas. De fato, o que
esta parte do trabalho pretende, ¢ mostrar um “indicio’, na acepgao de Carlo Ginzburg (2009: p.
143) “desse paradigma, amplamente operante de fato”. Ou seja, 0 que se espera ¢ que, a adogao
da “proposta de um método interpretativo centrado sobre os residuos, sobre os dados margi-
nais, considerados reveladores” (GINZBURG: 2009, p. 149) atue como leque fechado que mos-
tra os indicios de uma imagem e que, ao ser aberto, amplia todas as possibilidades. Em vez desta
pesquisa ser um final, seja vista como um meio para ampliar as pesquisas e ver que as fontes
literarias e sua metodologia de analise podem ser infinitas. E por que escolhi falar dessa fonte?
Existe uma justificativa de natureza pessoal, que é meu amor pela leitura. Depois, existe uma
justificativa ampliada que vem de minha pratica docente e o uso de literatura para ministrar
aula de Historia das Doengas, na Licenciatura em Histdria e para o bacharelado em Medicina
Veterindria, em uma Instituicdo Federal de Ensino Superior. E, por fim, tem uma justificativa
cientifica que, na minha escolha, comega pelo médico e escritor Moacyr Scliar, em seu livro “A
paixdo transformada. Histéria da Medicina na Literatura” (SCLIAR: 1996). As palavras dele, na
Introdugdo dessa obra representam, bem, esta unido entre objeto e forma de pesquisa

O que eu tenho doutor? O texto médico ja ndo é suficiente para traduzir, conter
a ansiedade...E entdo o médico recorrera a fic¢ao e a poesia As grandes obras
literarias, além de representarem um mergulho na condi¢do humana, situam
enfermidade e medicina em seu contexto historico...Porque a fic¢ao fala sobre
a face oculta da medicina e da doenga. (SCLIAR:1996, p. 8;10).

Portanto, nos deparamos, de novo, com a possibilidade de buscar o oculto, o que fica nas
entrelinhas, nos emblemas e sinais, nos indicios ginzburguianos. E por que ocorreria esse ocul-
tamento? Talvez porque as coisas sejam tao obvias, referentes a Historia das Doengas, que nao
sao consideradas como possiveis objetos de pesquisa, isto porque constituem fatos que estdo
no “mundo dos significados das agdes e das relagdes humanas, um lado ndo perceptivel e ndo
captavel em equagdes, médias e estatisticas” (MINAYO, 2001: p. 22) e, sendo assim, passam a ser
naturalizados, fazem parte de uma paisagem que, de tao comum, ndo é mais olhada e, se olhada,
ndo é vista. Portanto, a escolha de Moacyr Scliar, nesse ponto da pesquisa, tem uma importancia
suprema porque ela aponta para um objeto que envolve a Histdria da Doenga e da satde. Do que
sera que ele fala? Ele se refere a algo que pode ser pesquisado nas fontes literarias, virar objeto de
pesquisa, algo que, de tdo banal, passa sem ser visto e que sao as Vozes dos diferentes segmentos
ligados a Histéria das Doengas. E que vozes sao estas? Elas foram organizadas, estruturadas no
Quadro um a seguir (SCLIAR: 1996, p. 7-8).
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Quadro 1: A histéria da Medicina é uma historia de vozes.
VOZES DA DOENCA SEGUNDO O LUGAR DE ELABORACAO E OS TIPOS
Vozes misteriosas do  Vozes inarticuladas do Vozes articuladas do Voz articulada do mé-

corpo doente paciente paciente dico

Sopro Gemido Queixa Anamnese
Sibilo Grito Relato da doenca Diagnostico
Borborigmo Estertor Perguntas inquietas Prognéstico
Crepitagdo

Estridor

Fonte: Organizado a partir do livro A Paixdo Transformada (SCLIAR, 1996, p. 7-8)

Ainda, foi possivel identificar os tipos de Vozes que falam da doenga, segundo o comporta-
mento de quem emite o som: vozes curiosas, vozes sabias, vozes resignadas e vozes revoltadas.
(SCLIAR: 1996, p. 7). Que vozes servirdo de objeto de pesquisa, a partir da leitura deste traba-
lho?

Por fim, o autor fez o registro dos suportes dessas vozes, os quais sdo uma tentativa de sua
perpetuagao, ou seja, ele apontou, para pesquisadores da Histéria das Doengas, as fontes de
consulta que podem ser usadas. Sim, porque essas vozes podem ser encontradas nos seguintes
suportes: “escritas em argila, em pergaminho, em papel; no prontudrio, na revista, no livro, na
tela do computador”. (SCLIAR: 1996, p. 8). Quantos estudos poderao ser realizados nas cavernas
da Serra Capivara a fim de identificar essas vozes? E no livro de literatura? Quem nao lembra de
Manuel Bandeira (BANDEIRA: 1993) e seu poema “Pneumotoérax” descrevendo os sintomas da
Tuberculose?

Diante disso tudo, merece ser feito um destaque. Afinal, o leitor ou leitora mais atento/
atenta, podera entender que estas vozes sdo, apenas, os indicios de uma Histdria das Doengas,
porém eles poderao ser aumentadas infinitamente, deixando de ser, apenas, indicios e sinais, se
a percepg¢ao de quem esta pesquisando seguir os rastros e cagar seu objeto que esta oculto nas
dobras do tempo. Portanto, eles poderdo ter muitos desdobramentos, apontando outras vozes,
nio um eco, que é o som da prépria voz. E preferivel comparar com um leque fechado, um le-
que da Histdria, ou o leque metaférico de Walter Benjamin, quando ele disse que “a faculdade
da fantasia é o dom de interpolar no infinitamente pequeno...descobrir sua nova plenitude...em
suma, tomar cada imagem como se fosse um leque fechado, que s6 no desdobramento toma
folego” (BENJAMIN: 1987, p. 41, o italico ¢ meu). Que voz ou vozes poderiam ter mais insercao
nesse discurso? Quais as novas plenitudes que essas vozes podem alcancar?

A partir dessa classificagdo de vozes, Moacyr Scliar (1996: p. 12), trouxe uma série de textos
literarios para apontar os registros da Histéria da Doenga. Antes de analisa-las ele explicou o
critério de sua escolha na escrita da Histéria da Medicina “E uma histéria ...cronolégica, ndo
tematica”. Portanto, fica bem explicita que seu recorte foi de natureza temporal. Quando ana-
lisou-se os textos escolhidos por ele, percebeu-se que, além de temporal, seguiu uma Historia
evolutiva, analisando textos médicos antigos, anteriores a era crista, chegando até a tltima déca-
da do século XX, com um relato do escritor Caio Fernando Abreu, narrando “..Depois de uma
semana de espera agoniada, o resultado HIV positivo”. Aqui, ja me aproprio de sua metodologia
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de analise e faco uma pergunta que podera ser respondida pela pessoa quer tiver acesso a este
trabalho: Quais os tipos de voz identificaveis nesse excerto de texto da autoria de Caio Fernando
Abreu? Quantas outras narrativas de portadores do virus hiv passaram por essa angustia?
Continuando nessa tdpica, existe um outro trabalho, de muito félego, que mostra a lite-
ratura como fonte para a Histéria das Doengas, e mais que isto, apresenta uma construgio de
modelos de andlises que podem ser realizados, usando a literatura®. Falo da pesquisa realizada
pelo antropdlogo Francois Laplantine (2004). Quando ele fala das “Questdes de Método” (p. 11-
48) apresenta a literatura como uma possivel “via de acesso a doenca através do texto literario”
(LAPLANTINE, 2003: p. 24). A partir da leitura e analise de 400 obras literarias, ele classificou
os textos, conferindo categorias de narrativa sobre a doenga, segundo o lugar do narrador, con-
forme se vé no Quadro dois a seguir, organizado a partir da leitura do trabalho desse autor.

Quadro 2: Acesso a doenga através de textos literarios, os tipos de narrativas e o lugar do narrador.

Tipos de narrativas literarias segundo o lugar do narrador

A doenga narrada em tercei- A doenga narrada em sequnda pes- A doenga narrada em primeira
ra pessoa soa pessoa

Romance médico Nio é mais o médico que ocupao  Diarios da Doenca
centro da narrativa.

O personagem principal ou narra-  Criagdo romanesca propriamen-
dor se confrontam com a doenga do te dita.
outro.

Fonte: Antropologia da Doenga. Frangois Laplantine (2004, p24-26)

Existe outro detalhe metodoldgico, proposto por este autor que vale a pena ser trazido, a
fim de colaborar com as pesquisas sobre metodologias de andlise, conforme a proposi¢dao do
Dossié. A partir das andlises literarias, ele, também, elaborou modelos para estudar a etiologia
da doencga, bem como estudar a terapéutica adotada. Para o autor “Toda sociedade, toda época
¢ obcecada pelo que considera causa por exceléncia da doenga” (LAPLANTINE, 2004:p. 37).
Diante disso, ele argumenta que é necessario identificar “palavras-chave” e “ideias-for¢a’, que
estdo presentes nos textos literdrios analisado. E, para tanto, é preciso observar qual a frequéncia
que elas aprecem nos textos: sao constantes? Sao esporadicos?

A partir desse ponto do trabalho, ja podemos pensar em outro paradigma cientifico para a
Historia das Doengas, além daquele usado por Carlo Ginzburg (2009)

Portanto, este ponto da pesquisa é fulcral, para quem quiser adotar novas metodologias
no campo das Historias das Doengas. Quando estudei este trecho, varias questdes de pesquisa
passaram em minha cabega: Quais as “palavras-chave” e “ideias-for¢a’, que estdo presentes nos
textos literarios analisados? Qual sua frequéncia nos textos literarios? Sdo constantes? Sao Espo-
radicos? E, a partir dessas provocagdes, eu elaboro uma questao que ja podera servir de ponto de
partida para a analise do romance piauiense que citarei na segunda parte deste trabalho: Quais
as palavras-chave e ideias-for¢a que estao presentes no romance de Luiza Amalia de Queiroz,

3. Ja usei um desses modelos de andlises, para estudar a Tuberculose no século XIX, através da literatura de um
autor pernambucano.
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sugerindo a ocorréncia da Melancolia?

Foi a partir da constante presenca dos termos, elaborados sobre o agente etiolégico da doen-
¢a ou sobre sua terapéutica, que Laplantine (2004) criou uma Categoria de Pesquisa organizada
em quatro grupos de Modelos Etiolégico e quatro grupos de Modelo Terapéutico.

Para que se compreenda, melhor, essa proposta de pesquisa construida por Laplantine
(2004) organizei, a partir do seu texto um quadro que organiza suas ideias. Quadro 3 a seguir.

Quadro 3: Grupos de Modelos de Doengas segundo a natureza etioldgica e terapéutica.

MODELOS ETIOLOGIOS MODELOS TERAPEUTICOS
Ontolégico Relacional Alopatico Homeopatico
Exégeno Endégeno Exorcista Adorcista
Subtrativo Aditivo Aditivo Subtrativo
Benéfico Maléfico Sedativo Excitante

Fonte: Antropologia da Doenga. LAPLANTINE, Frangois, (2004, p. 38)

A explicagao e os desdobramentos desses dois modelos, e quatro grupos, estd organizada da
seguinte forma: Na Parte II, de livro Antropologia da Doenga, se concentra o estudo detalhado
do que ele chamou de “As formas elementares da Doenga: Modelos Etioldgicos (LAPLANTINE:
2004, p. 49-160). Por sua vez, a Parte III, trouxe um estudo sobre “As formas elementares da
Cura: Os Modelos Terapéuticos” (LAPLANTINE:2004 p. 161-212). De novo, me aproprio desse
paradigma de pesquisa e pergunto sobre o romance de Luiza Amélia de Queiroz: qual o modelo
etioldgico da doenga pode ser usado para explicar a doenga que acomete a protagonista desse
romance?

Além desses modelos de analises, é grande interesse a lista dos “Textos Literarios Utilizados”
(LAPLANTINE: 2004, p. 263-271) para a elaboragdo de sua teoria e dos seus Modelos. Notou-se
que, ao contrario de Moacyr Scliar (1996), Fran¢ois Laplantine nao fez uma categorizagao por
doengas, nem por tempo cronoldgico. Apenas escolheu obras literarias de carater romanesco

porque, segundo ele

A literatura, e em particular a literatura romanesca, desenvolve um interes-
se especial pelo detalhe e pelo detalhe do detalhe, pelos acontecimentos mi-
nusculos e pelos pequenos fatos de que fala Marcel Proust...pela observagao
escrupulosa dos estados fisicos da alma. Ora, essa preocupagao pelo micros-
cdpico...cai na perspectiva que é, ao mesmo tempo, a do etnélogo e do clinico
(LAPLANTINE: 2004, p. 24).

E, nessa mesma pagina, a consideragdo que ele fez, sobre o uso das obras literarias, é inso-
fismavel “Ficamos particularmente impressionados pelo rigor da descri¢ao das afeccdes patold-
gicas na literatura” (LAPLANTINE: 2004, p. 24). Entretanto, ndo nos esque¢amos que, a partir
dessa leitura, ele classificou os tipos de narrativa, conforme ja se viu no Quadro 2 mostrado
anteriormente.
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1.2 Muito além da lista de Schindler: o mundo nos livros

E foi a partir dessa caracterizagdo macro de “afec¢des patoldgicas na literatura’, dada por
Laplantine (2004:p. 24), que elaborei uma lista de textos da literatura, como uma forma de con-
tribui¢do para esta pesquisa. Porém, e antes disso, preciso fazer uma digressao. Para isso, peco
permissdo a quem ler este trabalho, a fim de que possa explicar minha lista de livros que, vao
muito além da Lista de Schindler, afinal, ele listava pessoas vivas e eu listei pessoas, que, em mui-
tos casos, ja estao mortas. Como disse Sabrinna Mourao (2020), uma jovem e brilhante poeta
piauiense, de Parnaiba, em seu poema “todo mundo gosta de uma escritora morta’, e, segundo
ela, cada uma pessoa tem um motivo para tal

[...] e que todo mundo gosta de uma escritora morta,

ndo pela obra, isso é o de menos,

mas porque ela era reclusa,

ou fumante,

ou falava com espiritos através de radios,

porque doou todos os livros da estante e colocou vasos de plantas,

ou catava papéis,

ou porque se jogou pela janela do sétimo andar. (MOURAO: 2020, p. 36)

Mas, para ndo fugir do gostar de ler, e da importancia do ato de ler literatura, ndo poderia
deixar de fora um excerto da escrita de José Mindlin (2009) e seu amor pelos livros

A literatura ja ndo é um mundo pequeno, e posso imaginar que outras pessoas
com paixao parecida com a minha dediquem sua vida, por exemplo, a leituras
histdricas ou cientificas, ou outras quaisquer, o que é uma das caracteristicas
benéficas da leitura em geral. Fiquemos, pois, com a literatura, nela incluindo
ensaios e cronicas, géneros muito atraentes (MINDLIN: 2009, p. 68)

A partir dessa digressao, justifico minha variada indicagdo de géneros literarios, sim porque
quando cito cronicas, trago Rachel de Queiroz. Portanto, minha escolha das obras literarias,
sugeridas para leitura é intencional, e digo que ela se origina da apropriagdo e uso do paradigma
venatorio, ou seja, da realizagao de uma caga na literatura lida como fruigao, cuja paixao acabou
se transformando em fonte de pesquisa para a Historia das Doengas e, nesse ponto é o inico
momento que se aproxima de Moacyr Scliar, em suas questdes metodologicas. Também, posso
dizer que essa escolha se baseou na metodologia de analise proposta por Fran¢ois Laplantine, a
partir do momento que identifiquei, nos textos literarios, a presenca de “palavras-chave e ideias-
-for¢a” (LAPLANTINE:2004, p. 37) que identificavam ou davam indicios de uma afec¢do. Po-
rém, essa ideia ndo exclui o uso do paradigma venatoério, elaborado por Carlo Ginzburg (2009: p.
152). Sua caracteristica principal é a “capacidade de, a partir de dados aparentemente negligen-
ciaveis, remontar uma realidade complexa ndo exprimivel diretamente”. Ora, ndo podemos nos
esquecer das vozes, muitas, que foram indicadas por Moacyr Scliar (1996) e que podem passar
desapercebidas, podem ser negligenciadas por quem lé uma obra literaria. Afinal, toda leitura,
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para ser apreendida por quem a 1¢, precisa fazer sentido. Portanto cabe mais uma pergunta: qual
o sentido que uma determinada leitura produz em seu leitor? Em seu estudo sobre as categorias
de produgao do sentido na leitura, Angela Maria Barreto (2006) se apropriou de um fragmento
de texto escrito pelo autor alemao Wolfgang Iser (1996) para dizer que “ o sentido do texto é
apenas imaginavel, pois ele ndo é dado explicitamente” (ISER:1996, p. 75, apud BARRETO: 2006,
p. 41, o italico é de minha autoria). Sendo assim, pergunta-se: onde ele se constrdi? A resposta,
também ¢ dada pelo alemao anteriormente citado (loc.cit) “apenas na consciéncia imaginativa
do leitor”. Dai, a necessidade de se fazer uso de metodologias de pesquisa que possam colaborar
para que se construam perguntas geradas da inquietagdo e da imaginagao do leitor. A fonte de
pesquisa, em seu suporte é neutra, cabe, a quem 1¢, elaborar as questdes. Em virtude disso, Mi-
chel de Certeau (2005) aponta sobre a necessidade de leitores e leitoras serem cagadores

[...] leitores sdo viajantes; circulam nas terras alheias cagando por conta pro-
pria através de campos que nio escreveram...seu lugar nao é aqui ou 14, um
ou outro, mas nem um nem outro, simultaneamente dentro e fora, perdendo
um como o outro misturando-os, associando textos adormecidos mas que ele
desperta e habita, nao sendo nunca seu proprietario. (CERTEAU, 2005: p. 269-
270, grifo nosso).

A organizagdo dada a lista segue um modelo de autor/obra e quando ela for bem especifica
sobre uma patologia, esta sera indicada. Alerto que ela ndo se pretende exaustiva, antes, repre-
senta os indicios, os sinais e emblemas (GINZBURG: 2009) das patologias representadas nas
obras literarias. Cabe, a quem que, por ventura me ler, acrescentar mais nomes e obras.

E, como prudéncia e a temperan¢a ndo fazem mal a ninguém, por enquanto me atenho a
elaborar minha Lista de Textos Literarios, mas pensando na colaboragdo como objetos, fontes e
métodos de pesquisa para a Histdria das Doencas. Fago outra adverténcia: ela traz uma série de
nomes de autores e autoras, brasileiros e estrangeiros, de diferentes nacionalidades, portanto ela
¢ diferente da lista organizada por Joffre Marcondes Rezende (2021), que se prendeu a indicagéao
de literatos de Goiania e que falaram de doencas em suas obras.

LISTA DE TEXTOS LITERARIOS, SEGUNDO NOME DO AUTOR, TITULO DO LIVRO E
AFECCAO PATOLOGICA ABORDADA

NOME DE AUTOR/AUTORA TITULO DO LIVRO AFECCAO PATOLOGICA
ABORDADA

1.*Luiza Amélia de Queiroz Georgina ou os efeitos do Amor. Melancolia e luto

2 Alvares de Azevedo Noite na Taverna Melancolia e luto

3 Ana Miranda A ultima Quimera Melancolia

4 Clarice Lispector A Hora da Estrela Melancolia/Anorexia

5 Dulce Maria Cardoso O Retorno Psicose Maniaco-Depressiva

6 Gustave Flaubert Madama Bovary Melancolia

7 Gabriel Garcia Marquez Cien afios de soledad Melancolia e luto

8 José de Alencar Iracema Melancolia

9 José Eduardo Agualusa Nagao Crioula Melancolia
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10 José Lins do Rego

11 Joao Guimaraes Rosa
12 Lima Barreto

13 Lima Barreto

14 Mia Couto

15 Mia Couto

16 Rachel de Queiroz

17 Visconde de Taunay

18 Erico Verissimo

19 Chordelos de Laclos

20 Carolina Jobbagy

21 Rachel de Queiroz

22 José de Alencar

23 Maria Firmina dos Reis
24 Miguel Torga

25 Zofia Kossak

26 Gabriel Garcia Marquez
27 Graciliano Ramos

29 Graciliano Ramos

29 Gabriel Garcia Marquez
30 Thomas Mann

31 W. Somerset Maugham
32 Alexandre Dumas (filho)
33 Aluisio de Azevedo

34 Dinah Silveira de Queiroz

35 Faria Neves Sobrinho
36 Gilberto Freyre

37 Gabriel Garcia Marquez
38 Thomas Mann

39 Tulio H Montenegro

40 Albert Camus

41 Daniel Defoe

42 Fiodor Dostoievski

43 Geraldine Books

44 Giovanni Boccaccio
45 Homero

46 Mario Marcio

47 Noah Gordon

48 Sylvie Matton

49 Rodolfo Tedfilo

50 Susan Quinn

Doidinho

Estdria

Diario do Hospicio

O Cemitério dos vivos
Rosalinda, A Nenhuma

O Beijo da Palavrinha

Dona Ana Triste (Cronica)
Inocéncia

Olhai os Lirios do Campo
As Ligagoes perigosas
Historia Clinica (Poemas)

O Quinze

A Alma de Lazaro

O Lazarento - poema

O Leproso

O Rei Leproso

Del Amor y otros demomios
Vidas Secas

Vidas Secas

El amor em los timpos del colera

A morte em Veneza

O Véu Pintado

A Dama das Camélias

O Cortico

Floradas na Serra

Morbus Romance Psicolégico
Dona Sinha e o filho padre
El General em su laberinto
A Montanha Magica
Tuberculose e Literatura

A Peste

Um diario do Ano da Peste

Crime e Castigo

Um ano de milagres: um romance

dos tempos da peste
Decameron

Iliada

Quarentena

O Fisico

Eu, a puta de Rembrandt
A fome /Violagao

Marie Curie uma vida

Loucura, Melancolia e Luto
Loucura

Loucura

Loucura

Melancolia e Luto
Melancolia e Luto
Melancolia e Luto
Melancolia e Luto
Cancer

Variola

Vérias afeccoes

Vérias afeccoes

Lepra

Lepra

Lepra

Lepra

Raiva humana e canina e Lepra
Raiva canina
Intoxicagdo Alimentar
Colera morbus

Colera morbus (sé sentida atra-
vés do cheiro).

Colera morbus
Tuberculose
Tuberculose
Tuberculose
Tuberculose
Tuberculose
Tuberculose
Tuberculose
Tuberculose

Peste Bubodnica

Peste Bubonica

Peste

Peste Bubonica

Peste Bubonica
Peste

Peste Bubonica
Peste Bubodnica
Peste Bubodnica
Peste Bubonica

Leucemia
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2 “Um canone das obras-primas perdidas no Piaui: Georgina ou os
efeitos do amor

“Georgina ou os efeitos do amor”, ¢ um romance em verso, escrito por Luiza Amélia de
Queiroz, no século XIX. Meu primeiro contato com essa obra literdria se deu em 2018, quando
fui convidada a participar da conferéncia de encerramento no IV Coldquio de Literatura e Gé-
nero, no Campus Bacabal, da Universidade Federal do Maranhdo. Nessa ocasido, a mesa conta-
va, também, com a presenga de Algemira de Macédo Mendes, professora Associada da Univer-
sidade Estadual do Piaui, pesquisadora na area de Histéria da Literatura escrita por mulheres,
notadamente do Piaui. Foi nessa ocasido que ela me presenteou com um exemplar do livro de
Luiza Amélia de Queiroz. A amavel dedicatéria “para minha querida das letras e da vida lite-
raria’, marcava uma nova etapa de minha vida de leitora, afinal eu entrava em contato com um
livro que é muito significativo e relevante para a histéria da literatura piauiense. Meu espanto
ndo foi menor ao ver que o livro estava listado como “um canone das obras-primas perdidas do
Piauf”. Descobri essa informacao, triste, mas preciosa, ao ler a “Apresentacdo” do livro, feita por
Mendes e Ciarlini (2018: p. 7-20). E deles a narrativa de que o livro de Luiza Amélia de Queiroz
teve duas edi¢Oes. A primeira, datada de 1892 teve uma “Introdugdo” escrita por Francisco Dias
Carneiro, um critico literario maranhense que considerou “Georgina ou os efeitos do amor”, um
romance escrito em formas de verso, “um belo poema, que ha de honrar a literatura nacional”
(CARNEIRO: 1892, 2018, p. 41). Apds isto, o livro desapareceu das livrarias e bibliotecas, en-
trando para “o canone das obras-primas perdidas do Piaui” (MENDES; CARLINI: 2018, p. 7).

Este sumico da obra se deu até ser reencontrada “somente em 2009, entre um conjunto de li-
vros antigos em uma livraria de novos e usados no estado do Amazonas”, (MENDES; CARLINI:
2018, p. 7). A partir da recuperagdo de exemplares, em 2009, na cidade de Manaus, no acervo
de uma livraria de livros usados, ele foi republicado em 2018, na cidade Teresina, pela EDUFPI.

Devido a essa importancia histérica e literaria, o livro foi indicado como o niimero um na
lista de obras literarias passiveis de serem usadas como fonte de pesquisa.

2.1 Emblemas da Melancolia: de Canto em Canto ou Pai! afasta de mim
esse calice

Este titulo de se¢do foi elaborado porque, inicialmente, se pensou em estudar os emblemas
e sinais da Melancolia, nos cinco cantos que compdem o romance escrito por Luiza Amélia de
Queiroz. Deste modo primeiro eu fiz a pergunta: O que é Melancolia? Depois, usando o modelo
de analise de Franc¢ois Laplantine (2004) foram elaboradas mais perguntas que dessem subsidios
para escrever sobre a presenca da Melancolia, de Canto em Canto. Por tanto quis saber: Quais
as “palavras-chave e ideias-forca” (LAPLANTINE: 2004, p. 37) que estdo presentes no romance
de Luiza Amalia de Queiroz, sugerindo a ocorréncia da Melancolia? Quais as “palavras-chave” e
“ideias-for¢a”, que estdo presentes no romance analisado? Qual sua frequéncia? Sdo constantes?
Sao Esporadicos?

Depois, cheguei a estudar uma defini¢ao dessa afeccdo “A melancolia ndo se trata de uma
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reagdo regressiva a perda do objeto de amor, mas a capacidade fantasmatica de fazer surgir
como perdido um objeto que nunca foi possuido” (SOARES: 2015, p. 114). Mas isso ndo basta-
va. E partir disso, estruturou-se um pensamento de fazer uma pesquisa, muito apurada. sobre
a Melancolia. Partiu-se para pesquisar, nos diciondrios de Lingua Portuguesa, a etimologia da
palavra e percebeu-se que a cor negra esta em seu prefixo Melan, portanto significa “negro,
sombrio, triste e funesto’, ao passo que Melancolia é resultante da jungdo entre Melan+chole é
bilis, fel veneno, portanto a Melancolia diz respeito ao estado de tristeza e depressao. De posse
desses sinais e sabendo-se da relagdo do fel e da bilis com os humores, deu-se inicio a uma caga
dos escritos da Antiguidade para achar melhores informagoes, foi quando recorri ao estudo
de Henrique Cairus (2005), autor que fez uma excelente organizacao dos textos da verve hi-
pocratica. Foi nessa coletanea que me deparei com um escrito de Polibo, discipulo e genro de
Hipocrates. Trata-se do trabalho “Da natureza do Homem” (CAIRUS: 2005, p. 39-59) cujos pri-
meiros tratados explanam sobre a teoria dos quatro humores, dos quatro elementos e das quatro
estagdes do ano em sua correlagao com o estado melancélico, porque a bilis negra participa da
tristeza. A medida que me aprofundava nessa leitura de humores, fui percebendo sua aproxi-
macado com a filosofia pré-socratica. Ai, fui atras de ler Histdria da Filosofia, escrito por Julian
Marias (2004) e percebeu-se a intrinseca relagio com Anaxagoras. Porém, buscando entender
mais sobre questdes conceituais e as caracteristicas clinicas e seus sinais clinicos, realizou-se a
leitura de Charles-Louis-Francois Andry (1785). Mas ai, lembrei que Georgina era uma jovem
do século XIX, moradora dos sertdes do Piaui, filha de um comendador e noiva de um Viscon-
de. Ora, sendo uma aristocrata, devia ter uma ascendéncia portuguesa, entdo fiz as analises de
Moacyr Scliar (2003: 2021), que nos fala da Melancolia nos Trépicos e de como ela acompanha-
va, naturalmente os portugueses. Sim, estava explicada essa parte, mas faltava algo mais. Prestei
a atengdo no ambiente que Georgina morava, sim era a Casa Grande, imediatamente fui buscar
em Gilberto Freyre (2013) e toda a analise freyreana serviu de aporte tedrico para compreender
Georgina em seu mundo. Mas, falar de mulheres, a partir de um escritor masculino me aborre-
ceu e fui buscar alguém que me desse melhores argumentos, foi quando encontrei o trabalho de
Maria Angela Dincana (2010). Quando percebi que os conflitos de amor de Georgina, busquei
informagdes em C.S Lewis (2009). E, ao perceber que todos e os sofrimentos de Georgina e sua
Melancolia eram decorrentes do amor e da morte, imaginei em perdas e luto. Entao, foi demais
para mim, porque percebi ser necessario enveredar pelo caminho da Psicanalise e ler Sigmund
Freud (1915,2021). O trabalho dele sobre Luto e Melancolia nao é dificil de compreender, mes-
mo assim e por nao ter maiores dominios sobre o campo das afec¢des de natureza psicologica
ou psicossomatica, ndo senti seguranca de avangar nas pesquisas.

Apesar desse percalco, ou viés de pesquisa, eu resolvi usa-lo como um outro o objetivo
deste trabalho. Para refletir sobre razao e sensibilidade. Nao é porque um objeto ou um tema de
pesquisa sejam interessantes de pesquisar, que sejamos hédbeis para estuda-lo, porque existem
barreiras préprias que nos impedem. E nesse contexto que indico trabalho, muito bom, para
pensarmos sobre as leituras e interpretacdes de texto. E da autoria de Maria Carlota Rosa (2010,
p. 171), tratando da Linguistica nos estudos sobre a Histéria das Doengas. Para a autora exis-
tem “problemas materiais que podem interferir na leitura do texto...dentre as questoes linguisticas
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focaliza-se o vocabuldrio técnico”. Por isso, parei minha analise da melancolia e pensei que esta
secao de trabalho poderia, ter esse titulo: Emblemas da Melancolia: de Canto em Canto ou Pai!

afasta de mim esse calice
Consideragoes finais

A escrita das Consideragoes finais de um texto cientifico, nunca é do modo que eu gostaria
que fosse. Se houvesse uma liberdade criativa, eu concluiria este trabalho com a frase final de
Antoénio Paulo Rezende (2012. p. 160) “O encanto nunca justifica um ponto final’, para dizer que
uma pesquisa nao pode encerrar em si mesma, ao contrario, ela deve colaborar para a ciéncia
alcancar a Ciéncia. Isto tem desde que a primeira mulher resolveu comer o fruto da arvore do
conhecimento, a partir do que, nunca mais, as criaturas humanas ficaram na alienagdo ou dei-
xaram de se mover, tanto para diante, quanto retrocederam. Por isto, podemos pensar no leque
benjaminiano

Considero relevantes as colaboragdes que a presente pesquisa deu ao campo da Historia
das Doengas, novas fontes, objetos e métodos. Pelo menos foi este um dos objetivos da pesquisa
e, ao fazer a indicagdo de documentos oficiais, como a Mensagem enviada a Assembleia, favo-
recendo o endereco eletronico de acesso, considero que, talvez, seja nova fonte através da qual
outros Relatdrios, desde o ano de 1830, poderao ser analisados.

A indicagdo do romance “Georgina e os efeitos do amor” podera servir de fonte de pesquisa,
nao so6 sobre a Melancolia, mas sobre o Patriarcado, o ambiente rural, as can¢des de trabalho, a
escravidao no Piaui, a Histéria da Mulheres, a rivalidade entre os duplos miméticos como cha-
ve para a violéncia...de fato, esse romance constitui um leque que precisa ser aberto e reaberto
inimeras vezes.

E, por fim, e a partir do que Michel de Certeau (2005, p. 270), quando disse que o leitor
habita um texto adormecido e o desperta, fago as seguintes provocagdes, a quem ler este traba-
lho: Qual texto, entre todos os indicados, vocé, leitor ou leitora, habitaria e despertaria? Viajaria
tal qual um ndémade e cagaria por textos que nao foram escritos por vocé? O que sera que vocé
achard?
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