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Resumo: Realizou-se um inventario etnobotanico das espécies de uso madeireiro e ndo
madeireiro na comunidade de Ouricuri, no municipio de Pildes, Brejo Paraibano, Nordeste do
Brasil. Foram realizadas entrevistas semiestruturadas com 19 informantes (chefes de
familias), com idade entre 27 e 93 anos, sendo 4 homens e 15 mulheres. Os entrevistados
assinaram o termo de consentimento livre e esclarecido (Resolucdo 196/96). Aplicou-se o
indice de IR para as espécies da categoria medicinal e o VUgeral, VUatual e VVUpotencial
para cada espécie citada. Obteve-se um total de 508 citacdes e 96 espécies, pertencente a 48
familias botanicas. As espécies mais citadas foram: Citrus maxima (Burm. ex Rumph.) Merr.
(Laranja) (20), Bixa orellana L. (Urucum) (16), Anadenanthera colubrina (Vell) Brenan
(Angico) (16), Musa X paradisiaca L. (Banana) (15), Myracrodruon urundeuva Alleméo
(Aroeira) (14) e Anacardium occidentale L. Caju-roxo (14). Desta forma, as familias
botanicas que mais destacadas foram Fabaceae com (11) espécies, Lamiaceae (7), Myrtaceae
(5), Anacardiaceae (4). As categorias de uso que obtiveram os maiores numeros de citagdes
foram categoria medicinal com (255) citagdes; alimentacdo (139), Combustivel (37). Os
resultados do VU geral, apresentaram que as espécies que obtiveram os maiores indices
correspondem a Citrus maxima (Burm. ex Rumph.) Merr. (Laranja) VU geral (1,00), Bixa
orellana L. (Urucum) VU geral (0,80), espécie muito comum na comunidade, Anadenanthera
colubrina (Vell) Brenan (Angico) VU geral (0,80). Porém, as espécies que apresentaram a
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maior versatilidade, com destaque a Anadenanthera colubrina (Vell) Brenan (Angico) IR
(1,75), Cymbopogon citratus (DC.) Stapf. (Capim santo) IR (1,75). A partir dos resultados
que entende-se, 0 amplo conhecimento sobre as plantas usadas nas mais variadas categorias
pelos moradores da comunidade de Ouricuri. Que ocorrem através da propagacdo do
conhecimento entre as familias, devido a disponibilidade local das espécies, além do cultivo e
manejo de algumas espécies de preferéncias e de uso doméstico dos entrevistados.

Palavras chave: Etnobotanica. Categorias de uso. Espécies.

ETHNOBOTAN INVENTORY AND USE OF WOOD AND NON-WOOD SPECIES IN
THE COMMUNITY OF OURICURI PILOES-PB, NORTHEAST OF BRASIL

Abstract: An ethnobotanical inventory of timber and non-timber species was conducted in
the Ouricuri community in Pildes, Brejo Paraibano, Northeast Brazil. Semi-structured
interviews were conducted with 19 informants (heads of households), aged between 27 and 93
years, 4 men and 15 women. Respondents signed an informed consent form (Resolution
196/96). The IR index was applied for the species of the medicinal category and the VUgeral,
VUcual and VUpotential for each species cited. A total of 508 citations and 96 species from
48 botanical families were obtained. The most cited species were: Citrus maxima (Burm. Ex
Rumph.) Merr. (Orange) (20), Bixa orellana L. (Annatto) (16), Anadenanthera colubrina
(Vell) Brenan (Angico) (16), Musa X paradisiaca L. (Banana) (15), Myracrodruon urundeuva
German (Aroeira) (14) and Anacardium occidentale L. Cashew nuts (14). Thus, the most
prominent botanical families were Fabaceae with (11) species, Lamiaceae (7), Myrtaceae (5),
Anacardiaceae (4). The categories of use that obtained the highest number of citations were
medicinal category with (255) citations; fuel (139), Fuel (37). The results of the general VU
showed that the species with the highest indexes correspond to Citrus maxima (Burm. Ex
Rumph.) Merr. (Orange) General VU (1.00), Bixa orellana L. (Annatto) General VU (0.80),
very common community species, Anadenanthera colubrina (Vell) Brenan (Angico) General
VU (0.80). However, the species with the greatest versatility, especially Anadenanthera
colubrina (Vell) Brenan (Angico) IR (1.75), Cymbopogon citratus (DC.) Stapf. (Holy grass)
IR (1.75). From the results that are understood, the extensive knowledge about the plants used
in the most varied categories by residents of the community of Ouricuri. This occurs through
the spread of knowledge among families, and the local availability of species, as well as the
cultivation and management of some species of preference and domestic use of respondents.

Keywords: Ethnobotany. Categories of use. Species.

INVENTARIO ETNOBOTANO Y USO DE ESPECIES DE MADERA Y NO MADERA
EN LA COMUNIDAD DE OURICURI PILOESS-PB, NORDESTE OF BRASIL

Resumen: Se realizd un inventario etnobotanico de especies maderables y no maderables en
la comunidad Ouricuri en PilGes, Brejo Paraibano, Noreste de Brasil. Se realizaron entrevistas
semiestructuradas con 19 informantes (jefes de hogar), con edades comprendidas entre 27 y
93 afios, 4 hombres y 15 mujeres. Los encuestados firmaron un formulario de consentimiento
informado (Resolucion 196/96). El indice IR se aplicdé para las especies de la categoria
medicinal y el VVUgeral, VUcual y VUpotential para cada especie citada. Se obtuvieron un
total de 508 citas y 96 especies de 48 familias botanicas. Las especies mas citadas fueron:
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Citrus maxima (Burm. Ex Rumph.) Merr. (Naranja) (20), Bixa orellana L. (Annatto) (16),
Anadenanthera colubrina (Vell) Brenan (Angico) (16), Musa X paradisiaca L. (Platano) (15),
Myracrodruon urundeuva aleman (Aroeira) (14) y Anacardium occidentale L. Anacardos
(14). Asi, las familias botanicas mas prominentes fueron Fabaceae con (11) especies,
Lamiaceae (7), Myrtaceae (5), Anacardiaceae (4). Las categorias de uso que obtuvieron el
mayor nimero de citas fueron la categoria medicinal con (255) citas; combustible (139),
combustible (37). Los resultados de la VU general mostraron que las especies con los indices
mas altos corresponden a Citrus maxima (Burm. Ex Rumph.) Merr. (Naranja) General VU
(1.00), Bixa orellana L. (Urucum) General VU (0.80), especies comunitarias muy comunes,
Anadenanthera colubrina (Vell) Brenan (Angico) General VU (0.80). Sin embargo, las
especies con la mayor versatilidad, especialmente Anadenanthera colubrina (Vell) Brenan
(Angico) IR (1.75), Cymbopogon citratus (DC.) Stapf. (Hierba sagrada) IR (1.75). De los
resultados que se entienden, el amplio conocimiento acerca de las plantas utilizadas en las
mas variadas categorias por los residentes de la comunidad de Ouricuri. Esto ocurre a traves
de la difusion del conocimiento entre las familias y la disponibilidad local de especies, asi
como el cultivo y manejo de algunas especies de preferencia y uso domeéstico de los
encuestados.

Palabras clave: Etnobotanica. Categorias de uso. Espécies.

INTRODUGAO

O manejo e conservacao da biodiversidade envolve diversos fatores que integram os
aspectos bioldgicos, sociais, culturais, historicos etc. (DIEGUES, 2000; ALBUQUERQUE,
2005). Diante deste contexto que surgem a inquietagdo que engloba a conservacdo dos
ecossistemas, tendo em vista a integracdo do conhecimento ecoldgico das comunidades locais
(KUBO et al., 2009).

Portanto, a relacdo sociedade natureza, transforma-se no conhecimento ecoldgico
tradicional, termo que faz referéncia, principalmente a questdo do tempo de adaptacdo destas
populacdes e da evolucdo desse conhecimento entre as geracbes (GADGIL et al.,1993;
GOMES, 2019). Este saber estd intrinsicamente ligado aos valores, crencas e préaticas
concebidas a partir da experiéncia e das relacdes individuais e pessoais com 0 meio ambiente
ao longo do tempo, que sdo compartilhados e valorizados pelos povos que ali habitam
(PARDO DE SANTAYANA et al., 2014).

Nessa perspectiva, que a Etnobotanica investiga a relacdo que o homem estabelece
diretamente com o0 uso e manejo das plantas. Sendo através desta inter-relacdo que se
configura o perfil de uma comunidade em relagdo aos usos das plantas, tendo em vistas as
particularidades que sejam sociais, culturais e ambiental em um sistema de integracéo local
(ALBUQUERQUE, 2005; VASQUEZ et al, 2014). Para tanto, as pesquisas etnobotanicas

esclarecem as diferencas entre as formas com que o homem percebe, identifica e utiliza os
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recursos naturais de um determinado ecossistema (ALBUQUERQUE; ANDRADE, 2002
ALBUQUERQUE, 2005; YOUNG, 2006; ALENCAR et al., 2006; STEENBOCK, 2006;
KUBO, et al., 2009; HAVERROTH, 2010; ALBUQUERQUE et al., 2017).

Diante do exposto, realizou-se um inventario etnobotanico das espécies de uso
madeireiro e ndo madeireiro na comunidade de Ouricuri, no municipio de Pildes, Brejo

Paraibano, Nordeste do Brasil.

MATERIAL E METODOS
Area de estudo

O municipio de Pildes localizados nas coordenadas geografica 06°52°12”S e
35°37°06”W, no estado da Paraiba, Nordeste do Brasil, situada na Mesorregido do Agreste em
areas de Brejo Paraibano, distando aproximadamente 120,4 Km da Capital Jodo Pessoa-PB,
inserido no Planalto da Borborema, limitando-se aos municipios de Serraria (norte e oeste),
Areia (sul), Alagoinha (sul), Pildezinhos (leste) e Cuitegi (leste). Possui uma area territorial
de (64 km?), com a populacdo de (6.978 habitantes), onde 47,75% da populacdo residem na
area urbana e 52,25% na zona rural, dividida entre 50,40% homens e 49,60% mulheres (IBGE
2010), com uma demografica de 108, 28 hab. km2. Do ponto de vista econémico, 0 municipio
destaca-se agricultura Musa X Paradisiaca L (Banana), segundo o censo agropecuaria com a
producdo de 11.556,340 toneladas (IBGE, 2017) (Figura 1).

Figura 1- Mapa de localiza¢do do municipio de Pil6es-PB.
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O clima é tropical chuvoso com destaque de verdo seco. O periodo da estagdo chuvosa
tem inicio no més de janeiro ou fevereiro até 0 més de agosto. Referente aos aspectos
geoldgicos, o municipio pertence a unidade Geoambiental do Planalto da Borborema,
formada por macicos e outeiros altos, com altitude variando entre 650 a 1.000 metros. A
hidrologia, encontram-se inserido nos dominios da bacia hidrogréafica do rio Mamanguape. Os
principais tributarios sdo: os rios Aracagi Mirim e Aracagi (CPRM,2005).

Em relacdo as ordens de solo, estdo dispostos da seguinte forma, em areas com uma
topografia do terreno suave onduladas a onduladas, ocorrem os Planossolos, medianamente
profundos, fortemente drenados, &cidos a moderadamente acidos e fertilidade natural média;
os Argissolos, que sdo profundos, textura argilosa, e fertilidade natural média a alta. Nas
elevacdes ocorrem o0s solos Neossolos rasos, textura argilosa e fertilidade natural média. Nos
vales dos rios e riachos, ocorrem os Planossolos, medianamente profundos, imperfeitamente
drenados, textura media/argilosa, moderadamente &cidos, fertilidade natural alta e problema
de sais e ocorrem também afloramento rochosos (REINALDO et al., 2013, CARDOSO,
2014).

A vegetacdo é composta pelos refugios ou brejos de altitude, que formam “ilhas” de
floresta imida ou “mata serrana”, estabelecidas na regido semidrida, sendo cercadas por uma
vegetacdo de caatinga, sendo este arboérea e latofoliada tipicas de areas de brejo de altitude
(TABARELLI; SANTOS, 2004).

Comunidade Estudada

A comunidade de Ouricuri situa-se ha 6 km do Municipio de PilGes, rodovia-PB 077.
Essa area rural possui aproximadamente 35 familias, A principal atividade desenvolvida pelos
moradores € a agricultura familiar, onde os moradores da comunidade tém como principais
cultivos a monocultura da banana (Musa X Paradisiaca L) e Urucum (Bixa orellana L.). além
de cultivarem espécie como: Macaxeira (Manihot esculenta Crantz), milho (Zea mays), feijdo
(Phaseolus vulgaris), fava (Phaseolus lunatus).

Ouricuri, apresenta um potencial peculiar para geoturistico que envolve, a cachoeira
de Ouricuri, que recebe o nome da propria comunidade, além de uma grande diversidade da
flora e fauna, atraindo entdo, vérios turistas. A comunidade atualmente conta com uma
associacdo de moradores, que ¢ a AACO (Associacdo Amigos da Cachoeira de OQuricuri),

com o objetivo de preservar a cachoeira.
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Inventario Etnobotanico

Entrevistou-se 19 chefes dede familias, mantenedores do lar da comunidade de
Ouricuri, sendo 16 mulheres e 4 homens com a faixa-etaria entre 27 e 93 anos, para isto usou-
se a separacdo de homem e mulher para ndo influenciar nos resultados da pesquisa.
Inicialmente explicou-se os objetivos da pesquisa e solicitou-se, aos participantes da pesquisa
para assinar o0 Termo de Consentimento Livre e Esclarecido exigido pelo Conselho Nacional
de Satde, por meio do Comité de Etica em Pesquisa (Resolucio CNS 196/96).

Desta forma utilizou-se um formulario composto por perguntas semiestruturadas,
especificamente sobre as espéecies vegetais, visando registrar seus usos locais, bem como as
categorias de uso nas quais 0s mesmos se enquadrariam (ALBUQUERQUE et al., 2010).
Estas categorias foram determinadas de acordo com a literatura etnobotéanica especializada,
sendo Combustivel, Construcdo, Forragem, Medicinal, Tecnologia, Veterinéria,
Ornamentagdo, Veneno/Abortiva e Outros usos (ALBUQUERQUE; ANDRADE 2002;
FERRAZ et al. 2006; LUCENA et al. 2008; LUCENA et al. 2012).

Andlise De Dados

Valor de Uso (VU) de cada espécies citadas foi calculado, onde VU = Xui/n, sendo, Ui
= nlmero de usos mencionados por cada informante para uma espécie determinada e n = 0
numero total de informantes (ROSSATO et al., 1999). Tenso sido calculado em trés formas o
(VUgeral) baseado no numero de citacGes das espécies de usos calculado usando e também
realizado a distingdo entre as citaces de o valor de uso atual (VUatual) que considera 0s usos
das espécies pelos informantes no seu cotidiano e o VUpotencial considera 0s usos que estdo
registrado na memoria dos entrevistados e que ndo utilizado no momento da entrevista,
indagados os informantes para ter conhecimentos das espécies que eram citadas quais estavam
sendo utilizadas no momento (LUCENA, et al., 2012).

O indice da Importancia Relativa-IR (BENNETT; PRANCE, 2000) foi empregada no
estudo, para calcular apenas as espécies citadas na categoria medicinal, na qual a planta é
mais importante quanto mais versatil, ou maior numero de indicacOes terapéuticas
apresentadas nos sistemas corporais pertencentes. O indice pode ser calculado de acordo com
a formula a seguir: IR=NSC+NP, onde: IR= Importancia relativa; NSC= Numero de Sistemas

Corporais; NP= Numero de Propriedades. O NSC = Numero de Sistemas Corporais tratados
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por uma determinada espécie (NSCE) dividido pelo NUmero total de Sistemas Corporais
tratados pela Espécie mais versatil (NSCEV) da seguinte forma: NSC = NSCE/NSCEV, onde
0 NP = Numero de Propriedades atribuidas a uma determinada Espécie (NPE) dividido pelo
numero total de propriedades atribuidas a espécie mais versatil (NPEV) assim: NP=
NPE/NPEV

Através do IR, o valor maximo que uma espécie pode obter € “2”. Essa técnica assume
que uma espécie & mais importante quando apresentar numeros elevados de propriedades
terapéuticas. As indicacOes terapéuticas para cada espécie citada foram distribuidas em 17
categorias denominas de Sistemas Corporais (ALMEIDA; ALBUQUERQUE, 2002).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Potencial das espécies

Foram registradas 508 citacdes de uso no que corresponde a 96 espécies pertencentes a
48 familias, as espécies mais citadas foram: Citrus maxima (Burm. ex Rumph.) Merr.
(Laranja) (20), Bixa orellana L. (Urucum) (16), Anadenanthera colubrina (Vell) Brenan
(Angico) (16), Musa X paradisiaca L. (Banana) (15), Myracrodruon urundeuva Allemé&o
(Aroeira) (14), Anacardium occidentale L. (Caju-roxo) (14), Cymbopogon citratus (DC.)
Stapf. (Capim-santo) (13), Lippia alba (Mill.) N.E.Br. (Erva-cidreira) (13), Plectranthus
amboinicus (Lour.) Spr. (Horteld da folha grossa) (13) (Tabela 1).

Citrus maxima (Burm. ex Rumph.) Merr. (laranja), indicada na categoria alimento,
principalmente para o uso principalmente de sucos e também para 0s preparos caseiros com a
cascas e folhas para o preparo de chés, usado preferencialmente para ansiedade, insénia, mal-
estar etc. Corroborando com os resultados obtidos, o estudo etnoboténico realizado na
comunidade de Santa Barbara, Santa Catarina, Brasil. Tal espécies foi citada para 0s usos
medicinais como: calmante, dor de barriga e fortificante (MEYE et al., 2012).

Entre as espécies mais citadas estad bixa orellana L. (urucum) indicada na categoria
alimentacdo principalmente como condimento para carnes e também utilizada na medicina
local no preparo de molho e emplastos para quebraduras e lesdes Gsseas. A espécie foi citada
em estudo etnobotanico de plantas medicinais em comunidades ribeirinhas do Municipio de
Manacapuru, Amazonas, na qual, foi citado o cha das sementes para o tratamento contra
veneno de cobra (VASQUEZ et al., 2014).
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Tabela 1- Lista das plantas medicinais mais citadas pelos moradores da comunidade de Ouricuri, Cuitegi-PB.
Familia, classificacdo botanica, NV= Nome vernacular, O = origem, categorias de usos=Medicinal (M),
Ornamental (O), Alimento (A), Combustivel (C), Tecnologia (T), veneno abortivo (VA), Forragem (F), Magico

religioso (M R), veterinario (V) e Higiene (H). NC= n° de citacGes, Porcentagem (%).

Familia Classifica¢io Botanica NV O Categoria NC (%)
Rutaceae Citrus maX|ma'\(/|BeLrJrrm. ex Rumph.) Laranja E A M 20 3,91
Bixaceae Bixa orellana L. Urucum N M, A 16 3,13
Fabaceae Anadenantheé?e(r:]zlnubrma (vell) Angico N C,T,M 16 3,13

Mimosa caesalpiniifolia Benth. Sabia E C,T 10 1,95

Musaceae Musa X paradisiaca L. Banana N AM 15 2,93

Anacardiaceae  Myracrodruon urundeuva Allemao Aroeira N M,C, T 14 2,73

Anacardium occidentale L. Caju-roxo N A M 14 2,73

Mangifera indica L. Manga E AM 11 2,15

Poaceae Cymbopogon citratus (DC.) Stapf. Capimsanto E M 13 2,54

Verbenaceae Lippia alba (Mill.) N.E.Br. Erva-cidreira N M 13 2,54
. . Hortela da

Lamiaceae Plectranthus amboinicus (Lour.) Spr. folha grossa E M 13 2,54
N Horteld da

Mentha x piperita L. folha midda E M 13 2,54

Plectranthus barbatus Andrews Boldo E M 9 1,76

Euphorbiaceae Manihot esculenta Crantz Macaxeira N A 12 2,34

Jatropha gossypiifolia L. Pinhdoroxo N O, MR 11 2,15

Poaceae Zea mays L. Milho E A 12 2,34

Arecaceae Cocos nucifera L. Coco E AM 10 1,95

Lythraceae Punica granatum L. Roma E M 10 1,95

Fonte: pesquisa de campo, 2018.
Na andlise da riqueza de espécies nativas como Anadenanthera colubrina (Vell)

Brenan (Angico), Anacardium occidentale L. (caju-roxo), Myracrodruon urundeuva Aleméo
(aroeira), encontrada nos resultados, indicados para uso ndo madeireiro (medicinal) e uso
madeireiro (combustivel e tecnologia). No caso da Myracrodruon urundeuva Aleméao
(aroeira) citada em estudo sobre distribui¢do local de espécies da familia Anacardiaceae no
semiarido do Brasil, identificou-se o uso significativo desta espécie na utilizacdo medicinal
com uma amplitude dos seus usos (ALVES et al. 2019). Tal informacdo assemelham as
pesquisas realizadas em comunidade rural no municipio de Cuitegi-PB, Agreste Paraibano,
destacou-se a importancia da Anadenanthera colubrina (Vell) Brenan (Angico), Anacardium
occidentale L. (caju-roxo), Myracrodruon urundeuva Alemao (aroeira), para a manutencéo do
sistema médico local (SILVA et al., 2018).

Nesta mesma perspectiva, estudos etnobotanicos realizado em éareas de Caatinga
destacam as espécies como Anadenanthera colubrina (Vell) Brenan (Angico); Myracrodruon
urundeuva Allemdo (Aroeira); Anacardium occidentale L. (Caju-roxo), pelos seus diversos

usos que sejam, madeireiro e ndo madeireiros, principalmente na utilizagdo no manejo na
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prevencédo e cura de enfermidades dos moradores das comunidades rurais do semiarido nordestino
(LUCENA et al., 2012; ALBUQUERQUE, 2006; ALBUQUERQUE; OLIVEIRA, 2007;
ALENCAR, 2012).

Outro fator instigante é o destaque da Mimosa caesalpiniifolia Benth. (Sabia), espécie
exotica muito disseminado o seu plantio na comunidade e utilizada principalmente nas
categorias tecnologia (cercas e cercas vivas) e combustivel (queima).

Musa X paradisiaca L. (Banana), torna-se de grande representatividade na economia
local, pois, é a principal producéo agricola do municipio de Pildes-PB, segundo os dados do
Censo Agropecuério realizado pelo IBGE em 2017. Em relagdo a comunidade de Ouricuri, 0s
moradores tem nas Musa X paradisiaca L e Bixa orellana L. como as principais fonte de
geracdo de renda local. Além de serem citadas para 0s usos principalmente nas categorias
medicinal e alimento humano.

Dentre o levantamento das espécies obteve-se as principais familias botanicas que
mais sobressairam quanto ao numero de espécies citadas representadas, foram: Fabaceae com

(11) espécies, Lamiaceae (7), Myrtaceae (5), Anacardiaceae (4), conforme o (Gréafico 1).

Gréfico 1 - As familias botanicas

Malvaceae NN 3
Lauraceae NN 3
Asteraceae NN 3
Arecaceac NN 3
Rutaceae NN /
Poaceae IS 4
Anacardiaceae NN /
Myrtaceae NN 5
Lamiaceae NN 7
Fabaceae I 11

0 2 4 6 8 10 12

Fonte: pesquisa de campo, 2018.

Estas familias boténicas estdo entre as mais diversas em levantamentos etnobotanico
realizados em diferentes regifes do Brasil, como os estudos de inventarios, levantamentos,

farmacopeias tradicionais (ALENCAR, 2012). Os resultado obtidos estdo em concordancia
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com trabalhos etnobotéanicos realizados por Lemos e Araljo (2015) na comunidade de Curral
Velho, Luis Correia, Piaui, Brasil; com Vasquez et al., (2014), em comunidades ribeirinhas do
Municipio de Manacapuru, Amazonas, Brasil; Ribeiro et al., (2014), no Distrito de Aratama,
no Municipio de Assaré, Ceara. E também em areas de Agreste Paraibano em levantamentos
de plantas comercializados por raizeiros no mercado publico do municipio de Guarabira-PB
(ALVES, et al., 2016). Mostra-se similaridade com o levantamento etnobotanico em
comunidade rural no municipio de Cuitegi agreste paraibano (SILVA et al., 2018). Também
se encontra nos resultados de Lés et al., (2012) mostrando que a familia Fabaceae e
Lamiaceae tiveram maior frequéncia em sua pesquisa, destacando-se a importancia dessas
familias, por serem amplamente distribuidas em regides temperadas e tropicais do mundo.

As espécies inventariadas foram categorizadas e distribuidas por nimeros de citaces
da seguinte maneira: categoria medicinal com (255) cita¢des; alimentacdo (139), Combustivel
(37), ornamental (34), tecnologia (15), magico-religioso (15), alimentacdo animal (foragem)
(5), veneno-abortivo (3), veterinario (3), higiene (2) e construcdo (1) citacbes, conforme o
(Grafico 2).

Gréfico 2 - N° de citagBes das Principais categorias de uso citadas na
comunidade Ouricuri, Pildes-PB.

Construgdo | 1
Higiene 1 2
Veterindrio 1 2
Veneno-abortivo 1 3
Alimento Animal B 5
Mégico-Religioso Bl 15
Tecnologia WM 15
Ornamental N 34
Combustivel I 37
Alimento IIEEEEGGGGGEENNN 139
Medicinal I 055

0 50 100 150 200 250 300

Fonte: pesquisa de campo, 2018

Identificou-se que as partes mais citadas das plantas nos preparos caseiros foram: as
folhas (165), o fruto (112), caule (53) casca (46), raiz (44) (Gréfico 3). Os usos do caule nas
categorias combustiveis e madeireiro e das folhas das plantas nos usos medicinais que

apresentaram preferéncias, seguida das cascas dos vegetais.
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Geralmente as folhas sdo utilizadas para varios tipos de preparos caseiros com 0 uso
das plantas medicinais tais como: a garrafada, cha, lambedor, molho, sumo, xarope, banho,
etc. Segundo Oliveira et al., (2010) o uso as folhas destacaram-se no numero de citacdes para
0 uso medicinal, tal fator pode justifica-se pela disponibilidade em diferentes estacGes do ano
e pela facilidade para realizacdo da coleta (SANTOS et al., 2016).

O predominio das folhas nos usos medicinais € frequentemente citado em estudos
etnobotanicos em diferentes regides do pais (MEYE et al., 2012; VASQUEZ et al., 2014;
MOURA et al., 2016; GOIS et al., 2016). Corroborando com os resultados, identificou-se a
abundancia do uso das folhas em preparacGes medicinais na comunidade de Titara, Pildes-PB,
no Brejo Paraibano, em inventario etnobotéanico realizado por Andrade et al., (2017).

Gréfico 3 - CitacOes das partes utilizadas
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Semente N 39

Flor I 40
Raiz I 414
Casca NN 46
Caule NG 53
Fruto I 112
Folha I 165
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Fonte: pesquisa de campo, 2018.

Essa preferéncia pode ser justificada pela facilidade de coleta, além da disponibilidade
das folhas ao longo do ano, pois, concentra grande parte dos principios ativos da planta nas
folhas, havendo uma coleta controlada, ndo acarreta danos a planta garantindo assim a
preservacdo e manejo sustentavel das espécies (MARTINS; COSTA, 2016; NERI et al.,
2018).

Valor de uso das espécies

Os resultados do VU gra, apresentaram que as espécies que obtiveram 0s maiores
valores foram: A Citrus maxima (Burm. ex Rumph.) Merr. (Laranja) VU gera (1,00),
(Urucum) VU gerar (0,80), espécie muito comum na comunidade, Anadenanthera colubrina

(Vell) Brenan (Angico) VU gra (0,80), a casca e utilizada na preparagédo molhos e garrafada
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para o tratamento de diversas patologias. Musa X paradisiaca L. (Banana) (0,75) espécie de
abundancia na comunidade (Tabela 3).

Quanto a0 VUgya as especies que obtiveram os maiores indices foram: Musa X
paradisiaca L. (Banana) VUgua. (0,60), Manihot esculenta Crantz (Macaxeira) VUgya..
(0,60), Citrus maxima (Burm. ex Rumph.) Merr (Laranja) VUat. (0,55). As informacGes dos
valores de uso comprovam a importancias das espécies, nos quais foram citadas pelos os
informantes que estavam utilizando no momento da coleta de informac6es (Tabela 3).

Quanto as informacgbes dos valores de uso potencial 0. Anadenanthera colubrina
(Vell) Brenan (Angico) obteve 0 VU poenciar (0,80), Bixa orellana L. (Urucum) VU potencial
(0,65), Mentha x piperita L. (Horteldo da folha mitda) VU poenciar (065). Essas espécies de
maiores valores potencial sdo utilizadas com mais especificidade quanto ao tratamento de

inflamacGes, diabetes, febre, colica menstrual e entre outras.

Usos medicinais e Importancia Relativa (IR)

Na categoria medicinal, quando abordamos as indicacfes de uso terapéuticas entre as
citacbes dos informantes as que mais enfatizadas nas preparagdes caseiras com 0 uso das
plantas medicinais foram: dor de inflamacédo (43), dor de barriga (35), tosse (31), verme (17),
gripe (14) (Gréfico 4).

Gréfico 4 - N° de citagdes de IndicacOes terapéuticas que foram mais
citadas.

Mal-estar IEE— 7
Febre m——u 3
Pressdo alta I 12
Machucado IEEEEEE——— 13
Gripe NI 14
Verme I 17
Ansiedade GGG 2
Tosse I 3]
Dor de barriga I 35
Inflamacio I /3
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Fonte: pesquisa de campo, 2018.
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Ao trata-se dos usos referindo-se as doencas que afetam ao sistema digestorio e
respiratério destacam-se em estudos realizados por Freitas et. al. (2015), sobre 0 uso de
plantas medicinais de quintais em uma comunidade rural Mossoré no Rio Grande do Norte
(RN), Nordeste do Brasil, estes apresentaram resultados semelhantes aos que foram
encontrados em estudos desenvolvidos por Almeida e Albuquerque (2002), em é&reas de
Caatinga no semiarido do Nordeste Brasil.

As principais doengas citadas e tratadas com plantas medicinais na comunidade estao
classificadas por sistemas corporais na Tabela 2. A categoria de doencas que corresponde as
afeccdes ndo definidas ou dores néo definidas (63) citacdes para o tratamento de inflamacdes,
dores, febre e mal estar; ja para o sistema respiratério foi a mais citada (47)citacbes com
destaque para o tratamento de tosse, gripe, sinusite; em seguida do sistema digestério com
(40) citacBes para indigestdo, empachamento na barriga, dor de barriga, enjoo; e doencas do

sistema nervoso (22) citagdes indicadas para ansiedade, depressdo e insonia.

Tabela 2 - Classificagdo dos sistemas corporais e as doengas mais citadas para cada categoria

Sistemas corporais Doengas mais citadas NC

Afecc¢des ndo definidas ou dores ndo definidas Inflamagéo, dores, febre, mal-estar 63
Transtornos do sistema respiratdrio Tosse, gripe, sinusite e bronquite 47

Transtornos do sistema digestorio Indigestdo, empachgmento_ na barriga,

dor de barriga, enjoo 40

Transtornos do sistema nervoso Ansiedade, depressdo e insdnia 22

Doencas infecciosas e parasitarias verme 17

LesBes da pele e tecido celular subcutaneo Inflamagé&o na pele, machucado 13
Transtornos do sistema génito-urinario Infecco urinéria, inflamacéo no utero 8
Transtornos do sistema cardiovascular Presséo alta, AVC 5
Doencas das glandulas enddcrinas, da nutri¢do e do metabolismo Diabetes 5
Debilidade fisica e mental Fraqueza, falta de apetite 4
Doencas do sangue e dos érgdos hematopoiéticos Inflamacdo no figado 3
Doencas do sistema osteomuscular e do tecido conjuntivo Conjuntivite, inflamacéo no olho 2
Doencas da pele e do tecido celular subcutaneo carogo 1

Afecgdes ndo definidas ou dores ndo definidas, Transtornos do sistema respiratorio,
Transtornos do sistema digestorio, sdo os sistemas que comumente sdo elencados em outros
trabalhos, referente a etnobotanica de plantas medicinais. Tais resultados corroboram com 0s
observados em inventérios e levantamentos etnobotanicos realizados em comunidades rurais
no estado do Rio Grande do Norte, (ROQUE; LOIOLA, 2009; SILVA, 2018), no estado da
Bahia (MOTA; DIAS, 2012; SANTOS-LIMA et al., 2016; SANTOS et al., 2017), em
Pernambuco (RODRIGUES; ANDRADE, 2014; MACEDO et al., 2016) e em comunidades
rurais no Agreste da Paraiba (SILVA et al., 2014; ALVES et al., 2016; SILVA et al., 2018).
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As espécies que obtiveram a maior versatilidades das indicacGes de usos foram: a
Anadenanthera colubrina (Vell) Brenan (Angico) IR (1,75), Cymbopogon citratus (DC.)
Stapf. (Capim santo) IR (1,75), Cinnamomum zeylanicum Breyn (Canela) IR (1,75) e Lippia
alba (Mill.) N.E.Br. (Erva-cidreira) IR (1,50) (Tabela 3).

Tabela 3- Classificacdo botanica, valor de uso geral VUg, valor de uso atual VUat, valor de uso potencial VUp,
importancia Relativa IR para as espécies de uso medicinal da comunidade de Ouricuri, Pildes-PB. Com a
classificacdo das categorias de Uso: Medicinal (M), Ornamental (O), Alimento (A), Combustivel (C), Tecnologia (T),
veneno abortivo (VA), Forragem (F), Magico religioso (M R) veterinario (V) e Higiene (H).

Categoria VU VUa VU

Familia Classifica¢do Botanica Nome da Planta IR
s de uso g t p
Adoxaceae Sambucus australis Cham. & Schltdl. Sabugueira M 0,25 0,05 0,20 1(’)0
Amaryllidaceae Allium cepa L. Cebola branca AM 0,10 0,00 0,10 065
Anacardeaceae Spondias mombin L. Caja A 0,05 0,00 0,05
Myracrodruon urundeuva Alleméo Aroeira M.T.C 0,70 0,20 0,60 065
Anacardium occidentale L. Caju-roxo AM 0,70 0,15 0,55 065
Mangifera indica L. Manga AM 055 000 055 060
Astronium fraxinifolium Schott ex Spreng. Sete Casco CT 0,20 0,20 0,00 O(’)O
Annoniaceae Annona muricata L. Graviola AM 0,25 0,00 0,25 065
Apiaceae Pimpinella anisum L. Erva-doce M 0,20 0,00 0,20 1(’)5
Coriandrum sativum Coentro AM 0,10 0,20 0,00 O(’)O
Apocynaceae Canthranthus roseus (L) G. Don Boa noite branca M. 0O 0,10 0,00 0,10 065
Araceae Dieffenbachia seguine (Jacq.) Schott Comigo ninguémpode MR,O 030 025 0,05
Colocasia esculenta Inhame A 045 0,25 0,20
Syagrus cearensis Noblick Coco catolé AM 0,10 0,00 0,10 065
Cocos nucifera L. Coco AM 0,50 0,45 0,05 0(’)5
Euterpe edulis Palmeira o 0,15 005 0,10
Asparagaceae Sansevieria trifasciata Espada de s&o Jorge O,MR 035 025 0,10
Asteraceae Borreria verticillata (L.) G. Mey. Vassourinha M 0,20 0,00 0,20 1(’)0
Chamomilla recutita (L.) Rauscherte Camomila M 0,25 0,5 0,10 0(’)5
Helianthus annuus Girassol 0 0,05 0,00 0,05
Bignoniaceae Fridericia pubescens (L.) L.G. Lohmann Cip6 de macaco M 0,05 0,05 0,00 Oéz
Handroanthus impetiginosus (Mart. Ex DC.) Mattos Pau d'arco roxo cT 0,20 0,00 0,20
Bixaceae Bixa orellana L. Urucum M, A 0,80 0,15 0,65 1(’)0
Boraginaceae Cordia trichotoma (Vell.) Arrab. ex Steud. Freijo T.C 0,40 0,05 0,35
Bromeliaceae Ananas comosus (L.) Merr. Abacaxi A 0,05 0,05 0,00
Cactaceae Opuntia ficus-indica Mill. Palma F 0,05 0,05 0,00
Caricaceae Carica papaya L. Maméo A 0,35 0,35 0,00
Chenopodium ambrosioides Hance Mastruz M 0,30 0,05 0,25 152
Chenopodiaceae Beta vulgaris L. Beterraba AM 0,05 0,00 0,05 0(’)5
Convolvulaceae Operculina hamiltonii (G.Don) D.F.Austin & Batata de pulga M 010 000 010 0,5
Staples 0
Ipomoea batatas Batata A 0,25 0,25 0,00

Crassulaceae Kalanchoe brasilensis Camb. Saido M 0,30 0,00 030 0,7
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5
] . AM 05
Cucurbitaceae Sechium edule (Jacq.) Sw. Chuchu 0,30 0,05 0,25 0
Luffa operculata (L.) Cogn. Cabacinha VA 0,10 0,00 0,10
Euphorbiaceae Jatropha gossypiifolia L. Pinh#o roxo OMR 055 005 050
Manihot esculenta Crantz Macaxeira A 0,60 0,60 0,00
Fabaceae Anadenanthera colubrina (Vell) Brenan Angico CTM 0,80 0,00 0,80 157
Libidibia ferrea (Mart. Ex Tul.) L. P. Queiroz Juca ¢ 030 o000 o3
Hymenoca courbaril L. Jatoba C.M 0,10 0,00 0,10 1(’)0
Cajanus cajan (L.) Millsp. Guandd AM 0,15 0,00 0,15 065
Stryphnodendron adstringens (Mart.) Coville Barbatiméo M 0,10 0,00 0,10 065
Mimosa caesalpiniifolia Benth. Sabia T.C 0,50 0,10 0,40
Vicia faba Fava A 025 000 025
Inga ingoides (Rich.) WIld. Inga C 0,10 0,00 0,10
Pterodon emarginatus VVogel Sucupira C 0,10 0,00 0,10
Senegalia polyphylla (DC). Britton & Rose Espinheiro T.C 0,10 0,00 0,10
Phaseolus vulgaris L. Feijéo A 0,30 0,30 0,00
Geraniaceae Pelargonium graveolens L'Hér. Malva rosa M 0,05 0,00 0,05 065
Lamiaceae Plectranthus amboinicus (Lour.) Spr. Hom;l;aocsisafolha M 0,65 0,20 0,55 152
Mentha x piperita L. Hortela_ fia folha M 0,65 0,00 0,65 10
midda 0
Plectranthus barbatusAndrews Boldo M 045 0,05 0,440 160
Rosmarinus officinalis Alecrim M 0,25 0,20 0,15 1(’)0
Aeollanthus suaveolens Mart. Feijdo Macassa A 0,05 0,00 0,05 065
Ocimum basilicum L. Manjericio AM 005 000 005 065
Plectranthus unguentarius Codd Horteld de homem M 0,05 0,00 0,05 065
K . A M 1,7
Lauraceae Cinnamomum zeylanicumBreyn. Canela 0,20 0,00 0,20 5
Laurus nobilis Louro AM 020 o000 020 9
Persea americana Mill. Abacate A 0,10 0,20 0,00
Loasaceae Aosa rupestres (Gardner) Weigend Urtiga branca M 0,10 0,05 0,05 0(’)5
Lythraceae Punica granatum L. Roma M 0,50 0,10 0,40 160
Malpighiaceae Malpighia punicifolia L. Acerola A 0,20 0,00 0,20
Malvaceae Hibiscus sinesis L. Malvio oM 025 015 010
Abelmoschus esculentes (L.) Moench. Quiabo M 0,20 0,5 0,05 0(’)5
Guazuma ulmifolia Lam. Mutamba “H 005 000 005 %
Moraceae Artocarpus heterophyllus Lam. Jaca A 0,40 0,05 0,35
Musaceae Musa X paradisiaca L. Banana AM 0,75 0,60 0,15 0(’)5
Myrtaceae Eucalyptus globulus Labill Eucalipto M 0,30 0,00 0,30 1(’)0
Psidium guajava L. Goiaba AM 640 015 025 065
Eugenia uniflora L. Pitanga AM 605 000 005 065
Plinia cauliflora (Mart.) Causel Jaboticaba A 0,05 0,00 0,05
Syzygium cumini (L.) Skeels Oliveira A 0,05 0,00 0,05
Nyctaginaceae Guapira hirsuta (Choisy) Lundell. Jodo mole T.C 0,05 0,00 0,05 0(’)5

Oleaceae Jasminum officinale L. Jasmim o 0,15 0,10 0,05
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Oxalidaceae Averhoa carambola L. Carambola AM 0,10 0,00 0,10 065
Passifloraceae Passiflora edulis Sims Maracuja AM 0,15 0,15 0,00 065
Mirabilis jalapa Maravilha o 0,15 0,20 0,05 O(’)O
Pedaliaceae Sesamum indicum L. Gergelim AM 0,05 0,00 0,05 065
Phyllanthaceae Phyllanthus niruri L Quebra pedra VAM 0,35 0,00 0,35 065
Poaceae Cymbopogon citratus (DC.) Stapf. Capim - santo M 0,65 0,15 0,50 157
Zea mays L. Milho AM 0,60 0,50 0,10 Oéz
Pennisetum purpureum Schumach Capim F 0,15 0,05 0,10
Rhamnaceae Ziziphus joazeiro Mart. Jué H 0,10 0,00 0,10
Rosaceae Rosa alba L. Rosa OM 045 035 0,10
Rubiaceae Genipa americana L Jenipapo AM 0,20 0,00 0,20 165
Morinda citrifolia L. Noni M 0,10 0,00 0,10 1(’)0
Rutaceae Borreria verticillata (L.) G. Mey. Vassoura de botéo M 0,20 0,00 0,20 1(’)0
Citrus maxima (Burm. ex Rumph.) Merr. Laranja AM 1,00 055 0,40 065
Ruta graveolens L. Arruda M. MR 0,25 0,00 0,25 0(’)5
Citrus Limon (L.) Burm. f. Limé&o AM 0,35 0,35 0,00 065
Sapindaceae Cupania revoluta Radlk. Cabata T.c 0,05 0,00 0,05 060
Solanaceae Capsicum frutescens L. Pimenta A 0,05 0,05 0,00
Solanum lycopersicum Tomate A 0,05 0,05 0,00
Verbenaceae Lippia alba (Mill.)N.E.Br. Erva-cidreira M 065 015 050 165
Xanthorerhoeacea Aloe vera (L.) Brum. F. Erva babosa M 0,35 0,00 0,35 1(’)5
Zingiberaceae Alpina zerumbet (Pers.) B.L. Burtt. & R.M.Sm. Coldnia M 0,30 0,00 0,30 152
Costus spicatus (Jacg.) Sw. Cana da India M 0,05 0,00 0,05 0(’)5

Compreende-se que as espécies mais versateis, destacam-se quanto a predominancia

dos usos entre os moradores da comunidade, com também o cultivo e a disponibilidade nas

areas de vegetacdo. Desta forma, identifica-se a Anadenanthera colubrina (Vell) Brenan

(Angico), o Cymbopogon citratus (DC.) Stapf. (Capim santo), e a Lippia alba (Mill.) N.E.Br.

(Erva-cidreira) como sendo de preferéncia dos moradores para cultiva-las em quintais nas

proximidades das residéncias.

CONSIDERACOES FINAIS

Na comunidade de Ouricuri, Pildes, Nordeste do Brasil, as espécies mais citadas

Citrus maxima (Burm.

ex Rumph.) Merr. (Laranja),

Bixa orellana L. (Urucum),

Anadenanthera colubrina (Vell) Brenan (Angico). Dentre as familias botanicas a Fabaceae,
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destacou-se como mais representativa em nimero de individuos, as folhas como a parte das
plantas mais utilizadas nos preparos.

As principais espécies de uso que possuem uma relevancia para os moradores da
comunidade, quanto a aplicacdo dos indices foram: a Citrus maxima (Burm. ex Rumph.)
Merr. (Laranja), Bixa orellana L. (Urucum), Anadenanthera colubrina (Vell) Brenan
(Angico) e Cymbopogon citratus (DC.) Stapf. (Capim santo), demostraram-se como as
especies significativas no elenco de indicagdo nas categorias de usos.

Entende-se, que o amplo conhecimento sobre as uso das plantas pelos moradores da
comunidade Ouricuri, dar-se através da propagacdo do conhecimento tradicional
compartilhado entre os membros de uma mesma familia e também entre vizinhos e
agricultores da mesma comunidade. Esse fato s6 reforca a importancia de manter-se vivo esse
elo entre as novas geracdes. Logo, o resgate do conhecimento local sobre as indicacGes
terapéuticas das espécies vegetais citadas, pode contribuir para a conservacdo e manejo dos
recursos naturais.

Trabalho enviado em marc¢o de 2019

Trabalho aceito em agosto de 2019
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