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RESUMO

Neste artigo, analisou-se o impacto das redes mediadoras de apoio e protecdo na trajetéria de
adolescentes vitimas de bullying escolar, favorecedoras da resiliéncia em-si. Como referencial foi
utilizada a teoria historico-cultural, que tem como base o materialismo histérico dialético. Os(as)
participantes da pesquisa foram 06 jovens de uma escola publica, localizada no interior paulista.
Como procedimentos metodolégicos, adotaram-se entrevistas semiestruturadas com 0s
participantes, para problematizacdo do conteido implicito nas fotografias tiradas por eles e nas
filmagens de um dia de suas vidas. Os resultados apontaram que, dentre as redes mediadoras de
protecdo, as relacdes interpessoais e familiares tiveram papel decisivo na vida dos(as) participantes,
ao funcionarem como um ponto de apoio diante das adversidades vivenciadas, inclusive, as
promotoras de bullying escolar. Muitas das préaticas e atividades sociais experienciadas também
funcionaram como mecanismos mediadores de protecdo, pois permitiram que eles(as) se sentissem
valorizados(as) e reconhecidos(as) pelo coletivo. No entanto, por mais que as redes pesquisadas,
por meio dos processos de “resiliéncia em-si”” tenham cumprido papel essencial ao auxilia-los(as)
no enfrentamento da condi¢cdo em que se encontravam, ndo ha como desconsiderar a continuidade
do bullying escolar no sistema de organizacao capitalista.

PALAVRAS-CHAVE: bullying escolar; redes mediadoras de protecdo; resiliéncia em-si; teoria
historico-cultural.

MEDIATING SUPPORT AND PROTECTION NETWORKS IN THE
TRAJECTORY OF VICTIMS OF SCHOOL BULLYING AND THE RESILIENCE
IN ITSELF

ABSTRACT

In this study, it was analyzed the impact of mediating support and protection networks on the
trajectory of adolescents victims of school bullying, favoring the resilience itself. As a reference,
historical-cultural theory was used, based on dialectical historical materialism. The participants of
the research were 06 young people from a public school, located in the interior of Sdo Paulo state,
Brazil. As methodological procedures, semi-structured interviews with the participants were
adopted, to problematize the content implicit in the photographs taken by them and in the filming
of a day of their lives. The results showed that, among the mediators of protection, interpersonal
and family relations played a decisive role in the life of the participants, as they function as a point
of support in the face of the adversities experienced, including the promoters of school bullying.
Many of the practices and social activities experienced also functioned as mediating mechanisms of
protection, since they allowed them to feel valued and recognized by the collective. However, even
though the researched networks, through the processes of "resilience itself" played an essential role
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in helping them to cope with the situation they were in, there is no way to disregard the continuity
of school bullying in the system of capitalist organization.

KEYWORDS: school bullying; mediating protection networks; in-itself resilience; historical-
cultural theory.

REDES MEDIADORAS DE APOYO Y PROTECCION EN LA TRAJETORIA DE
ADOLESCENTES VITIMAS DEL ACOSO ESCOLAR Y LOS PROCESOS DE
RESILIENCIA EM Si

RESUMEN

En este articulo, se analizé el impacto de las redes mediadoras de apoyo y proteccion en la
trayectoria de adolescentes victimas de acoso escolar, favorecedoras de la resiliencia en si. Como
referencial se utilizé la teoria historico-cultural, que tiene como base el materialismo histérico
dialéctico. Los participantes de la investigacion fueron 06 jovenes de una escuela publica, ubicada
en el interior paulista, Brazil. Como procedimientos metodoldgicos, se adoptaron entrevistas
semiestructuradas con los participantes, para problematizacion del contenido implicito en las
fotografias tomadas por ellos y en el rodaje de un dia de sus vidas. Los resultados apuntaron que,
entre las redes mediadoras de proteccion, las relaciones interpersonales y familiares tuvieron un
papel decisivo en la vida de los(as) participantes, al funcionar como un punto de apoyo ante las
adversidades vivenciadas, inclusive, las promotoras de acoso escolar. Muchas de las practicas y
actividades sociales experimentadas también funcionaron como mecanismos mediadores de
proteccién, pues permitieron que ellos(as) se sintieran valorizados(as) y reconocidos(as) por el
colectivo. Sin embargo, por mas que las redes investigadas, por medio de los procesos de
"resiliencia en si" hayan cumplido papel esencial al auxiliarlos(las) en el enfrentamiento de la
condicidn en gue se encontraban, no hay como desconsiderar la continuidad del bullying escolar en
el sistema de organizacion capitalista.

PALABRAS CLAVE: acoso escolar; redes mediadoras de proteccién; resiliencia en si; la teoria
historico-cultural.

INTRODUCAO

Neste artigo', defende-se a tese de que a personalidade de cada individuo se
constrai a partir do contato com a realidade objetiva, incorporadas ou ndo as possibilidades
para uma atividade consciente. Quanto menores forem essas possibilidades, mais
fragmentados serdo os motivos e acOes presentes na atividade humana. Decorrente disso,
no sistema de organizacdo capitalista, ao analisar o bullying escolar, evidencia-se uma
contradicdo, pois mesmo que estudantes, vitimas de bullying, recebam apoio das redes
mediadoras de protecdo, presentes nas esferas da sociabilidade humana e se posicionem
diante dessa manifestacdo de violéncia, por meio dos processos de “resiliéncia em-si”, 0
enfrentamento sera pontual. Os(as) estudantes continuardo adaptados(as) ao modelo de
organizacdo social que produz o bullying escolar.

O bullying escolar ndo deve ser entendido como fruto da relacdo imediata entre

agressores e vitimas, haja vista que ele € um produto das rela¢6es capitalistas de producéo;

! Este artigo é um recorte de tese doutoral em Educagdo que contou com financiamento da Fundagio de
Amparo a Pesquisa do Estado de Sao Paulo (FAPESP).
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expresso nas manifestacGes de perseguicdo e intimidacdo daqueles(as) que ndo se ajustam
aos padrdes culturais de corpo, modos de ser e agir criados e difundidos pela burguesia, a
servico da manutencéo das relagdes sociais (FRANCISCO; COIMBRA, 2015).

Entende-se por “resiliéncia em-si”, 0 processo de enfrentamento das adversidades
vivenciadas por um individuo, mas que ndo oportuniza, ainda, o estabelecimento de
relagdes conscientes com as formas que produzem sua vida, o que impede o pleno
desenvolvimento da personalidade humana. A “resiliéncia em-si” esta abaixo da
emancipacao e devera ser superada por incorporacdo. A emancipacdo, por sua vez, nao €
um processo individual, mas um produto da superacdo das relacdes entre dominados e
dominantes.

Nessa perspectiva, Leontiev (1978) pontua que a dimensdo humana presente no
homem advém de sua inser¢do social, por meio do contato com as producbes e
significacdes de uma dada cultura. Leontiev (1978, 1983, 1989) e Martins (2001, 2004,
2011) salientam ser impossivel estudar a formacdo da personalidade humana, caso ndo se
considere sua construcdo a partir das interacfes sociais objetivas presentes na vida de cada
individuo. As condicdes objetivas de vida sdo relacdes e atividades sociais, apropriacdes
culturais que engendram a construcdo dos pensamentos, sentimentos, consciéncia e da
propria personalidade (LEONTIEV, 1983, 1989).

Leontiev (1983) assevera que, na analise do conceito de personalidade é
imprescindivel compreender alguns elementos do surgimento da consciéncia no homem.
Os seres humanos, ao desenvolverem sua producdo e comunicacdo material,
transformaram a natureza, o seu pensamento e a consciéncia. A consciéncia, nesse prisma,
é entendida como um produto social, sendo que as transformacbes nela sofridas sdo
impactadas pelas condicdes de desenvolvimento da divisdo social do trabalho. A
expropriacdo econdmica gerada pela iniciativa privada conduz a alienacdo, ou seja, a
desintegracdo da consciéncia das pessoas (MARTINS, 2011).

Destarte, neste artigo, objetivou-se analisar o impacto das redes mediadoras de
apoio e protecdo na trajetdria de adolescentes vitimas de bullying escolar, favorecedoras da

resiliéncia em-si.
O bullying escolar e a “resiliéncia em-si”: uma interpretacéao historico-cultural

Dentre as diversas formas de violéncia que ocorrem no ambiente escolar, vem

ganhando énfase nos ultimos anos o bullying escolar. Olweus (2006) salienta que o termo
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tem sido empregado para classificar situacdes nas quais um estudante é perseguido ou
intimidado de maneira individual ou grupal nos espacos escolares. Destaca, ainda, o carater
intencional, repetitivo e assimétrico nas ameacas e perseguicoes.

Francisco e Coimbra (2015) apontam que a conceituacdo proposta por Olweus se
mostra insuficiente, ao ndo superar as questdes mais individualistas e ao ndo enfatizar a
influéncia dos aspectos histérico-culturais. H& que se garantir a compreensdo do bullying
como uma manifestacdo humana, socialmente construida.

No que tange aos papéis dos(as) estudantes nas situacdes de bullying escolar,
Avilés (2010), Bandeira (2009) e Zequindo et al. (2016) apontam 0s(as)
autores(as)/agressores(as), o0s(as) alvos (vitimas tipicas ou agressoras) e 0s(as)
espectadores(as)/testemunhas. As consequéncias do bullying escolar afetam todos os
envolvidos em sua dindmica. No caso, em especifico, das vitimas, foco deste artigo,
Lisboa, Braga e Ebert (2009) e Bottel e Bermudez (2017) ponderam para o fato de que o
bullying escolar pode ter efeitos a curto, medio e longo prazo, ao influenciar as atitudes, os
comportamentos, o autoconceito das vitimas, a imagem dos outros, do mundo e até da
propria vida.

A insercdo dos individuos nas ocorréncias de bullying escolar refletem as relacdes
sociais que fomentam a linguagem da violéncia, como um meio de excluir ou de se impor
perante os outros (FRANCISCO; COIMBRA, 2015; BOTTEL; BERMUDEZ, 2017).
Muitas criancas e adolescentes assumem determinadas atitudes, como um meio de se
firmar perante os pares (FRANCISCO; COIMBRA, 2015; LISBOA; BRAGA; EBERT,
2009). “Reforgar e ndo denunciar comportamentos agressivos de algumas criangas para
com outras pode aumentar a popularidade individual — tdo almejada em grupos de pares na
infancia e adolescéncia” (LISBOA; BRAGA; EBERT, 2009, p.63).

Nesta pesquisa, participaram estudantes que experienciaram o bullying escolar no
papel de vitimas, todavia eles haviam se posicionado sobre tal manifestacdo de violéncia,
por meio dos processos de “resiliéncia em-Si”.

Edwards e Apostolov (2007), por meio da teoria historico-cultural, compreendem o
conceito de resiliéncia a partir do momento no qual os individuos em condicdo de
vulnerabilidade social sdo capazes de intervir e remodelar as condi¢bes sociais de seu
desenvolvimento. Os avangos na interpretacdo de Edwards e Apostolov (2007) sdo
inegaveis, porém, uma das contradicdes expressas no sistema de organizacdo capitalista

refere-se ao fato de que, embora muitos individuos se posicionem ou enfrentem as
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adversidades vivenciadas, eles estaréo centrados, apenas, nos processos da “resiliéncia em-
si”. A resiliéncia em-si € o reflexo imediato da adaptabilidade ao contexto social.

O termo “em-si” utilizado para designar a “resili€éncia em-si”, advém das produgdes
de Duarte (1999, 2007), ao explicitar as diferencas presentes nas objetivacdes genéricas
(em-si e para-si), que por sua vez ndo tém existéncia independente da historia. A estrutura
das objetivacBes genéricas, em niveis, reflete o grau de humanizacdo alcancado pelo
género humano. A partir de Agnes Heller, o autor esclarece que ambas sdo categorias

tendenciais e relativas.

[...] Séo relativas porque tanto podem ser utilizadas tomando-se por
referéncia a relagdo entre homem e natureza, caso em que O Ser-em-si
sera a natureza e o ser-para-si a sociedade; quanto podem ser utilizadas
considerando-se apenas 0 ambito da pratica social humana, na qual o ser-
em-si caracteriza a genericidade que se efetiva sem que haja uma relacéo
consciente dos homens para com ela e o ser-para-si caracteriza a ascensao
dessa genericidade ao nivel da relacdo consciente (DUARTE, 1999,
p.135).

Conforme Duarte (1999), todos os individuos ingressam no género humano por
meio de um processo formativo em-si. Isso ndo significa que a apropriacdo das
objetivacOes genéricas em-si ocorra de forma similar para todos, independentemente do
tempo histérico e da posicdo ocupada por cada um no interior das relacBes sociais.
Ninguem vive em sociedade, sem realizar um minimo que seja de apropriagdes dessas
objetivacbes. Quanto menos alienada a sociedade, mais estardo presentes as objetivacdes

genéricas para-si.
Meéetodo

A presente investigacao, por meio da teoria histérico-cultural, que tem como base
epistemologica o0 método do materialismo histérico dialético, busca apreender a realidade
investigada (MARX; ENGELS, 1974). De acordo com Vigotski (1995), nessa perspectiva:
a) devem-se explicar os fendmenos em oposicdo a descricdo; b) € necessario explicitar a
analise dos nexos dinamico-causais, a fim de compreender a origem do fenémeno, na
busca pela sintese de suas maltiplas determinac@es; ¢) 0s processos devem ser analisados
dialeticamente desde suas formas mais simples para as formas mais complexas e vice
versa.

Neste artigo, sera dada atencdo especial as redes mediadoras de apoio e protecao

(relagOes interpessoais, familiares, diferentes segmentos sociais, tais como a educacao
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escolar e préticas e atividades sociais que o0s(as) mesmos(as) participam) que serviram

como um ponto de apoio ou referéncias institucionais sociais na vida dos(as) participantes.
Local de pesquisa e processo de selecéo inicial dos(as) participantes

A pesquisa foi desenvolvida em uma escola que atende estudantes de Ensino
Fundamental e Médio, em uma cidade de médio porte do interior de Sdo Paulo. A selecdo
se deu por meio de um sorteio aleatério dentre as escolas da cidade, que atendiam aos
segmentos mencionados. Com a autorizacdo concedida, iniciou-se o0 contato com todas as
turmas de 9° anos do Ensino Fundamental (07 turmas) e 1° anos do Ensino Médio (06
turmas) para apresentar a pesquisa, entregar e recolher os Termos de Consentimento Livre
Esclarecido (TCLE) dos(as) estudantes interessados(as) em participar e que tinham
autorizacao dos(as) responsaveis. Tal atividade durou duas semanas e ao final recolheram-
se 36 TCLE.

A escolha por tal faixa etéria deu-se pelo fato dos estudos sobre bullying escolar
indicarem que sdo nessas idades que costumam haver as maiores incidéncias do fenémeno
(OLWEUS, 2006). A opcdo por tais séries ofereceu a oportunidade de ter como
participantes, estudantes com longos anos de insercdo escolar e com possibilidades de
terem sofrido o bullying escolar.

Os(as) 36 estudantes foram convidados(as) a responderem o questionario Scan-
Bullying elaborado por Almeida e Caurcel (2005). O Scan-Bullying é composto de uma
prancha que ilustra uma histéria com dez situacdes de perseguicdo a um(a) estudante, e que
serviu para que eles refletissem acerca das questBes propostas no questionario. Em
momento posterior, procedeu-se pela tabulacdo dos dados, com o auxilio do software SPSS
versdo 12.0, que permitiu a identificacdo dos(as) estudantes expostos(as) ao bullying
escolar, que foram os(as) participantes da etapa seguinte (14 estudantes).

Os(as) estudantes que vivenciaram o bullying escolar foram contatados(as) para
aplicacdo de outros dois instrumentos de pesquisa: o questionario CYRM (Child and Youth
Resilience Measure), que mensurou processos de resiliéncia € o questionario “Fatores de
Risco e Protecdo em adolescentes de Presidente Prudente”, que possibilitou a identificacao
de outros mecanismos mediadores de riscos presentes em suas vidas, além do bullying
escolar. Dos(as) 14 estudantes selecionados(as), apenas 12 participaram, sendo que duas
jovens haviam transferido de escola. O CYRM foi criado a partir de pesquisas com
adolescentes de 14 comunidades de cinco continentes (UNGAR et al., 2005; UNGAR et
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al., 2007), tendo sido validado por Ungar e Liebenberg (2008) como medida de resiliéncia,
culturalmente significativa. O questionario “Fatores de risco e protecdo em adolescentes de
Presidente Prudente” foi elaborado pela segunda autora da pesquisa e validado em 20082,

A partir de andlises dos resultados dos instrumentos apresentados acima, foram
selecionados(as) 06 estudantes que apresentaram, concomitantemente, niveis significativos
de resiliéncia e mecanismos mediadores de risco em suas trajetérias de vida.

Ao entender o bullying escolar e a resiliéncia como condigdes postas pelas
circunstancias atuais, é possivel se ter instrumentos como os utilizados, a fim de se
identificar os(as) envolvidos(as) em situacdes de bullying, bem como os recursos e as
formas de enfrentamentos por eles(as) utilizados(as). Contudo, esses instrumentos por si
sO, ndo dariam conta de identificar a esséncia do objeto da pesquisa, ainda mais no
referencial adotado. Até mesmo porque se deve ir para além da aparéncia do fenémeno.
Dai a importancia de outros procedimentos, 0s quais serdo apresentados posteriormente, a
fim de contemplar aspectos da dindmica organizacional/estrutural da sociedade burguesa e
que se refletem no objeto investigado. Conforme Paulo Netto (2011), a partir das

proposicdes da teoria marxiana:

[...] os instrumentos e também as técnicas de pesquisa sd0 0S mais
variados, desde a analise documental até as formas mais diversas possivel
de observacao, recolha dos dados, quantificacdo etc. Esses instrumentos e
técnicas sdo 0s meios de que se vale o pesquisador para “apoderar-se da
matéria”, mas nao devem ser identificados com o método: instrumentos e
técnicas similares podem servir (e de fato servem) em escala variada, a
concepgOes metodolégicas diferentes (PAULO NETTO, 2011, p.26).

Tais ponderacBes se aplicam a todos os instrumentos utilizados no processo de
identificacdo dos(as) participantes da pesquisa. E valido reforcar, mais uma vez, que o seu
uso deu-se, apenas, com o intuito de selecionar os(as) estudantes com 0s quais seriam
realizadas entrevistas semiestruturadas, a partir de fotografias e filmagens de seu cotidiano,

com posterior edicao de clipes.
Participantes da pesquisa

Os(as) 06 estudantes selecionados(as) (04 mocas e 02 rapazes) para a fase de
entrevistas, fotografias e filmagens residiam em diferentes bairros do municipio. Apenas

Elenita residia no bairro onde a escola estava localizada; Achilles, Irineu e Renata

? Bolsa FAPESP, Capacitacdo Técnica Nivel | em 2006 e Nivel I11 em 2007.
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moravam em bairros proximos ao da escola, enquanto que Andréia e Rosiane deslocavam-

se de bhairros distantes da cidade.
Fotografias e filmagens

O processo de captagdo das imagens e de filmagens seguiu o desenho metodolégico
criado por Ungar (2008). Antes do periodo de captacdo de imagens por meio das
fotografias e filmagens, realizaram-se com os(as) seis participantes, uma entrevista inicial,
com média de trinta minutos cada, sendo que elas foram gravadas, seguindo um roteiro de
perguntas que possibilitou a compreensao de alguns dos mecanismos mediadores de risco e
protecdo nos contextos familiares, escolares e comunitérios, associados aos processos de
“resiliéncia em-si”, bem como provocéa-los(as) para a coleta de imagens. O roteiro de
entrevistas foi elaborado a partir de Libdrio (2011) e Ungar et al., (2007), sendo que
algumas questdes foram incluidas, por serem essenciais na perspectiva do método
materialista historico dialético, a fim de analisar o bullying escolar e a “resiliéncia em-si”
frente aos determinantes sociais.

Na entrevista inicial abordou-se: o que achavam da escola onde estudavam
(estrutura, funcionamento, colegas, funcionarios(as)); sobre a presenca de conflitos (tipos,
opinido sobre 0s mesmos); 0 que pensavam sobre o papel do governo frente ao
funcionamento da escola; espacos existentes ou ndo para o0s(as) estudantes mobilizarem-se
coletivamente frente as suas necessidades; participacao dos(as) estudantes nesses espacos e
como funcionavam; o que faziam diante das dificuldades em suas vidas, exemplos de
situacOes/desafios e onde buscavam forcas (apoio); como os relacionamentos na vida
dos(as) adolescentes eram importantes (adequou-se as pessoas que eles(as) apontavam) e o
que significavam; o que achavam que as pessoas mais velhas pensavam dos(as) mais
jovens e se respeitavam suas opinifes; como sdo eram seus(suas) amigos(as), o0 que 0s(as)
amigos(as) gostavam de fazer e por que 0s(as) entrevistados(as) gostavam desses amigos.

Ao final dessas entrevistas, conversou-se com os(as) adolescentes sobre a captacao
de imagens, pois ao usarem as cameras fotograficas digitais deveriam tirar fotos dos
elementos (pessoas, lugares, espagos, objetos) que consideravam positivos ou negativos em
suas trajetorias de vida. De posse de cameras digitais, realizou-se a entrega das mesmas
para os(as) jovens tirarem 28 fotografias, num total de 21 dias.

Apos a revelacdo das fotografias, os(as) adolescentes passaram por outra entrevista

sobre o conteddo das fotos tiradas e que duraram em média 20 minutos cada. Esse roteiro
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de entrevista foi baseado a partir de Liborio (2011) e Ungar et al., (2007): - As fotografias
que mostravam aquilo que os(as) faziam apreciar morar na sua comunidade, bem como o
inverso e as explicacdes para tal; - Os significados das demais fotografias e se gostariam de
conversar sobre algo ndo abordado, até ent&o.

Em um terceiro momento, realizou-se uma filmagem de um dia de suas vidas “a
Day in the life” Gillen et al., (2006), na qual os(as) participantes foram filmados(as) nas
atividades cotidianas (8 horas de filmagens de cada), sendo que utilizou-se dois dias de
filmagens para cada jovem. Nas filmagens, uma auxiliar de pesquisa fez anotacGes no
diario de campo.

Apds as filmagens, iniciou-se o processo de assistir as aproximadamente 48 horas
de gravacOes. Posteriormente, editou-se na forma de um DVD com 5 a 6 clipes, as
filmagens de cada participante, compondo um video de aproximadamente 30 minutos. Na
edicdo, utilizou-se o software Pinnacle, versdo 11.0. Apos esta tarefa os(as) jovens foram
convidados(as), individualmente, a assistirem aos videos sobre suas respectivas filmagens
e realizou-se uma ultima entrevista. Diante das praticas/atividades socioculturais em
diferentes espacos que apareceram nas filmagens, analisou-se com 0s mesmos uma a uma e
foram feitos alguns questionamentos, a fim de buscar mais subsidios para a analise do
material. Cada entrevista durou aproximadamente 2 horas, sendo que foram
problematizados os seguintes elementos:

- Esclarecer o que se via nos clipes (perspectiva dos adolescentes); os trechos que
mostravam que eles(as) gostavam de morar em sua comunidade, bem como o inverso e
suas explicacOes; analisar se os trechos selecionados contemplaram suas forcas pessoais e
redes mediadoras de apoio social (quando tiveram dificuldades ou buscaram ajuda) e se
havia algum evento filmado que deveria fazer parte do clipe, bem como suas justificativas.

Frente a tais apontamentos, dialeticamente, na analise dos dados foram
apresentados 0s seguintes eixos analiticos: A importancia das redes mediadoras de apoio e
protecdo frente ao processo de formacdo da personalidade humana; A escola como um
local de apoio e protecéo.

Tal configuracdo visa apresentar a importancia que as redes mediadoras de apoio e
protecdo tinham na vida dos(as) participantes da pesquisa. Entende-se que tais redes
serviam como um “ponto de apoio” ou referéncias institucionais sociais. Elas contribuiram

no fortalecimento da autoestima, bem como na construcdo da personalidade daqueles(as)
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que foram expostos(as) a situacdes de bullying escolar e que conseguiram se posicionar

frente as mesmas, conquanto, apenas no ambito da “resiliéncia em-si”.
Analise dos dados

Inicia-se este tdpico apresentando os 06 participantes, a partir dos “motivos” que
os(as) levaram a serem identificadas como vitimas do bullying escolar, a fim de garantir
uma visdo mais integrada do todo, frente aos eixos analiticos.

Andréia - ao falar sobre os grupos tratados injustamente na sociedade, vitimas de
preconceito, destacou os evangélicos. A perseguicdo constante que sofria estava ligada a
ndo realizagdo de atividades desempenhadas por outros(as) jovens, tais como, frequentar
festas e ouvir masicas para além do estilo gospel. O bullying escolar em seu caso estava
relacionado a sua religiosidade. Com poucas amizades na escola, procurava superar a
timidez, por meio da participacdo nas atividades religiosas e diante do contato com os(as)
amigos(as) desse espaco.

Elenita - apresentou nas diferentes etapas da pesquisa o discurso de uma vitima de
bullying escolar, em funcdo de sua estrutura fisica (sobrepeso). Ao conversar sobre as
fotografias, apresentou uma foto de sua sala de aula vazia, como a que menos gostou, ao
justificar que l&4 aconteciam os xingamentos. Indagada, se havia tirado alguma foto capaz
de representar algo dificil que tenha passado em sua vida, relatou que se pudesse tirar,
ilustraria os “falatorios” que envolviam a sua pessoa e lhe faziam mal.

Achilles - na primeira entrevista pontuou haver situacdes de bullying na escola,
principalmente por meio de perseguicdes, em funcdo dos aspectos fisicos das pessoas.
Contudo, disse que tentava entrar na brincadeira como se fosse normal. Durante as fases da
pesquisa, em especial, nos momentos das filmagens percebeu-se preocupacao excessiva
com os aspectos fisicos, ao ressaltar a importancia das pessoas cuidarem de sua aparéncia.
Em funcdo disso, frequentava uma academia privada de musculacdo, ao alegar a
necessidade de ganhar massa corporal, pois se considerava muito magro. Infere-se que o
possivel bullying que Achilles sofria advinha das questes fisicas de seu corpo.

Renata - apontou ndo haver muitos conflitos e perseguicdes entre os(as) estudantes
de sua escola, embora fosse perseguida, constantemente, pelos(as) companheiros(as),
desde quando passou a estudar naquela escola (6° ano). No conjunto das fases da pesquisa,

percebeu-se que as perseguicdes decorriam do fato dela ndo se adequar financeiramente ao
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grupo de colegas. Ela ndo possuia nenhuma amizade, para além das que viviam em seu
bairro, este, localizado em uma area de alta exclus&o social.

Rosiane - disse que gostava da maioria dos(as) colegas de escola, embora, de
alguns(algumas) néo, tendo em vista que eles(elas) zombavam de sua magreza. Com um
discurso de naturalizagcdo, mencionou haver conflitos e brigas entre os(as) estudantes, o
que considerava normal. Por mais que fosse vitima de bullying, em funcdo de sua magreza,
relatou que ndo se importava com isso.

Irineu — Embora ndo tenha ficado explicito, as praticas religiosas e o excelente
desempenho escolar eram 0s possiveis motivos do bullying escolar sofrido. Por apresentar
muita dificuldade em construir amizades com os(as) colegas de escola, aliado a sua
timidez, mencionou que o0s(as) colegas de escola ndo tinham os mesmos interesses que 0
seu, por isso ndo havia o que dialogar com eles. Suas amizades foram construidas com
pessoas mais velhas e que frequentavam sua igreja, espaco no qual se sentia bem, pois
expressava 0 seu gosto pela masica e obtinha reconhecimento. Destaca-se que seus(suas)
professores(as) e funcionarios(as) da escola admiravam sua organizacdo e empenho nas

atividades escolares.

A importancia das redes mediadoras de apoio e protecdo frente ao processo de

formacao da personalidade humana

Ao destacar a importancia que as redes mediadoras de apoio e protecdo (relacbes
interpessoais, familiares ou de diferentes segmentos sociais) tinham na vida dos(as)
participantes da pesquisa, ha que se destacar que muitas das praticas e atividades sociais
que os(as) mesmos(as) participavam, também funcionavam como mecanismos mediadores
de protecdo em suas vidas, ao passo que eles sentiam-se valorizados(as) e reconhecidos(as)
perante o coletivo. Todavia, deve-se esclarecer que as mesmas serdo apresentadas, na
forma de categorias, apenas, para facilitar a compreensdo do(a) leitor(a), embora se deva
entendé-las como parte de um todo indivisivel, num movimento dialético.

Num primeiro momento, destaca-se a importancia que os familiares e as amizades
demarcam como importantes redes mediadoras de apoio e protecdo. E, por Gltimo, mas ndo
menos importante, destaca-se o papel que a escola pode desempenhar em seu processo de
formacdo, por meio do desenvolvimento de suas fungdes psicoldgicas superiores, atreladas
a formacdo de personalidades com consciéncia social e politica. Consequentemente

almeja-se que ela prepare os individuos para superar 0s antagonismos gerados a partir das
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relagbes sociais presentes no capitalismo, na luta por outra estrutura social, onde prevaleca
a unidade entre atividade e motivos vitais.

De acordo com Martins (2011), “a desarticulagdo entre atividades e motivos, ou a
inexisténcia desta unidade na personalidade, cria as condi¢des internas para que o homem
viva fragmentariamente, em consonancia com motivos-estimulos em detrimento dos
motivos vitais”. Posto isso, somente num outro plano de relagdes sociais, o bullying escolar
sera superado e incorporado, para além de seu enfrentamento pontual.

Defende-se que as redes mediadoras de apoio e protecdo se constituem e ganham
sentido, apenas, se entendidas como pertencentes ao género humano. E na interacéo social
com o outro que um individuo constrdi sua personalidade e, por conseguinte, se apropria e
objetiva as producdes histdricas.

Conforme Martins (2011), no processo de formacdo da personalidade, um dos
principios fundamentais diz respeito aos vinculos do individuo com o mundo. Tais
vinculos contemplam suas relagcdes com as condicGes objetivas de vida e ocorrem em dada
familia, classe social, nagdo, contexto histdrico etc. Os vinculos favorecem o contato do
individuo com um amplo conjunto de atividades, por meio das quais sdo construidas as

estruturas motivacionais e emocionais, essenciais na formacao da personalidade.

A andlise da qualidade desses vinculos ndo pode levar em consideracdo
apenas a dimensdo quantitativa; em que medida é amplo ou ndo 0 mundo
que se descortina para o individuo; deve considerar, acima de tudo, o
contetido das relacBes objetivas e sociais que esses vinculos representam,
uma vez que esses contetdos sdo condicionados pelo patrimdnio de
apropriacdes que se disponibilizaram para a pessoa (MARTINS, 2011,
p.121).

Apresenta-se, abaixo, uma descricdo com posterior explicacdo das redes
mediadoras de apoio e protecao presentes na vida dos(as) participantes.

Elenita destacou os(as) amigos(as) e a méae como redes de protecdo em sua vida. De
acordo com a jovem sdo as pessoas a quem podia recorrer e que a aconselhavam diante de
qualquer dificuldade. Por conseguinte, por intermédios dos familiares em sua casa e
dos(as) amigos(as) na escola, ela buscava forca e apoio. Ao apresentar a foto que mais
gostou e a que representava algo bom em sua vida, a participante fez referéncia a uma com
0 grupo de amigos(as), e disse que a mesma simbolizava a amizade que possuia nas horas

mais dificeis. Dificuldades essas que perpassavam também os contetdos da esfera escolar.
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Durante as filmagens, ao interagir com uma amiga e sua mée, Elenita ressaltou
sobre a importancia das amizades, diante dos momentos que as pessoas precisam de
alguém para desabafar ou dialogar, e que, as pessoas que ndo tém amizades devem se
sentir muito mal. Embora tivesse uma Otima relacdo com a made, acreditava que as
amizades com 0s pares sdo mais confiaveis, tendo em vista que eles a compreendiam
melhor. Como exemplo, da interagdo com os(as) amigos(as), mencionou uma atividade néo
filmada e que fazia parte de sua vida, ou seja, 0s momentos de interagdo com 0s amigos na
Lagoa dos Patos (Parque do Bairro).

Ao referir sobre a importancia que as amizades podem ter na vida de um individuo,
entende-se que elas sdo extensdes do processo de humanizagdo do género humano.
Humanizagdo que ndo perpassa somente 0 contato com o outro, mas que culmina também
nas possibilidades de apropriacdo dos produtos historicamente construidos, por meio das
praticas sociais e culturais e que favorecem o desenvolvimento da personalidade de uma
dada pessoa.

Gandra, Viotto Filho e Ponce (2012) enfatizam a importancia do outro no processo
de desenvolvimento humano-genérico. Os fatores biologicos sdo parte do processo, mas
sozinhos ndo garantem a humanizacdo. Vigotski (2001) criticava autores que
secundarizavam a importancia das dimensdes sociais no processo de desenvolvimento de
uma crianga, como se o bioldgico fosse inerente & mesma, ao considera-lo como o elo
principal e determinante. Assim, Vigotski propds que, a crianca deve ser entendida como
um sujeito de relacBes sociais, tendo em vista que a sua participacdo na vida social se
efetiva desde o seu nascimento.

O participante Irineu disse ndo ter muitas amizades e que ndo conversava com
os(as) colegas de sua idade na escola, embora os(as) considerassem afetivos(as) com as
pessoas ao seu redor. Inclusive, mencionou que, por mais que conversasse com 0s(as)
colegas de classe, ndo conseguia ter uma maior proximidade e alegou ndo realizar as
mesmas atividades e se interessar pelas conversas deles(as). Disse ser um garoto fechado e
timido e justificou que o motivo decorria do seu jeito e personalidade. As amizades
conquistadas sempre sdo com pessoas mais velhas e que faziam parte da sua igreja. Ele
deixou claro que sabia da necessidade das pessoas terem amizades, contudo, apresentava
problemas de relacionamentos mais proficuos com seus pares na escola. Diante das

dificuldades, além da busca pelo apoio religioso, disse ter na familia o apoio necessario.
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Ele pontuou ter uma 6tima relagdo com os pais, ao té-los sempre para dialogar e tirar suas
davidas.

Sobre a participante Andréia, € importante destacar que ela vivia em constantes
mudancas de endereco, sendo que em alguns momentos residia com a méde e em outros
com o pai, na tentativa de sempre agrada-los, pois eles eram divorciados, desde crianca.
Seus pais ja tentaram a reconciliacdo algumas vezes. Andréia disse que era muito apegada
aos familiares, sendo que ao apresentar a foto que Ihe remetia a algo ruim em sua vida,
destacou uma tirada da rua de sua casa, na tentativa de simbolizar a distancia que a
separava de uma de suas irméas que se mudou de cidade. Ela era muito apegada a essa irma
e a considerava como um exemplo em sua vida, pela maneira de encarar e enfrentar os
problemas, sendo que, muitas vezes, pensava em fazer os outros, ao seu redor, mais felizes
do que a si mesma. Ainda apresentou uma foto da casa da mée, onde vivia durante a fase
das captacOes de imagens, a fim de ilustrar o melhor lugar de se viver (casa dos pais), pois
é 1a que recebia conselhos e cuidados quando precisava.

Ela ressaltou ter poucas amizades, disse ser bem seleta, considerava as que tinha
muito importantes, pois quando estava desanimada, inclusive, chorava com eles(as). A
participante mencionou, ainda, ter os(as) amigos(as) como sua familia e espelho.
Posteriormente, destacou que a maioria das amizades relacionava-se a religido. Por ser
timida tinha dificuldades de se socializar na escola, onde possuia apenas uma amiga.

No que tange a figura de Achilles, ele apontou que diante de qualquer dificuldade,
sempre contava primeiro com a ajuda da familia, na figura da mée e do pai. O participante
mencionou que sua familia era seu “tudo”, e pensava muito que um dia podera ndo té-los
ao seu lado. Durante a entrevista sobre as fotografias, ficou indignado e ndo se conformava
de ndo ter tirado fotos da familia reunida.

Assim como os(as) demais participantes, Achilles tinha poucos(as) amigos(as),
sendo que considerava a maioria das pessoas com as quais se relaciona socialmente,
apenas, como colegas, e creditou as amizades um papel importante durante as atividades
sociais (jogos, festas e brincar). Destacou que a amizade com outras pessoas era
importante, para ter sempre alguém com quem contar/ajudar e vice versa. Disse, ainda, que
viver sem amizades seria complicado, sendo que jamais conseguiria viver em tal condi¢éo.
Como exemplo de amizades, apresentou uma série de fotos em momentos junto aos(as)

seus(suas) amigos(as).
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Merece ser problematizado, o fato de ele responsabilizar as pessoas que néo
possuiam amizades, como se elas fossem responsaveis por tal. Sendo assim, classificava as
pessoas que se encontravam em tal situagdo como sujeitos que ndo se ajustavam aos grupos
sociais e disse ndo se sensibilizar com a situacdo delas. Ao contesta-lo se ndo seria um
direito de uma pessoa ter habitos e costumes, bem como pensar diferente de um

determinado grupo, 0 mesmo argumentou que:

Entéo ela ndo vai ficar com a gente, porque se ela pensa diferente, 0s
grupos sociais sdo formados por causa disso, pessoas que pensam o
contrario, elas mesmas ndo vao querer ficar por perto (ACHILLES,
PARTICIPANTE DA PESQUISA DE CAMPO).

Nos trechos evidencia-se uma visdo individualista por parte do participante, ao
passo que ele ndo leva em consideracdo a diversidade cultural, como se as pessoas
tivessem que se enquadrar dentro de todos 0s grupos sociais, sem que suas
individualidades e particularidades sejam respeitadas. 1sso € um agravante que merece ser
problematizado, pois sdo situagdes como essa que geram o racismo, a homofobia ou até
mesmo o bullying escolar.

O movimento de producdo deste artigo buscou respostas para tais situacdes, ao
entendé-las como decorrentes do senso comum, ou seja, como constatacdo da realidade.
Posto isso, defende-se um trabalho educativo que possibilite aos(as) estudantes da escola
publica o desenvolvimento da consciéncia critica, a fim de que possam compreender o
porqué das praticas assentadas no individualismo, por exemplo, estarem a servico da
manutencdo das relagdes sociais. Apregoa-se que o individualismo seja apenas mais um
impeditivo para a tomada do processo de consciéncia que faz com que as pessoas
continuem centradas nas relacdes neoliberais, estabelecidas pelo modo capitalista de
producéo.

Sobre o individualismo na sociedade capitalista, Heller (1977) afirma que devido a
inimeras exigéncias dos grupos inerentes a sociedade, nas quais os individuos assumem
varios papéis em decorréncia da divisdo social do trabalho, com a agravante falta de
instancias mediadoras que o0s constituam como comunidade no seio da sociedade, 0s
individuos perdem sua totalidade unitaria, fragmentam-se e reproduzem essa
fragmentacdo. Para a autora, a caréncia de comunidade converte-se, em principio, para o
surgimento do individualismo na sociedade, tendo em vista que no capitalismo defende-se

que o homem nasce livre e sua existéncia individual acontece de forma independente de
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sua existéncia social. Os individuos convertem, explicitamente, seus interesses particulares
em motivacdo principal de sua existéncia, efetivando assim as condigdes concretas para a
consolidagéo do individualismo na sua vida e na sociedade.

Historicamente, alguns grupos sociais foram e ainda séo perseguidos por grupos
que dominam as relagdes sociais. E, por mais que o discurso neoliberal apregoe que as
condi¢des de vida da populacdo social estdo melhores, 0 mesmo ndo é verossimil.
Hespanha (2002) defende a tese de que na contemporaneidade, as sociedades capitalistas
por meio da globalizacdo, ndo fizeram outra coisa sendo produzir o aumento da
desigualdade social, além da gradual auséncia de solidariedade social. O autor ilustra haver
um efeito de segmentagcdo social, mais intenso, consistindo na ‘“descolagem” dos
segmentos mais oprimidos, dos grupos sociais situados na base da sociedade e na ascensao
dos(as) mais fortes, situados(as) no topo da piramide social.

A participante Rosiane apontou que diante das dificuldades também recorria aos
familiares e amigos(as), pois sempre estavam unidos(as). Ela apresentou uma série de
fotografias com seus familiares (lado materno e paterno), tendo em vista que tinha uma
Otima relacdo com todos e contato constante com 0s mesmos. Disse que sua familia era
unida, fato confirmado durante as filmagens, ao evidenciar, ainda, que os familiares, alem
do afeto, sempre se faziam presentes em sua vida.

Sobre o contato com os familiares, Rosiane enfatizou que isso sempre acontecia aos
finais de semana e que havia uma relacdo de cumplicidade muito forte entre eles, por meio
dos momentos de descontracdo e carinho. Em um dos momentos de interacdo com seus
familiares, todos participavam de um churrasco organizado pelo tio. Ao ser questionada
sobre os motivos que impediam muitas vezes que outras familias pudessem se reunir
frequentemente, ela apresentou argumentos de que as questdes financeiras sdo impeditivas
de tal, todavia de maneira reducionista. Para ela, se as pessoas soubessem dividir melhor
seu dinheiro, poderiam ter momentos de interacdo. Em nenhum momento, Rosiane
apresentou clareza da légica de exploracdo a qual milhares de trabalhadores(as) sédo
submetidos(as) diariamente dentro do sistema capitalista, sendo que o montante financeiro
recebido no fim do més, muitas vezes, ndo contempla as necessidades basicas das familias.
Isso para 0s(as) que tém um posto de trabalho.

Rosiane valorizava muito as amizades que tinha, tendo em vista que eles(as) sabiam
de seus gostos e contava tudo o que acontecia consigo a eles(elas). Mencionou diante da

exibi¢do de um trecho da filmagem, no qual estava interagindo com seus(suas) amigos(as),
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durante o periodo da noite, na rua, que era algo que fazia todos os dias. A maioria das

amizades foi construida para além dos muros da escola, no bairro longinquo onde residia.
A participante Renata apresentou uma histdria de vida um tanto impactante, diante

do historico que a levou a ser adotada por um casal de tios que viviam em situacdo de

pobreza. Conforme suas palavras:

Meu pai morreu e minha mée ndo tinha condi¢bes de cuidar de mim.
Entdo, eu teria que morar com uma familia adotiva, foi perguntado para
todos os parentes, mas nenhum deles quis ficar comigo. Entdo, eles
foram os Unicos que sobraram por parte do meu tio que mora com ela,
entdo s6 sobraram eles para poderem me criar e com sete anos eu fui
para la (RENATA, PARTICIPANTE DA PESQUISA DE CAMPO).

Ao tirar uma foto da fachada da casa, fez referéncia a algo bom que aconteceu em
sua vida, por ser o local onde foi morar depois de sua adogéo, ap0s viver um curto periodo
de tempo em um abrigo de criancas e adolescentes numa cidade de médio porte do interior
do estado de S&o Paulo. Na foto tirada da irmé sanguinea, por parte de mae, apontou que a
amava muito e que a mesma era o “anjinho espoleta” da casa; relatou que ela teve uma
vida mais sofrida que a sua, pelo fato de ndo ter tido a oportunidade de conhecer seu pai.
Renata mencionou que a irma considerava os tios que a adotaram como se fossem 0s seus

pais, diferente dela, que os via apenas como tios.

Assim, quando era criancinha, ela morava junto com a minha mée. Mas,
minha mée ndo cuidava muito dela e teve um dia que, ela era bem
pequenininha, tinha meses ainda, ela estava andando no quintal da casa
e um tanque de cimento caiu em cima dela, dai ela ficou enfaixada da
cabeca aos peés, por isso que eu falo que ela é espoleta. Ela quebrou a
bacia, o fémur, as duas pernas [...] quebrou tudo. Nisso o juiz a tomou da
minha mae e a levou para o LAR (abrigo). Nisso, minha tia tomou a
iniciativa e viu que eu queria ter a minha irma perto de mim e a adotou.
S6 que chegando em casa, a espoleta quebrou o brago. Entdo, assim, o
mesmo tanto que eu sofri ela sofreu também, sé que o pai dela nédo a
assumiu; para ela o pai e a mée dela sdo os pais adotivos. Agora eu néo,
como cheguei em casa com sete anos, a minha consideragédo é como tio e
tia e ndo como pai e mae, j& ela os vé como pai e mae, como se tivesse
nascido da minha tia (RENATA, PARTICIPANTE DA PESQUISA DE
CAMPO).

Chamou atencdo o quanto a mesma mencionou a importancia do sentimento amor,
ao apresentar a foto de um bebé recém-nascido, da filha da tia que a adotou e que morava

nos fundos de sua casa:
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E uma crianca que todos nds estdvamos esperando em casa. Ela é uma
crianga muito amada, [..] muito amada mesmo (RENATA,
PARTICIPANTE DA PESQUISA DE CAMPO).

Ela apontou ndo ter muitas amizades na escola, pois se considerava uma garota
fechada, sendo que tinha apenas duas amigas que residiam em seu bairro. Uma das amigas
estava em sua classe (foram separadas na montagem de turmas para o Ensino Médio). Em
sua fala ficou nitido o reflexo das constantes perseguicdes que sofria por parte dos(as)
colegas de classe e escola. Todavia, disse ndo saber os motivos que geravam tal situagéo.
No decorrer da pesquisa, constatou-se que na turma na qual estudava, havia estudantes
com melhores condi¢Ges econbmicas que a sua; fato que parece ter implicagbes no

processo de ndo aceitacdo de sua pessoa, aliado ao aspecto de ser fechada.

Ah eu ndo sou de fazer muita amizade, eu ndo converso muito, sou
bastante fechada e assim em termos de qualidade de fazer amizade fécil,
eu ndo consigo, sou bastante fechada, tenho poucos colegas. Aqui € raro
(RENATA, PARTICIPANTE DA PESQUISA DE CAMPO).

Ao falar sobre as duas amigas ressaltou que tinha muito afeto e carinho por elas.
Comentou, ainda, que as amigas eram muito carinhosas e que gostava muito delas. Nos
momentos de dificuldades contava com a ajuda delas e do namorado. Ao fazer referéncia a
necessidade das pessoas terem amizades, pontuou que antigamente ndo tinha e que vivia
isolada e que as pessoas deveriam procurar construir amizades, para que possam ter

alguém com quem se abrir e dialogar, em especial, nos momentos de necessidades.

[...] antigamente, por exemplo, se eu fosse sair para algum lugar eu ndo
tinha amigos para ir junto, ndo tinha amigos para conversar, divertir e
aprontar. A gente sai e faz de tudo [...] € muito bom vocé ter uma pessoa
para se abrir e contar seus problemas, principalmente para um amigo.
Porque nenhuma pessoa consegue ficar sozinha, deve sempre haver
alguém para se conversar e se abrir (RENATA, PARTICIPANTE DA
PESQUISA DE CAMPO).

Ficou evidente na vida dos(as) seis participantes o quanto suas familias e amizades
funcionavam como redes mediadoras de apoio e protecdo, todos(as) apresentavam boa
relacdo familiar. Embora as amizades ndo fossem quantitativamente elevadas, percebe-se a
qualidade dessas relacdes. E condicdo essencial da sociabilidade humana o contato com o
outro.

Torna-se imperioso ressaltar que esses processos de sociabilidade os conduziam a

formacdo de suas personalidades, tendo em vista que as redes mediadoras de prote¢do sao
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também expressdes das condicBes e contradigdes postas pelas circunstancias objetivas de
vida. Por se constituirem no sistema capitalista sdo permeadas, também, por processos de
alienacdo, que nem sempre dao conta da totalidade dos motivos e acdes presentes na
atividade humana. Assim, contraditoriamente, por mais que cumpram papel essencial,
conforme os relatos das vitimas de bullying escolar, participantes desta pesquisa, ao
auxilid-los(as) frente o enfrentamento da condicdo que se encontravam, por meio dos
processos de “resiliéncia em-si”, ndo ha como desconsiderar que os(as) participantes
continuavam adaptados(as) a realidade social.

Apesar disso, ndo hd como negar, a partir de Leontiev (1983) e Vigotski (2001), a
necessidade e importancia das relagbes sociais, no processo de desenvolvimento do
humano. Seja diante da menor ou maior dificuldade, do que uma crianca ou adolescente
possa fazer sozinho(a) ou em colaboragdo, com a ajuda de alguém, tais aspectos reforcam a
dindmica do desenvolvimento e coincidem plenamente com o conceito de zona de
desenvolvimento proximo (VIGOTSKI, 1995).

Entretanto, conforme Hespanha (2002), a atualidade por meio das ideologias
dominantes, em especial, nos paises mais ricos, reforca o processo de individualizacéo, na
busca em se ter cada vez mais uma ‘“vida propria”. As pessoas sdo levadas a aceitar, a
acreditar e agirem como se fossem as responsaveis por todos 0s seus proprios problemas.
Dessa forma, apresentam-se alguns elementos do conceito de género humano, a partir do
qual Duarte (1999) reafirma que os resultados decorrentes do processo de humanizacao
historico-social ndo sdo cumulativos e sequer sdo transmitidos pela heranca genética. A
formacdo do individuo € tida como parte do processo historico de objetivacdo do género
humano, no qual hd uma relagdo imbricada entre a singularidade social do individuo junto
ao género humano.

N&o se pode perder de vista que na perspectiva da teoria histérico-cultural, os
elementos sociais vao constituir a individualidade de cada ser humano e revelardo assim, a
personalidade de cada individuo. Contudo, o individuo nunca se relaciona imediatamente
com o género humano, havendo uma relacdo mediatizada, por parte do individuo, diante
das circunstancias histdricas, sociais e culturais na realidade em que o mesmo se encontra
inserido (DUARTE, 1999; LEONTIEV, 1983).

Perante tais esclarecimentos, a educacdo escolar, por meio de um trabalho
educativo revolucionario, pode ser um espaco de apoio e protecdo aos(as) estudantes,

mediante as imposi¢des ideologicas do capitalismo, que se fazem presentes nos mais
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variados espagos de socializagdo humana. A escola deve ser entendida como um espaco
intencional, que ao utilizar-se do conhecimento cientifico e ao desenvolver o trabalho
educativo pode auxilia-los(as) a desenvolverem uma maior consciéncia da realidade, para
que se possa superar 0 processo formativo em-si e auxiliar no processo de construcdo da
individualidade para-si dos sujeitos. A educacdo escolar pode possibilitar que a sua
“comunidade” como um todo, mantenha uma relagdo consciente com o género humano e
se emancipe frente as dificuldades geradas pela sociedade capitalista.

De acordo com Oliveira (1996, p.19), os entraves para que tal processo se efetive
estdo assentados na alienacdo que perpassa as relagdes sociais de producdo. Porém, “¢
preciso compreender como essa forma contraditéria de desenvolvimento do género
humano gera, a0 mesmo tempo em que a reproducdo dessas relacbes de alienagdo e
exploracdo do homem pelo homem, as proprias condigdes de sua superacao”. Ou seja, a
educacdo escolar pode auxiliar os(as) seus(suas) agentes a buscarem o conhecimento
dessas possibilidades, a fim de que eles se percebam como “individuos transformadores”,
ainda que dentro das rela¢Ges sociais alienadas.

Ao pensar a escola como escola-comunidade Viotto Filho (2005) afirma que €
importante valorizar a relacao individuo-comunidade e superar a relagdo individuo-grupo,
pois, conforme Heller (1977, 2000) a relacdo individuo-grupo € permeada por
circunstancias imediatas. A relacdo individuo-comunidade mais significativa ocorre a
medida que o0s sujeitos se envolvam por inteiro nas relacdes, ou seja, a individualidade
encontra-se presente nas relagcdes e possibilitam a construcdo do grupo, o qual se converte,
paulatinamente, em comunidade, sendo que cada sujeito tem a oportunidade de resgatar a
totalidade da sua individualidade (HELLER, 1977).

Esclarece a autora que “nem todo grupo, portanto, pode ser considerado como uma
comunidade, embora qualquer grupo possa chegar a ser comunidade [...]” (HELLER,
2000, p.66). A partir disso é possivel pensar na escola atual e no quanto ela podera vir-a-
ser uma escola-comunidade, pensada e organizada pelos proprios sujeitos dela
participantes; uma organizacdo que supere, pela acdo coletiva, livre e democrética, a
instituicdo escolar tradicional, que se configura eminentemente pela existéncia de meros

grupos circunstanciais.

A escola como um local de apoio e protecao
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Prosseguindo, aborda-se o papel da escola como um espaco de protecdo na vida
dos(as) adolescentes expostos(as) ao bullying escolar e apresentam-se alguns exemplos de
praticas que podem favorecer a mediagdo do conhecimento cientifico-humano e a
emancipacdo dos(as) mesmos(as), num projeto revolucionario que os(as) auxilie na busca
pela transformagéo social, bem como no pleno desenvolvimento de suas personalidades.
Em contrapartida, serdo visibilizados alguns exemplos de praticas que distanciam a escola
de sua funcdo social mais ampla, ou seja, a socializagdo do conhecimento humano. Num
primeiro momento far-se-a a descri¢do das praticas e elementos que os(as) participantes da
pesquisa destacaram como importantes em sua trajetéria escolar e, posteriormente, na
perspectiva da teoria historico-cultural, serdo apresentados os elementos que dificultam o
processo de humanizagéo e o pleno desenvolvimento da personalidade humana, os quais
evidenciam o quanto as escolas por meio de modelos autoritarios, pouco ou nada auxiliam
na formacéo da generecidade para-si.

Achilles mencionou que sua escola era boa e que havia professores que
funcionavam como “pais”, ao sempre explicarem 0S conteldos presentes no processo de
ensino-aprendizagem, de forma articulada com situacdes concretas e objetivas da vida.

Em uma das fotos, na qual o jovem apareceria ao lado de varias pessoas, ele disse
que a mesma simbolizava uma aula diferenciada de Fisica que teve na escola, com os(as)
estagiarios(as) da referida area. Destacou que gostava muito de Fisica, tendo em vista que
o professor explicava bem. Achilles era um garoto que contestava muito o0s(as)
professores(as) com posturas autoritarias, por isso ele sempre estava sendo “marcado” por
alguns(algumas) docentes. Entretanto, ele ponderou que o problema néo residia no fato do
professor “pegar no pé” do estudante para que o mesmo aprendesse, mas antes disso 0
docente teria que oferecer boas aulas. Como exemplo, mencionou as aulas da professora de

Matematica:

Dentro da escola ela é a professora que mais se impde e que ensina
Matematica. Pega no pé heim! Néo faz a licdo para vocé ver, dai ela fala
e fala. Isso que é bom. Tem professor que ensina e tem professor que
acha que ensina, mas a gente acha que ndo (ACHILLES,
PARTICIPANTE DA PESQUISA DE CAMPO).
Esse comentério evidencia a importancia que o estudante confere aos profissionais
que medeiam o conhecimento humano e que mostram o seu papel social perante aos
estudantes, ao terem clareza sobre a funcdo do seu componente curricular, além de

apresentarem aulas planejadas. Todavia, 0 mesmo fez um contraponto com uma situagéo
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em que foi suspenso, ao mostrar um lado que, muitas vezes, se faz recorrente nas escolas,
ou seja, as medidas autoritarias, através das quais professores e gestores tentam se “impor”
perante aqueles que ndo se ajustam ao perfil de estudante “ideal”. Muitos(as)
professores(as) tém a crenca que os(as) estudantes ideais ndo conversam, ndo se
movimentam, ndo questionam e sempre concordam com tudo o que for dito, bem como
que os(as) bons(boas) diretores(as) sdo aqueles(as) que em qualquer circunstancia apoiam
os(as) professores(as). Tal aspecto também se fez presente na fala de Achilles.

A professora ndo deu o visto, eu fiz o trabalho de Biologia um dia antes.
Estava no finalzinho da aula, dai fui levar o trabalho para ela vistar,
nisso ela disse que na proxima aula faria isso. Beleza, quando cheguei a
aula seguinte, levei para ela vistar. Ndo! Mas, professora, a senhora
disse que iria dar meu visto. Eu n&o vou te dar o visto. Falei, tudo bem.
Chegou ao fim da aula, fiz a li¢io e faltava um minuto. Toma professora
estd aqui. O qué? Para vocé dar o visto. Nao vou vistar mais. Por qué?
Ah porque acabou. Ah mas tem um monte de pessoas acabando, sabe a
senhora que “se foda”, ndo preciso disso. Ai ela retrucou, vai “‘foder”
vocé, vou falar com a diretora para chamar sua mae. Quando cheguei
para falar com a diretora ela chegou do meu lado, quero a mée desse
aluno. Ah diretora, mas e o que ela fez? E vocé é santo? Olhou para
mim. Nossa é sempre assim cara, diretor sé vai favorecer professor. E a
professora esta certa, vou chamar sua mae. Virei e falei, essa escola ¢é
um inferno. Se é um inferno vocé néo precisa vir amanha porque estara
de suspensdo. E me deu a suspensdo (ACHILLES, PARTICIPANTE DA
PESQUISA DE CAMPO).

Ele apontou, ainda, que os(as) professores(as) e gestores(as) com posturas
autoritarias sempre serdo perseguidos pelos(as) estudantes, pelo fato dos mesmos ndo 0s
respeitarem, citou como exemplo, o caso de um grupo de estudantes que pegaram 0s
extintores da escola e 0 usaram para manchar o carro de uma gestora. Tais ocorréncias,
segundo Achilles, foram desencadeadas por causa de uma “regra” que proibia o uso dos
bonés. Embora ele se diga contrario as medidas dos(as) colegas de escola, sua indignacéao
refere-se ao que vem sendo discutido por pesquisadores(as) da area da Educacao, ou seja, 0
fato das escolas se preocuparem em ficar criando regras que pouco ou nada contribuem
com o seu verdadeiro papel, ou seja, o de trabalhar com o conhecimento humano
produzido historicamente e que vem sendo apropriado por poucos(as) (ASBAHR, 2011;
DUARTE, 2015; FACCI; TULESKI; BARROCO, 2009).

Destaca-se a partir fala de Achilles, a importancia da escola como mediadora do
conhecimento humano na visdo da Pedagogia Historico-Critica (DUARTE, 2015;
SAVIANI; DUARTE, 2012) ou da Escola-Comunidade (VIOTTO FILHO, 2005). Como
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defendido, entende-se que a educacgdo escolar seja um importante espago para que os(as)
estudantes adquiram consciéncia das relagdes que medeiam suas vidas, a fim de que lutem
pela transformacdo das relacGes sociais, bem como que alcancem o desenvolvimento livre
e universal de suas personalidades. Somente assim, eles poderdo superar 0S pProcessos
decorrentes da “resiliéncia em-si”, que marcam as possibilidades de um enfrentamento
limitado das adversidades, mediante o fato de que os individuos continuam inseridos nas
relagOes capitalistas de producao.

De acordo com Taffarel (2016), o conhecimento deve ser tratado desde sua génese,
ao contemplar a sua historicidade. Tais aspectos visam favorecer que os(as) estudantes
compreendam seu papel como sujeitos historicos e que sejam capazes de interferirem nas
atividades sociais organizadas em uma sociedade que nunca foi estatica e almejarem a
superacdo das relagbes sociais, a fim de alcancarem o pleno desenvolvimento da
personalidade humana.

A acdo pedagogica, num processo revolucionario, por meio do conhecimento
cientifico sistematizado deve objetivar a formacao de individuos autbnomos e conscientes
sobre o seu papel frente a0 modelo que se vive, e que também exerce influéncias sobre as
diferentes manifestacbes humanas presentes ao seu redor. 1sso se aplica a todas as areas do
conhecimento humano.

Leontiev (1983) e Martins (2011) elucidam que a consciéncia é o conhecimento
compartilhado, no sentido de que a consciéncia individual s6 podera ser desenvolvida se
houver uma consciéncia da realidade social mediante o entendimento de que ela é resultado
das relagdes e mediacOes produzidas ao longo do desenvolvimento da humanidade.

Ao refletir sobre sua escola, por meio das fotografias e filmagens a participante
Rosiane mencionou que ela era muito boa, tendo em vista que alguns(algumas)
professores(as) sempre explicavam os assuntos que ela tem dificuldades. Todavia, ao
mencionar sobre a importancia da escola, a mesma caiu nas armadilhas da logica do
sistema capitalista ao defender que as pessoas tinham que estudar para trabalhar e ganhar
dinheiro, como se a grande funcéo social da escola fosse a de preparar as pessoas para 0
mercado de trabalho.

Asbahr (2011), Bruno (2011) e Martins (2011) constataram que a educacdo, a
servico da burguesia e da manutencdo das relacdes sociais é reforcada, justamente, por
meio de discursos, como por exemplo, que relacionam a educagdo ao mercado de trabalho.

Postula-se na perspectiva do capital que a escola deve oferecer conhecimentos necessarios
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para que os(as) jovens adentrem ao mercado de trabalho com qualificacdo necessaria, para
que o crescimento econdmico das nagdes ocorra normalmente.

Ao comentar sobre uma situagdo em que necessitou do apoio da diregdo frente as
perseguicOes de bullying escolar que estava sofrendo, Rosiane destacou que o pessoal da
direcdo ndo agiu adequadamente. Tal aspecto evidencia conforme o que ela disse, que nem
sempre as decisdes tomadas sdo as melhores. E importante deixar claro que este artigo nio
tem nenhuma intencdo de produzir criticas aos(as) gestores(as) das escolas de nosso pais,
até mesmo porque, na maioria dos casos, suas a¢des e condutas sdo reflexo do modelo de
formacdo que tiveram, além das condic6es objetivas de trabalho, o que ndo os favorece a
realizar uma intervencdo consciente e balizada a partir de uma concepcao transformadora
de mundo e educagdo. Aliado a isso, muitas vezes, sdo chamados(as) a tomar decisdes

imediatas ou as tomam tentando apenas resolver os problemas momentaneamente.

O menino havia comegado me chamar de vareta de pau, disso e daquilo.
Dai eu fui até a direcédo e falei com a diretora, nisso ela pediu para que
ele subisse. Quando ele chegou la ela falou, ou vocés pedem desculpas
um para o outro ou os dois vao ficar de suspensdo. Ou seja, a culpa caiu
em mim e ndo nele. Nisso eu me senti muito mal, fui la para néo resolver
nada (ROSIANE, PARTICIPANTE DA PESQUISA DE CAMPO).

Esse € mais um exemplo de intervencdo que nao atua na raiz do problema, ao passo
que o bullying escolar continuara sendo reproduzido na dindmica escolar. Os(as)
estudantes por sua vez, continuardo centrados(as) no modelo de relagcBes sociais que
produzem o fendmeno, com a impressdo de que as coisas sao assim, e que pouco ha o que
se fazer. Ha& apenas um enfrentamento momentaneo. No atual modelo de escola, as praticas
de violéncia, ao serem influenciadas pelas relacdes objetivas, trazem a tona, a necessidade
de se buscar a transformacéo das relacdes sociais (FRANCISCO; COIMBRA, 2015).

Assim como Rosiane, Elenita, em um dos momentos da filmagem, ao estar
realizando uma tarefa escolar em sua casa na companhia de uma amiga, questionou a
utilidade de uma disciplina do curriculo escolar (Fisica), ao mencionar que ela ndo tinha
utilidade em sua vida. Tais tarefas, inclusive, estavam sendo feitas por meio da copia das
resolucdes dos exercicios, por meio de um site que oferecia o gabarito. Em contrapartida,
mencionou que gostava das aulas de Quimica, pois o professor realizava experimentos e
deixava a aula mais atrativa.

As intervencdes como as produzidas na aula de Quimica sdo importantes, mas

apenas isso, ainda, ndo é suficiente, uma vez que a educacdo escolar precisa criar
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condi¢cdes de apropriacdo dos conhecimentos humano-genéricos tais como a ciéncia, a
filosofia, as artes, a cultura corporal, as letras, a politica, a ética dentre outros
conhecimentos essenciais ao processo de humanizacdo dos individuos (DUARTE, 1999,
2015).

Irineu também destacou gostar da escola que estudava. Numa sequéncia de quatro
fotos apresentou uma professora que ele sempre admirou pela sua postura frente ao
componente curricular de Ciéncias; uma da diretora da escola, na tentativa de mostrar a
necessidade dos alunos se aproximarem da direcdo e professores; uma foto da professora
de Lingua Portuguesa que simbolizava o quanto a aprendizagem e o conhecimento
influenciavam no futuro de um individuo e uma foto de um professor substituto, ao
referenciar 0 seu comprometimento com o processo de ensino-aprendizagem. Em suas
palavras, Irineu defendia o papel da educacéo para os(as) mais jovens poderem crescer e
desenvolver melhor. Todavia, destacou que poucos(as) eram os(as) professores(as) que

cumpriam essa fungéo nas escolas.

Eu tenho minha opini&o propria, por mais que eu néo tenha muita no¢ao
do que acontece eu sempre procuro me inteirar e estar perguntando para
estar a par das coisas que acontecem. Mas eu também tenho minha
opinido e nao me deixo ser enganado como a maioria da populacdo, que
¢ enganada e acha que esta por cima ainda [...] Por meio da escola, as
professoras alertam bastante. E importante fazerem isso nas escolas, ou
seja, se alertar sobre politica, porque é um assunto pouco falado. E
importantissimo os professores estarem falando, ndo do ponto de vista do
governo, mas do ponto de vista da populacdo (IRINEU, PARTICIPANTE
DA PESQUISA DE CAMPO).

Ele pontuou sobre as praticas que considerava importantes, as quais favoreciam

os(as) estudantes a adquirirem mais criticidade, bem como as contrarias a esse processo.

Olha as que fazem debates, pois é uma coisa que ajuda o aluno a ficar
mais critico, e que ajuda o aluno pensar mais além [...] E os negativos
sdo aqgueles professores que chegam desinteressados; atrasados; que
faltam; que exigem, mas ndo cumprem; que tratam os alunos com falta
de educacéao (IRINEU, PARTICIPANTE DA PESQUISA DE CAMPO).

O estudante apresenta um posicionamento critico ao conferir importancia a
educacdo, em especial, por meio da intervencdo docente frente aos interesses das camadas
populares da populacdo. De acordo com Martins (2011), ndo se pode perder de vista a
natureza concreta do homem, bem como a natureza concreta da educacdo, caso contrario,

as intervencOes estardo limitadas a funcdo de instruir e adaptar os individuos a resolver
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apenas as necessidades cotidianas. A natureza historico-social do homem apresenta a
educacdo, com vistas a humanizacéo, por meio do desenvolvimento da préxis. A educacéo,
indissociavelmente deve buscar a transformacdo do individuo e da sociedade. A tarefa
educativa pressupde um projeto pedagogico atrelado a um projeto politico, pois ambos sdo
concernentes a uma praxis transformadora.

Andréia disse gostar da escola que estudava e da cidade que residia, porque
considerava a educacdo do municipio boa. A escola teve um papel fundamental em sua
vida ao estimular o gosto pela literatura, habito que cultivava e que foi decisivo, para que
ela ansiasse cursar a faculdade de Letras. Aliado a isso, a participante ressaltou o papel de
uma docente que “mudou a cara” da disciplina de Lingua Portuguesa ao estimular as
praticas destacadas anteriormente. Renata também apontou gostar da escola que estudava,
disse que a instituicdo tinha professores e funcionarios comprometidos com as fungdes
desempenhadas.

Sobre o0s posicionamentos dos(as) estudantes, mediante as praticas aqui
apresentadas, salienta-se a partir de Silva, Silva e Martins (2006), a educagdo escolar
institucionalizada, no sistema capitalista possui determinacfes classistas desde a sua
constituicdo. Entretanto, a mesma fornece também elementos para que se possa vislumbrar
a superacao dessa condicdo que se encontra.

Para Martins (2004), os processos de tomada de consciéncia dos motivos presentes
nas atividades, por meio de conceitos, conduzem ao controle exercido pela consciéncia
sobre tais atividades, de tal modo que colocam os individuos em relacdo com suas
condicdes objetivas de vida. Ao refletir a partir dos conceitos e significados que véao se
apropriando, podem objetiva-los para além de sua existéncia individual, inclusive na luta
pela superacdo do atual modelo social.

Tais aspectos foram analisados a partir do estagio atual de desenvolvimento que se
encontravam os(as) participantes da pesquisa, a0 passo que por construirem suas
personalidades a partir do contato com as condicdes objetivas de vida, eles(elas), se
encontravam impedidos de se posicionarem efetivamente frente ao bullying escolar
experienciado, por meio da “resiliéncia em-si”, frente a tal adversidade, até mesmo porque
estavam condicionados a se adaptarem ao contexto social. Dai a importancia da educacédo
escolar articulada a um projeto politico-pedagdgico revolucionério, a fim de superar essa

condicdo.
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Se houver intencdo a se contrapor a concepcao burguesa de educacao, por meio de
uma concepgdo historico-cultural de educacdo, os(as) agentes escolares, bem como a
sociedade devem iniciar por meio de sua negacdo (SAVIANI, 2008). A classe dominante
nao tem interesse na transformacédo historica da escola publica. A mobilizagdo deve partir
no seio da classe trabalhadora, seja por meio dos movimentos sociais, das associagdes e
grupos para se estudar e partilhar os conhecimentos adquiridos nas diferentes esferas de
atuacdo, ou seja, nas escolas, universidades e empresas, a fim de ndo se deixar morrer a
utopia da transformacdo social, que poderd auxiliar os individuos no pleno

desenvolvimento de suas personalidades.

SINTESE

Na perspectiva da teoria histérico-cultural, que tem como base epistemoldgica o
materialismo historico dialético, os objetos de estudo aqui analisados (bullying escolar e os
processos de “resiliéncia em-si”), foram entendidos para além de suas conceitua¢ées numa
perspectiva neoliberal. E condicdo sine qua non estudar tais conceitos em articulagdo com
a estrutura social mais ampla, a fim de se romper com o0 modo dominante de pensar, caso
contrério, continuardo sendo fendmenos idealistas e abstratos.

Em nenhum momento o bullying escolar foi entendido como responsabilidade
exclusiva de um individuo singular. Os(as) participantes desta pesquisa foram
perseguidos(as) em funcdo de ndo se adequarem aos estereétipos corporais ditados pela
midia e meios de comunicacgéo, por serem pobres, por serem excessivamente aplicados(as)
nas atividades escolares e por adotarem determinadas crencas religiosas.

Os dados deste artigo revelaram a importancia que as redes mediadoras de apoio e
protecdo, sobretudo aquelas expressas nas relagdes interpessoais e familiares tiveram na
vida dos(as) participantes da pesquisa, ao funcionarem como um ponto de apoio ou
referéncias frente as adversidades vivenciadas, inclusive, aquelas promotoras de bullying
escolar. Ha que se destacar que muitas das praticas e atividades sociais que 0s(as)
mesmos(as) participavam, também funcionaram como mecanismos mediadores de
protecdo em suas vidas, ao passo que eles(elas) puderam se sentir valorizados(as) e
reconhecidos(as) perante o coletivo.

Ha que se ressaltar que as redes mediadoras de protecdo sdo também expressdes das
condicdes e contradicdes postas pelas circunstancias objetivas de vida. Por se constituirem

no sistema capitalista sdo permeadas, também, por processos de aliena¢do, que nem
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sempre ddo conta da totalidade dos motivos e agOes presentes na atividade humana.
Contraditoriamente, por mais que cumpram papel essencial, conforme os relatos das
vitimas de bullying escolar, participantes desta pesquisa, ao auxilid-los(as) frente o
enfrentamento da condicdo que se encontravam, por meio dos processos de “resiliéncia
em-si”, ndo ha como desconsiderar que os(as) participantes continuam adaptados(as) a
realidade social.

Por fim, destaca-se o papel que a escola pode desempenhar em seu processo de
formacdo, por meio do desenvolvimento de suas funcdes psicolégicas superiores, atreladas
a formacdo de personalidades com consciéncia social e politica. Consequentemente
almeja-se que ela prepare os individuos para superar 0s antagonismos gerados a partir das
relagbes sociais presentes no capitalismo, na luta por outra estrutura social, onde prevaleca

a unidade entre atividade e motivos vitais.
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