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Os jornalistas na revolugao portuguesa (1974-1975)

Pedro Marques GOMES*

Resumo:

O processo revolucionario que se seguiu ao derrube da ditadura, a 25 de Abril de 1974, alterou
radicalmente os media e o jornalismo em Portugal. Neste artigo, procuramos analisar a evolucdo da
situacdo laboral dos jornalistas e das praticas jornalisticas entre 1974 e 1975, tentando tracar o retrato do
jornalista portugués da época. Verificamos a emergéncia de um tipo de jornalismo “revolucionario” ou
“militante”, num periodo de intensos combates politicos pela definicdo do tipo de regime a implementar
no pais. Em paralelo, sdo varias as conquistas em termos de direitos e condi¢des laborais, resultado das
lutas e reivindicacOes dos trabalhadores das empresas jornalisticas.
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The journalists in the Portuguese revolution (1974-1975)

Abstract:

The revolutionary process that followed the dictatorship’s fall, on the 25™ of April 1974, radically altered
the media and journalism in Portugal. In this article, we seek to analyze the evolution of the journalists’
employment situations and the journalistic activities between 1974 and 1975, in an attempt to portray the
Portuguese journalist at the time. We observe that a “revolutionary” or “militant” type of journalism
emerges, in a period of intense fights for the definition of the type of political system to be implemented
in the country. At the same time, several achievements are made in terms of employment rights and
conditions, as a result of the fights and claims from workers of the journalistic companies.
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Los periodistas en la revolucion portuguesa (1974-1975)

Resumen:

El proceso revolucionario que siguio a la caida de la dictadura del 25 de abril de 1974, alter¢ radicalmente
los medios de comunicacion y el periodismo en Portugal. En este articulo se analiza la evolucion de la
situacion laboral de los periodistas y de las précticas periodisticas entre 1974 y 1975, tratando de hacer el
retrato del periodista portugués de la época. Verificamos la emergencia de un tipo de periodismo
“revolucionario” o “militante”, en un periodo de intensos combates politicos por la definicion del tipo de
régimen implementado en el pais. En paralelo, son varias las conquistas en términos de derechos y
condiciones laborales, el resultado de las luchas y reivindicaciones de los trabajadores de las empresas
periodisticas.
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Introducéo
Ap06s mais de quatro décadas de ditadura, sob um apertado regime de censura, 0s
jornalistas portugueses vao viver, entre 1974 e 1975, um periodo em que a ideologia e a

politica dominam o espaco publico, acontecimentos multiplicam-se a toda a hora, sdo
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tomadas posicoes, por parte de decisores politico-militares, sobre praticamente todos os
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episddios que ocorrem, muitos deles contraditorios e dificeis de confirmar, e em que se
verifica uma onda de boatos praticamente impossivel de acompanhar.

Com o golpe de Estado de 25 de Abril de 1974, a liberdade de expressdo e de
pensamento € finalmente consagrada em Portugal. Estava, alias, prevista no Programa
do Movimento das Forcas Armadas (MFA), que derruba a ditadura. Os jornalistas
teriam, a partir de entdo, de aprender a exercer a profisséo num novo contexto: o de uma
revolugédo. Estava em causa a definicdo do tipo de regime a implementar em Portugal e
os media afiguravam-se como uma peca determinante para as forcas politico-militares
revelarem as suas posi¢cdes a opinido publica.

A partir de entdo assiste-se a inimeras e duras lutas pelo controlo das empresas
jornalisticas e, em concreto, pela orientacdo dos 6rgdos de comunicacdo social.
Politicos, militares, mas tambeém jornalistas e outros trabalhadores do setor da
Informacdo envolveram-se, participaram e foram atores desses combates.
Paralelamente, a sua situacdo profissional também se altera, acompanhando a tendéncia
desse periodo de reivindicacdo de direitos e de melhores condicGes laborais
(MESQUITA, 1994; CADIMA, 2001; FIGUEIRA, 2007; LIMA, 2008; SILVEIRA,
2011; GOMES, 2018). 1 1 6

Neste artigo, analisamos a evolucdo da situacdo profissional dos jornalistas
durante a revolucdo portuguesa (1974-1975). Procura-se igualmente compreender
aquelas que foram as principais caracteristicas e tendéncias do jornalismo entdo
praticado e dos jornalistas que transitam da ditadura para um processo revolucionario
em que as varias forcas em presenca se digladiaram por projetos politicos distintos para
0 pais.

Recorremos a metodologia historiografica, de andlise, interpretacdo e confronto
de fontes diversificadas - como documentacdo do arquivo do Sindicato dos Jornalistas,
bibliografia diversa, testemunhos de jornalistas, materiais de imprensa e legislacdo —
tendo sempre em consideracdo o contexto histérico da época. Pretende-se ir, portanto,
além da analise dos discursos jornalisticos produzidos, procurando obter uma visao
mais abrangente da profissdo de jornalista. No fundo, como sustenta Marialva Barbosa,

ndo se trata apenas de dizer que os media podem determinar como
pensar ou sobre 0 que pensar, mas por que isso acontece num espaco
social considerado, com determinadas especificidades, que difere
fundamentalmente do que ocorre em outro espaco (BARBOSA, 2005,
p. 52).
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Os jornalistas no final da ditadura

Até 25 de Abril de 1974, data em que é derrubada a ditadura em Portugal, vivia-
se num regime de censura, que entretanto havia passado a chamar-se exame previo,
depois de defraudadas as expectativas que a chegada ao poder de Marcello Caetano
(1968), substituindo Salazar, trouxera em termos de possiveis avangos no sentido de
uma efetiva liberdade de Imprensa.

O jornalismo politico de entdo estava, em grande parte, limitado a “tarefas
burocraticas”, ndo havendo grande margem para tornar as noticias apelativas ou
criativas. As redagOes estavam “confiadas ao trabalho de corte e cola dos telexes do SNI
[Secretariado Nacional de Informacdo] e da Arcada, a transcricdo obrigatéria das notas
oficiosas e dos discursos proferidos em atos oficiais” (BAPTISTA, 2012, p. 342).
Realidade que, todavia, vai sofrendo algumas altera¢des entre os finais dos anos 1960 e
inicio da década de 1970, especialmente em peridédicos como o Diario de Lisboa e o
Republica, que tentaram fazer a contestacdo possivel ao regime.

Durante o Marcelismo® a situacdo profissional dos jornalistas conhece
consideraveis alteracOes, resultado, em grande parte, da acdo do seu Sindicato. Os
Contratos Coletivos de Trabalho (CCT) introduzem beneficios claros, “ao nivel das
remuneracoes” e “das condi¢des de trabalho nas redagdes”, o que € acompanhado “por
uma crescente exigéncia das habilitagdes literarias”. Outra alteracdo fundamental
pretende-se com a dignificagdo do estatuto do jornalista, que “adquire um maior
prestigio social, também pelas tomadas de posicdo publica acerca da liberdade de
Imprensa e pela escolha das suas dire¢des sindicais” (CABRERA, 2006, p. 159).

Os dados recolhidos por Ana Cabrera no arquivo do Sindicato dos Jornalistas
ddo conta de um grande aumento do numero de jornalistas a partir de 1969 e
consequentemente das redac6es dos jornais, de uma consideravel diminui¢do da média
de idades (de 54 anos em 1960 para 47 anos em 1973), de mais mulheres nas redacdes,
embora continuem em nudmero muito reduzido (de 7 em 1970 para 16 em 1973) e,
finalmente, de um crescimento dos salarios dos trabalhadores sempre superior ao dos
valores da inflacdo, com todos os periddicos a seguirem uma tabela remuneratoria
superior ao salario minimo estabelecido nos Contratos Coletivos de Trabalho
(CABRERA, 2006, p. 161-187).

2 Periodo em que Marcello Caetano assume a Presidéncia do Conselho (1968-1974), em substituicio de
Oliveira Salazar.
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Nas redacOes sdo claros os reflexos dessa renovacdo no campo jornalistico.
Verifica-se, no essencial, duas tendéncias que ndo sdo imunes a alguma tensao, dadas as
diferentes visbes sobre a pratica do jornalismo e, como ndo poderia deixar de ser, 0s
posicionamentos ideoldgicos distintos. Por um lado, encontramos a “velha tradicao
jornalistica, cuja continuidade era assegurada pela permanéncia dos redatores mais
antigos e pela auséncia de modalidades de formagdo profissional alternativas a
tarimba”; por outro, hd “uma nova geragdo de reporteres licenciados ou com frequéncia
universitaria” com “uma inclinagdo politica de esquerda forjada nas lutas académicas ou
no progressismo catolico” (BAPTISTA, 2012, p. 213).

A questdo do recrutamento e acesso a profissdo de jornalista sofreu também
mudancas. “Até meados dos anos 60” decorria essencialmente de “conhecimentos
pessoais” (BAPTISTA; CORREIA, 2007, p. 309), de contactos entre jornalistas e
diretores. A partir de 1971, resultado da aprovacdo do novo Contrato Coletivo de
Trabalho (CCT), é criada uma Comisséo de Avaliacdo, que incluia jornalistas nomeados
pelo Sindicato dos Jornalistas (SJ), pelo Grémio e pela Corporacéo da Imprensa e Artes
Graficas. A admissdo de jornalistas passa a ser avaliada por essa Comissdo, integrando
“um questionario de cultura geral, incluindo especialmente temas da atualidade, ¢ a
realizagdo de uma reportagem no exterior” (CCT, 1971, p. 5 apud SOBREIRA, 2003, p.
80). Os “diplomados por cursos oficiais de jornalismo” nao necessitavam de seguir esse
procedimento (SOBREIRA, 2003, p. 80). O ensino do jornalismo comega também a ser
objeto de debate, ensaiando-se algumas experiéncias nesse dominio (BAPTISTA;
CORREIA, 2007).

Porém, apesar das mudancas que foram ocorrendo, todos os condicionamentos
colocados a comunicacdo social durante a ditadura tiveram, além de 6bvias repercussdes
no modo de praticar jornalismo, também consequéncias na evolucéo e afirmacdo dos
jornalistas. Como nota José Luis Garcia:

As décadas de imobilidade originadas pela auséncia de vida politica
democrética durante a ditadura, apesar de ndo ser destituida de sentido
a referéncia ao inicio de trajetos de profissionalizagdo que
acompanhou o incipiente espaco politico aberto na década anterior a
gueda daquela, negaram o ambiente propicio a vitalidade de um grupo
profissional que exige a liberdade de expressdo e a dinamica do
espaco politico para verdadeiramente se afirmar e se ligar a uma
consciéncia democratica (GARCIA, 2009, p. 35).

Os jornalistas na revolucéo
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Ainda que a escassez de dados oficiais dificulte um trabalho de sistematizagéo
como este que propomos acerca da situacdo profissional do jornalista na revolucéo e das
suas caracteristicas, algumas informacdes recolhidas permitem-nos observar tendéncias
e tracar um retrato que julgamos aproximado.

De acordo com Mario Mesquita, “a 25 de Abril o estado moral da profissdo nao
era 0 mais desejavel”. Era Obvia a falta de preparacdo para exercer jornalismo em
liberdade e num periodo tdo “quente” como o revoluciondrio, de transicdo para uma
nova ordem ainda indefinida. Assim, as contradices e movimentacfes da época
tiveram eco também na classe dos jornalistas, existindo, inclusivamente, “quem
mudasse, de um dia para o outro, de reaciondrio para progressista”. E certo que houve
quem “resistisse as pressoes € se batesse pela dignificacdo profissional”, mas, olhando
para o conjunto da situagdo, observa Mesquita, “talvez se tenha, afinal, pedido aos
jornalistas mais do que poderiam dar” (MESQUITA, 1988, p. 94, 96).

Depois de anos de contencdo na escrita, as redacdes conhecem uma “explosao”
de ideologias e a possibilidade de envolvimento ativo na politica (com reflexos
praticamente imediatos) foi aproveitada por muitos jornalistas e outros profissionais da
area da Informacdo. SO mais tarde, passados 0s meses de revolucao, é que seria possivel
a profissdo “alargar-se a novas camadas sociais, procurar novos publicos, reconstituir-se
como conjunto profissional, estabelecer o seu compromisso moral, tentar afirmar a sua
jurisdicdo, acompanhando e estimulando a forma¢do de um universo da informagao”
(GARCIA, 2009, p. 35).

Durante o periodo revolucionario as redacfes vao admitindo jornalistas, mas “os
critérios partidarios sobrepuseram-se a qualquer referéncia de outro tipo”. As qualidades
profissionais ficaram em segundo plano relativamente a “militdncia politica”,
verificando-se ainda a entrada de jornalistas vindos das antigas colOnias africanas, “que
terdo sido, no seu conjunto, um contrapeso a esquerdizacdo resultante dos
recrutamentos” referidos (MESQUITA, 1994, p. 364). Ficaram célebres episddios que
envolveram confrontos entre trabalhadores, com claras implicacdes politicas, de que sdo
exemplos os casos dos jornais Republica (MESQUITA, 1987) e Diario de Noticias
(GOMES, 2014) e da Radio Renascenca (RIBEIRO, 2002).

Efetivamente, sdo varios os jornalistas que ddo conta da militdncia politica da
classe e do cruzamento entre os dois campos (jornalistico e politico), entdo muito

vincado. Joaquim Vieira, que iniciara o seu percurso jornalistico precisamente em 1975,

ISSN: 2238-5126

VOL.7 | N° 2 | jul./dez. 2018

119



REVISTA BRASILEIRA DE HISTORIA DA MIDIA

na televisdo publica (RTP), recorda:

Os responsaveis editoriais eram, quase sempre, homens de mdo dos
governos. Por outro lado, os jornalistas, ou eram independentes ou
adaptavam-se, ou eram militantes de uma linha politica. Eu também
puxava a brasa a minha sardinha. S6 mais tarde, depois da
normalizacdo democratica, € que comeco a apreender mais 0s
valores da independéncia jornalistica (VIEIRA apud REBELO,
2011, p. 449).

Santos Jorge, subchefe de redacéo do Diario de Noticias, lembra que, apds o 25
de Abril, acabou por ver a sua funcdo direcionada para trabalho secundario, longe dos

grandes assuntos politicos, consequéncia de estratégias politico-partidarias:

Todos pensavam que eu era comunista. A maioria da redacdo era da
situacdo. Eu conversava a vontade na tipografia e em todo o jornal,
sobretudo acerca da guerra colonial, e convenceram-se de que eu era
comunista. Quando chegaram os socialistas, mostrei-lhes tudo e disse-
Ihes o que precisavam de saber. Os comunistas ndo gostaram. Depois
veio 0 Saramago, com o seu staff — os outros também haviam levado -
, € eu fiquei subchefe de coisas s6 do dia-a-dia, como ja aconteceram
com os socialistas, embora quase todos fossem meus amigos (JORGE
apud REBELO, 2011, p. 534-535).

José Jorge Letria, que transita do Republica para o Diario de Noticias em 1975,
é bastante mais claro, confirmando que recebera orienta¢fes partidarias — no caso, do

Partido Comunista Portugués (PCP) — no sentido de se deslocar para outro jornal:

O partido deu-nos uma orientacdo para sairmos dali [do Republica] e
irmos reforcar posicbes que precisavam de ser reforcadas. Houve
jornalistas que foram para o Diario de Noticias, outros foram para a
ANOP, que também precisava de ser reforgada, e um ou dois foram
para a RTP. Portanto, eu desde que tive essa orientacdo tive uma
orientacdo também para ir falar com o Luis de Barros®.

Refira-se que é no periodo do pés 11 de Marco® que, segundo o relatério do
Conselho de Imprensa, “se acentua a influéncia e a manipulagdo partidaria na imprensa,
designadamente por elementos afetos ao Partido Comunista Portugués e a organizacoes
de extrema-esquerda” (RELATORIO DO CONSELHO DE IMPRENSA, 1979, p. 43).
A época no Republica, Diogo Pires Aurélio lembra que, no “jornalismo daquela altura”,

a “discussdo era politica a 100%”, pois “ndo havia pruidos da mais independéncia

® Entrevista concedida por José Jorge Letria ao autor, Lisboa, 17 de maio de 2011.

* Periodo que se caracteriza por um crescente protagonismo do Partido Comunista Portugués e do setor
militar préximo do Primeiro-ministro Vasco Gongalves, em que é criado o Conselho da Revolugdo, que
se assume como o0 motor da revolucdo, e sdo tomadas as principais medidas revolucionérias, de que é
exemplo a nacionalizacéo da banca e seguros. Com esta medida, indiretamente, grande parte dos jornais
passa a estar sob dominio do Estado, uma vez que pertenciam a varios bancos. Sobre esse periodo, cf.
Rezola, 2006.

ISSN: 2238-5126

VOL.7 | N° 2 | jul./dez. 2018

120



REVISTA BRASILEIRA DE HISTORIA DA MIDIA

profissional”. O jornalismo, acrescenta, “assumia-se como revolucionario™. Artur
Portela Filho, fundador do Jornal Novo, que nasce em 1975, tem uma opinido
semelhante, afirmando que o jornalista era, entdo, “um profissional politicamente
empenhado”. “Nao viviamos a questao do rigor e da isengdo como um decalogo. Mas eu
acho que éramos honestos, sinceros, empenhados, verdadeiros”, sustenta (PORTELA
FILHO apud FIGUEIRA, 2007, p. 208-209).

O ritmo da revolucdo acelerava de forma impressionante. Conflitos politico-
militares, manifestacdes, greves, ocupacdes, avangos e recuos de legislacdo sucedem a
todo o momento. A matéria jornalistica abundava, o que constituia também uma enorme
desafio para os jornalistas, além de acarretar dbvias responsabilidades. “Pela primeira
vez as redagdes viram-se confrontadas com a necessidade de cobrir uma cadéncia
constante informativa, por oposi¢do a0 marasmo vivido anteriormente” (LIMA, 2008, p.
144). Como resultado, “os jornais espelharam nas suas paginas o clima de sobressalto
que se apoderou do pais”, refere Helena Lima (2008, p. 144).

Maria Jodo Avillez, redatora do Expresso, conta: “Passava os dias nos quartéis
ou no Conselho da Revolucdo, que era sobretudo para onde o dr. Balsemdo me
mandava. Era preciso estar em todo o lado a0 mesmo tempo e nos estavamos”
(AVILLEZ, 2016, p. 269). No mesmo sentido, José Carlos de Vasconcelos (Diario de
Noticias e O Jornal) lembra que “era a altura dos homens sem sono. A gente fechava o
jornal la para as trés, quatro da manha... Uma noticia que estava certa a uma, as duas ja
ndo estava”®.

Outro jornalista, Dinis de Abreu, entdo no Diario Popular, reforca o que séo,
genericamente, as recordacdes dos seus colegas, afirmando que, no fundo, as redacoes
ndo eram mais do que um espelho do que se vivia no pais:

O ambiente revolucionario transbordara para as redacGes, que
respiravam o dia-a-dia, entre noticias contraditérias de golpes e de
contragolpes, de quartéis em armas, de avides nos céus de Lisboa, de
comandos sublevados, de forcas populares nas ruas, sem rei nem
roque. Passei muitas horas agarrado aos telefones em contactos, a
esclarecer boatos que desaguavam, a todo 0 momento, na redacéo
(ABREU, 2016, p. 276).

O resultado do ritmo frenético e “apaixonado” de trabalho dos jornalistas estava
longe de ser o mais util aos leitores naquele momento e que é, no fundo, a missdo de um

jornal: informar. Muitas vezes, ndo era clara a distincdo entre artigos opinativos e

® Entrevista concedida por Diogo Pires Aurélio ao autor, Lisboa, 10 de julho de 2017.
® Entrevista concedida por José Carlos de Vasconcelos ao autor, Lisboa, 9 de fevereiro de 2012.
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informativos. Acresce a dificuldade em interpretar textos pouco claros, bastante

VOL.7 | N° 2 | jul./dez. 2018

adjetivados e em que os leads nao respondiam as questfes fundamentais.

O facto de ndo existir um codigo deontoldgico da profissdo poderd,
eventualmente, explicar algumas préaticas dos jornalistas que estavam longe dos
principios genéricos que norteiam o desempenho da profissdo. Todavia, parece-nos que
o fator determinante terdo sido as circunstancias revolucionarias, propicias a alguns
excessos. De qualquer forma, o debate em torno da criacdo de um codigo deontoldgico
ja vinha de 1973, quando o Sindicato de Jornalistas nomeou uma Comissdo para
elaborar um projeto nesse sentido. Este acabard por ser chumbado pela Assembleia
Geral do Sindicato, que considerou fundamental para a sua aprovacéo a eliminacdo dos
mecanismos de Censura. Apesar de a Lei de Imprensa de 1975 determinar a elaboracéo
de um cddigo deontoldgico no prazo de 90 dias, este s6 verd a luz do dia depois do
processo revolucionario, em setembro de 1976 (PINA, 1997, p. 44-54).

Relativamente ao retrato dos jornalistas entre 1974 e 1975, encontramos, na
bibliografia existente, ndmeros com algumas variagdes, embora tal ndo altere
substancialmente a visdo geral que aqui pretendemos apresentar e que tem que ver, no
fundo, com o aumento dos postos de trabalho nos 6rgdos de comunicagdo social. As
razdes para esse acréscimo sao diversas: 1 2 2

Quer pela criagdo de novas publicacdes e implantacdo no pais de
agéncias até entdo interditas, que num ou noutro caso empregam
jornalistas de nacionalidade portuguesa, quer para acorrer a novas
necessidades, tanto na imprensa como na radio e na televisdo, de uma
informacdo finalmente liberta do espartilho da censura fascista
(FRANCA; MARQUES, 1982, p. 241).

Esse crescimento traduz-se da seguinte forma:

Tabela 1 — Evolucdo do nimero de jornalistas em Portugal (1974-1975)

Ano 1974 1974 1975

(Jan) (Dez) (Dez.)
N° jornalistas sindicalizados 750 786 872
N° de mulheres jornalistas 41 45 58

Fonte: Listagens de novos associados do Arquivo do Sindicato dos Jornalistas. Dados de janeiro de 1974
(FRANCA; MARQUES, 1982, p. 240).

Efetivamente, através da Tabela 1 € possivel verificar que entre 1974 e 1975
assiste-se a um aumento acentuado do namero de jornalistas sindicalizados (36 ao longo

de 1974 e 86 em 1975), bem como de mulheres na redacdo em 1975 por comparacao
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com o ano anterior (mais 13 do que no final de 1974). Todavia, a presenga feminina era
ainda muitissimo timida, essencialmente porque o jornalismo era visto como uma
profissdo de homens, sendo dificultada a entrada de mulheres, sobretudo para fazer
trabalho de reporter ou de redacdo em temas como politica ou economia, por exemplo
(muitas vezes eram colocadas na Agenda ou a redigir as paginas femininas). Ainda que
ndo possamos generalizar esses dados ao universo total de profissionais (muitos ndo
eram sindicalizados), conseguimos obter, pelo menos, uma visdo (a possivel) acerca da
evolucdo dos jornalistas nesses dois anos.

A partir de 1965 passou a ser exigido o curso geral dos liceus como habilitacéo
minima para o exercicio da profissdo. No que respeita as habilitacdes literarias, o

panorama entre 1974 e 1975 era, pois, 0 seguinte:

Tabela 2 — Habilitagdes literarias dos jornalistas (1973 e 1975)

VOL.7 | N° 2 | jul./dez. 2018

N° de jornalistas por 1973 1975
habilitacGes literarias
Instrucéo primaria 35 (5%) 35 (4%)
1° Ciclo 51 (8%) 60 (7%)
2° Ciclo 160 (25%) 190 (23%)
3° Ciclo 160 (24%) 220 (26%)
Frequéncia universitaria 141 (21%) 185 (22%)
Licenciatura 115 (17%) 150 (18%)

Fonte: Mesquita (1994, p. 402-403).

De acordo com a Tabela 2, é possivel concluir que houve, de facto, um aumento
de jornalistas com mais habilitacGes literarias, mantendo-se o 2° e 3° ciclos como os
niveis de escolaridade predominante entre jornalistas. Quanto a media de idades, essa
passa de 45 anos, em 1974, para 40, no ano seguinte. A maioria dos jornalistas
trabalhava em 6rgdos de comunicacdo social com sede em Lisboa, de acordo com os
estudos ja citados.

O resultado dos recrutamentos de jornalistas no Processo Revolucionario em
Curso (PREC) acaba por se traduzir num jornalismo predominantemente militante
(muitos  jornalistas militavam em partidos politicos, alguns deles seriam,
inclusivamente, eleitos deputados a Assembleia Constituinte em 1975, as primeiras
eleicbes livres em Portugal) ou que toma partido politico-ideolégico, nomeadamente

misturando opinido com informacéo e destacando ou ignorando certos acontecimentos.
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Envolvidos nas lutas politicas, assumindo e defendendo projetos politicos, os
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jornalistas tém um papel de destaque em muitos dos acontecimentos que ocorrem entre
1974 e 1975. Era 0 modus operandi de uma época em que a defesa de certos principios
ou ideias que nada tinham que ver com a profissdo — mas sim, predominantemente, com
o “combate politico” — se sobrepunham, muitas vezes, aos do jornalismo. A forma de
admissdo e as movimentacbes de jornalistas sdo disso ilustrativas, embora,

evidentemente, tenham havido excec¢des a essa tendéncia de militancia politica.

A situacdo profissional dos jornalistas

A situacdo profissional dos jornalistas apds o 25 de Abril reflete os avancos do
Contrato Coletivo de Trabalho, que comeca a ser trabalhado em 1973 (revisdo do CCT
de 1971), é assinado a 17 de abril de 1974, e homologado apenas em novembro desse
ano’. As conquistas alcancadas relativamente ao Contrato de 1971 sdo evidentes e
substanciais, como podemos constatar na Tabela 3, construida a partir de dados

recolhidos no arquivo do Sindicato dos Jornalistas.

Tabela 3 — Contratos Coletivos de Trabalho 1971 e 1974 (jornais de grande expansao)

124

Contrato Coletivo de 1971 1974
Trabalho

Chefe de Redacédo 9 700%$00 16 500$00
Subchefe de Redacéo 8 400300 14 250$00
Secretario de Redacado Sem informagao 12 500$00
Redator 6 300$00 11 000$00
Repdrter 5 300$00 9 500$00
Repoérter fotografico 5 300$00 10 000%$00
Estagiario 2° ano 4 000$00 7 250$00
Estagiario 1° ano 3 000$00 5 500$00
Periodo de Experiéncia 2 500%$00 4 500$00

Fonte: Contratos Coletivos de Trabalho e revisdes. Arquivo do Sindicato dos Jornalistas.

Acrescia ainda o direito a uma gratificacdo, no Natal, correspondente ao
vencimento minimo da categoria do trabalhador. Era, de facto, um sinal claro do
crescente protagonismo que o Sindicato dos Jornalistas ocupava, do seu poder negocial

e da preocupacdo em dignificar uma profissdo, que continuava com salarios baixos. Um

" A Comissdo encarregue de elaborar a proposta de alteragdo do CCT foi composta por Anténio Sousa
Franco (&rbitro e presidente), José Carlos de Vasconcelos (arbitro designado pelo Sindicato dos
Jornalistas) e Manuel Ribeiro Mauricio (arbitro designado pelo Grémio). Cf. Boletim do Ministério do
Trabalho, n° 45, 8 de dezembro de 1974.
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namero consideravel de jornalistas mantinha uma situacdo de duplo emprego,
exatamente para tentar contornar esse problema.

Em maio de 1974 uma vaga reivindicativa atinge a sociedade portuguesa.
Formas de luta tradicionais vao ser utilizadas pelos trabalhadores para chegarem aos
seus objetivos: reducdes de producdo, greves, concentracfes, manifestacdes, etc. No

3

total, ocorrem 149 conflitos s6 naquele més, sendo que, curiosamente, “a greve com
ocupacdo € inaugurada pelos jornalistas da Radio Renascenca e a ocupagdo com
laboracdo pelos seus colegas do Diario de Lisbhoa” (PATRIARCA, 1999, p. 139).

As preocupacdes dos trabalhadores nesse més centram-se nos aumentos de
salarios e de outros rendimentos, como subsidios ou complementos, diminuicdo da
carga horéria de trabalho, aumento do nimero de dias de férias, entre outras. Com o
passar dos meses e com o evoluir dos acontecimentos e da prépria revolucdo, os
operarios passam a reclamar, também, a defesa dos seus postos de trabalho, o
pagamento de salarios em atraso e o0 ndo encerramento das empresas. A exigéncia de
saneamentos de trabalhadores acusados de colaboracionismo com a ditadura ou por
outros motivos mantém-se constante ao longo do tempo (PATRIARCA, 1999, p. 139-
145).

Na comunicacdo social, as reivindicacdes de aumentos salariais e de diminuigéo
da carga horéria de trabalho parecem ser as que mais se destacam entre 1974 e 1975,
ndo se cingindo apenas aos jornalistas, mas a todos os trabalhadores dessas empresas.
Jodo Candeias, tipografo e membro da Comissdo de Trabalhadores do Diario de
Noticias, revela as conquistas laborais entdo atingidas, fruto do poder reivindicativo que
os trabalhadores passaram a ter:

Eu cheguei a mandar mais do que o Presidente do Conselho de
Administracdo, porque aquilo que nds decidiamos era praticamente
irrecusavel. NOs tivemos reunibes por causa dos ardinas. Os ardinas
ndo queriam distribuir o jornal ao domingo. As nossas folgas eram
feitas rotativamente e nos passamos a ter folgas fixas exatamente para
que ndo ficassemos prejudicados®.

O director do mesmo periodico, Luis de Barros, confirma que, de facto, a
“Comissdo de Trabalhadores comeca a atingir um poder porventura excessivo” € que
“dificilmente se poderia combater™. Na verdade, um pouco por todas as empresas
nacionais, as Comissdes de Trabalhadores assumem um papel determinante, fazendo

tudo para que os objetivos da classe sejam alcangados. “Surgidas no calor da luta, em

¢ Entrevista concedida por Jodo Candeias ao autor, Lisboa, 3 de julho de 2012.
° Entrevista concedida por Luis de Barros ao autor, Lisboa, 23 de abril de 2011.
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processos de assembleias e apresentacao de reivindicagdes”, as Comissdes ganham um
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enorme protagonismo em &reas como a da comunicagdo social, em assuntos
relacionados com condigdes laborais mas também em relacdo a praticamente todos 0s
temas que envolvem as empresas, fazendo “parte do repertério tradicional das formas de
luta da classe operéaria” durante a revolugdo (SUAREZ, 2008, p. 47). No caso dos
media, também os Conselhos de Redacdo assumem relevancia, com poderes
deliberativos e autbnomos dos das direcdes.

Efetivamente, uma das primeiras medidas tomadas foi a ndo publicagdo de
jornais ao domingo, a partir de 1 de junho, por imposi¢cdo dos vendedores. De acordo
com o relatério do Conselho de Imprensa relativo a 1975, a situacdo profissional dos
jornalistas era a seguinte:

- 36 horas semanais de trabalho (6 horas diarias ou 5 horas diarias se
for servigo seguido);

- Sistema de folgas variaveis;

- Salérios compreendidos entre 7.000$00 e 16.500$00 (dependendo da
categoria profissional; média: 12.338$00);

- 25% adicional por prestagdo de trabalho noturno (RELATORIO DO
CONSELHO DE IMPRENSA, 1979, p. 116-117).

Porém, naturalmente, sdo realizados alguns contratos com valores bastante
superiores aos minimos indicados. Uma vez que apenas conseguimos apurar valores 126
salariais de trés redacdes (a partir de dados entregues ao Sindicato dos Jornalistas), ndo
é possivel tracar um retrato exato dos niveis remuneratdrios entdo em vigor. Todavia,
através do quadro que construimos (Tabela 4), confrontamos os valores minimos
determinados na revisdo de 1974 do Contrato Coletivo de Trabalho com os praticados
no Diario de Noticias, Diario Popular e A Capital. Refira-se ainda que, em 1974, ¢
criado o Salario Minimo em Portugal, fixando-se em 3300$00 (em 1975 passa a
4000%$00), segundo dados da Base de Dados Portugal Contemporaneo-PORDATA
(S.d)). Valores que, como podemos ver, ficam bastante abaixo dos praticados nos

jornais.

Tabela 4 - Salarios das redacGes do Diario de Noticias, Diario Popular e A Capital

Categorial Diario de Noticias Diério Popular A Capital Contrato
prof./ Coletivo
Jornal Trabalho
Data 1974 1975 1974 1975 1974 1975 1974
(31 Jan.) (31 Jan.) (28 Jan.) (29 Jan.) (sem (24 Jul.) (Nov.)
inf.)
Diretor 40 000$00 | 35000%00 | Seminf. Sem inf. Sem | 30000$00 | Sem inf.
inf
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Diretor- Sem inf. 30 000%00 Sem inf. Sem inf. Sem Sem inf. Sem inf.
Adjunto inf.
Secretario | 22 000$00 | 22 900$00 Sem inf. Sem inf. Sem | 17 500$00 | 12 500$00
de inf.
Redacéo
Chefe de | 31615300 | 27 500$00 | 20 700$00 Sem inf. Sem | 31500$00 | 16 500$00
Redacédo inf.
Subchefe | 16 500$00 | 17 4003$00 | 18 500$00 | 20500$00 | Sem | 19 950$00 | 14 250%$00
de a a a a inf. a
Redacdo | 19 000$00 | 21 675$00 | 19 500$00 | 21 250$ 00 28 000%$00
Redator 7 500%00 | 11 000$00 | 6500$00 | 10000$00 | Sem 9500%$00 | 11 000$00
a a a a inf. a
16 630$00 | 18 000%00 | 17 500$00 | 19 250$00 21 000%$00
Reporter | 5300$00a | 10 400$00 | 5 300300 7 000$00 Sem 9 500$00 9 500$00
7 500$00 a a a inf.
13 250$00 | 8250300 | 10 500$00
Estagiario | 6 500$00 8 150%00 6 000$00 7 250$00 Sem 8 000%$00 7 250$00
2° ano a a inf. a
7 000$00 9 500%00 10 000$00
Estagiario | 3000$00a | 4 500$00 7 000$00 4 500$00 Sem 8 000$00 5 500$00
1° ano/ 3 250$00 a inf.
candidato 5 500%00
Repérter 5300%00a | 6 360300 6 500300 | 10 000%$00 | Sem 8 000%00 | 10 000$00
Fotograf. 9 815300 a a inf, a
13 900300 | 8 600300 14 000$00

Fonte: Tabelas de pessoal dos jornais (estatizados em 1975) e CCT. Arquivo do Sindicato dos Jornalistas.

No geral, como podemos aferir na Tabela 4, verifica-se um aumento dos salarios
nas varias categorias, com algumas excec¢des, como a do cargo de director do Diario de
Noticias, cuja remuneracdo mensal reduz, de 1974 para 1975, 5 000$00. No caso do
chefe de redagéo, o valor diminui 4 115$00. Comparando os valores apresentados nos
mapas salariais dos jornais com o estabelecido, como minimo, na atualizacdo do
Contrato Coletivo de Trabalho (novembro de 1974) para a imprensa de grande
expansdo, € possivel concluir que, salvo algumas excecdes, os salarios aplicados séo
superiores aos estipulados no CCT. Apenas alguns redatores (A Capital), reporteres
(Diario Popular), estagiarios no 1° ano (Diario de Noticias e Diario Popular) e
repérteres fotograficos (Diario de Noticias e A Capital) ndo recebem mensalmente os
minimos estabelecidos na lei.

Os relatorios de contas de praticamente todas as empresas jornalisticas, relativos
a 1974, atestam aumentos salariais em varios jornais: o Jornal do Comércio destaca um
“acréscimo de mais de 60% dos gastos com pessoal” (RELATORIO DO CONSELHO
DE IMPRENSA, 1979, p. 253); A Capital ndo deixa de mencionar os “reflexos de altas
salariais a responderem a reivindicacdes que na quase totalidade dos casos foram
atendidas em base que se considerou justa” (RELATORIO DO CONSELHO DE
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IMPRENSA, 1979, p. 291) e que vém contribuir para prejuizos da empresa em 1975; o
Diario Popular fala num acréscimo de remuneragdes na “ordem dos 44%”
(RELATORIO DO CONSELHO DE IMPRENSA, 1979, p. 303). O Século, por outro
lado, revela ter comegado a aplicar medidas de contengdo como o controlo da “pratica
escandalosa de horas extraordinarias — cujo pagamento representou 10 800 contos em
1974” (RELATORIO DO CONSELHO DE IMPRENSA, 1979, p. 239).

Ao longo de 1975 ocorrem negociacOes para alterar, igualmente, aspetos
relacionados com a situacdo laboral de profissionais como administrativos e revisores
da Imprensa, que reclamam a elaboragdo de um novo Contrato Coletivo de Trabalho,
com, por exemplo, aumentos salariais (TRABALHADORES..., 1975, p. 1) . Também o
diploma que revé o regime legal dos despedimentos motiva uma forte reacdo dos
jornalistas, que o consideram uma “lei social-fascista”. Em causa, artigos como o que
determina que se o trabalhador “mostrar ndo estar em condi¢des de poder permanecer
no seu posto de trabalho, ou se, por circunstancias objetivas, a manutencdo da relacéo
de trabalho for incompativel com os interesses globais da economia” (PORTUGAL,
1975a, ndo paginado). Perante o diploma, a Assembleia Geral do Sindicato dos
Jornalistas denuncia “o seu caracter antipopular e contrario a todo o ideario ‘socialista’
que diz defender”, incentivando todos os profissionais de Informacao a iniciarem uma
campanha tendo em vista a imediata revogacdo da lei*®. Em 1975 é ainda aprovado o
alargamento do Contrato Coletivo de Trabalho aos jornalistas desportivos, que, até
entdo, se encontravam desprovidos de regulamentacdo desse tipo (PORTUGAL,
1975bh).

Finalmente, refira-se o papel do Sindicato dos Jornalistas nesse contexto. As
preocupacdes das primeiras assembleias gerais do Sindicato apds o 25 de Abril tém,
essencialmente, que ver com o saneamento de individuos ligados ao regime deposto;
com o controlo dos jornalistas relativamente as “condi¢cdes e qualidade do seu trabalho,
direcdo e orientagdo de todos os orgdos de informacdo”, sendo, para isso, criados
Conselhos de Redacdo com poderes deliberativos e autonomos dos das direcGes; a
garantia do direito a greve; 0 avanco no projeto de estatutos do Sindicato ou a
preparacdo de um novo regime legal para a Imprensa (RELATORIO DO CONSELHO
DE IMPRENSA, 1979, p. 27). E, entretanto, alargada a participacdo no Sindicato a

19 Comunicado n° 9, 29 de agosto de 1975. Arquivo do Sindicato dos Jornalistas. Pasta 299 - Informagées,
Comunicados jan.73 a fev.77.
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jornalistas da imprensa ndo diaria, da réadio, da televisdo e dos jornais de atualidades
cinematogréficas.

Vivia-se, de facto, no movimento sindical um “tempo de expectativa, porque
existia a fundada conviccdo de que se estava num daqueles periodos em que tudo podia,
repentinamente, mudar” (BRITO; RODRIGUES, 2013, p. 123) e os trabalhadores
alcancarem novas e melhores condigdes de trabalho. Multiplicam-se as assembleias
muito participadas, muitas vezes tensas e agitadas, com discussdes acesas e
radicalizadas, que resultaram em comunicados de Imprensa, ndo raras vezes, duros
relativamente as varias forcas politico-militares em presenca, nomeadamente aos
Ministros da Comunicacdo Social. Em paralelo, prepara-se uma reestruturagdo do
Sindicato, tendo em vista a “defesa de uma estrutura organica que impega qualquer
tendéncia para o sindicalismo de cupula e que proporcione, portanto, poder efetivo aos
orgaos e base” (ASSEMBLEIA..., 1975, p. 10).

A direcdo do Sindicato altera-se em agosto de 1975 e, menos de um més depois,
0s novos estatutos do SJ sdo, finalmente, aprovados, introduzindo algumas novidades
importantes. Desde logo, ao assinalar que “os jornalistas devem fazer da sua atividade
profissdo unica”. Depois, eliminam categoriais profissionais como as de reporter e de
redator, substituindo-as pela de jornalista. Finalmente, definem-se novos requisitos para
admisséo de sécios ao orgdo sindical:

a) ter mais de 18 anos;

b) possuir como habilitacio minima a escolaridade obrigatoria,
enquanto ndo existirem diplomados por uma escola oficial de
jornalismo;

c) Nao ter pertencido, a partir dos 18 anos de idade, a UN/ANP,
PIDE/DGS, Brigada Naval, Legido Portuguesa, FAC e demais
organizacdes fascistas (...);

d) Declarar que o exercicio da profissdo de jornalista serd a sua
profissdo Unica remunerada;

e) Nao ser proprietario do meio de produgdo onde exerce a atividade,
ressalvando-se os casos de autogestdo e cooperativismo [...]
(PUBLICADOS..., 1975, p. 8).

A mobilizacdo dos trabalhadores em lutas por melhores condicdes laborais ou
pela defesa daquilo que acreditavam ser o caminho politico que o pais deveria seguir
marcou o sector da comunicac¢do social entre 1974 e 1975, acompanhando o que sucedia
noutros setores da sociedade portuguesa. Também as alteracfes na estrutura do SJ

inseriam-se no movimento sindical em curso no verdo de 1975 e que arredou do

dominio comunista muitos e importantes Sindicatos. Outros partidos, como o Partido
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Socialista e 0 Movimento Reorganizativo do Partido do Proletariado (MRPP), ganham
peso no movimento sindical, que “estava a modificar-se de uma forma continua e
consistente, abrindo caminho para alternativas que, meses antes, ndo se poderiam
vislumbrar” (BRITO; RODRIGUES, 2013, p. 125).

Consideracoes finais

Ao olharmos, embora de forma necessariamente sintética, para as principais
caracteristicas do jornalismo praticado na revolucdo, a ideia sucessivamente invocada é
a de que estava longe de ser neutro, estando, pelo contrario, empenhado no curso dos
acontecimentos. As paginas dos jornais anunciavam golpes e contragolpes em
preparacdo e boatos diversos, ndo raras vezes sem fontes que 0s sustentassem
efetivamente. Era, como alguns referem, um jornalismo “revolucionario” e “militante”,
no sentido em que pretendia agitar, mobilizar e, em muitos casos, fazer politica.

No que diz respeito a situacdo profissional dos jornalistas no processo
revolucionario, ha a mencionar que a conquista mais relevante fora preparada ainda em
1973. Trata-se do Contrato Coletivo de Trabalho aprovado em novembro de 1974, que
significou aumentos salariais como até entdo ndo se havia visto. Como pudemos
verificar, os jornais estatizados praticaram valores muito acima desse CCT. As lutas e
reivindicacdes dos trabalhadores resultaram ainda em muitas outras conquistas em
termos de horas de trabalho, folgas, dias de férias, pagamento de horas extras, etc. E,
portanto, evidente que também na Imprensa houve conquistas significativas em termos
laborais nesse periodo. Estendiam-se também a tipdgrafos, revisores, graficos, entre
outros. Algumas dessas melhorias de condigcdes laborais sairam de discussdes de
plendrios de trabalhadores, votadas com braco no ar, sendo, depois, exigidas ao
patronato.

O jornalista que ingressa, nesse periodo, nas redacbes de jornais fa-lo
essencialmente por via da “militincia politica”. As reda¢des vdo crescer nesses anos;
entram mais mulheres, embora continuem em nUmero muito reduzido; aumenta a
escolaridade dos jornalistas, diminuindo a média de idades de 1974 para 1975. Em
sintese, parece ficar claro que o sector da Imprensa acompanha, efetivamente, a
tendéncia reivindicativa e de lutas de trabalhadores por mais e melhores condi¢bes

laborais, que marca, indiscutivelmente, o processo revolucionario portugués.
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