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ABSTRACT

Objective: to analyze the knowledge of undergraduate Nursing teachers about the donation of organs and
tissues for transplantation. Methodology: descriptive, exploratory research, with a qualitative approach,
carried out from April to May, 2016. Of a total of twenty seven nursing professors of a Public Higher Education
Institution of Belém, State of Para, sixteen teachers were interviewed. We used semi-structured interviews as
a data collection technique, the instrument for the collection was an interview script elaborated with open
questions and for analysis the methodological framework proposed by Bardin. The study was authorized by the
Research Ethics Committee. Results: we found that most teachers do not have a solid knowledge of the
subject in question, setting their rhetoric in personal experiences and with low scientific content. However,
they perceive the importance and complexity of the theme. Conclusion: There is insufficient knowledge of
the teachers regarding the donation process as a whole. This fact evidences the need and the importance of
greater investments in refresher courses for higher education.

RESUMO

Objetivo: analisar o conhecimento dos docentes do curso de Graduacao Enfermagem acerca do tema doacao
de orgdos e tecidos para transplante. Metodologia: pesquisa descritiva, exploratoria, com abordagem
qualitativa realizada no periodo de abril a maio de 2016. Do total de vinte e sete docentes enfermeiros de
uma Instituicao de Ensino Superior publica de Belém, Estado do Para, foram entrevistados dezesseis. Usou-se
como técnica de coleta de dados entrevistas semiestruturadas, tendo como instrumento para a coleta um
roteiro de entrevista elaborado com perguntas abertas e para sua analise, o referencial metodologico
proposto por Bardin. O estudo foi autorizado pelo Comité de Etica em Pesquisas. Resultados: foi constatado
que a maioria dos docentes ndo possui conhecimentos solidos acerca do tema em questdo, pautando sua
retorica em experiéncias pessoais € com baixo teor cientifico. Contudo, os mesmos percebem a importancia e
complexidade do tema. Conclusao: ha insuficiéncia no conhecimento dos docentes no que concerne ao
processo de doacdao como um todo. Tal realidade evidencia a necessidade e a importancia de maiores
investimentos em cursos de atualizacao voltados para docentes do ensino superior.

Descritores: Docentes de Enfermagem. Programas de Graduacao em Enfermagem. Obtencao de Tecidos e
Orgaos..

RESUMEN

Objetivo: analizar el conocimiento de docentes de curso de grado de enfermeria em La donacion de 6rganos
para trasplante. Metodologia: estidio descriptivo, exploratério con enfoque cualitativo realizado entre abril y
mayo de 2016. Del total de veintisiete profesores de enfermeria de una institucion de educacion superior
publica en Belém, Estado de Para, fueron entrevistados dieciséis maestros. Se utilizd como técnica de
recoleccion de datos entrevistas semiestructuradas, y como una herramienta para recopilar unguion de
entrevista elaborada con preguntas abiertas y analizar el marco metodologico propuesto por Bardin. El estudio
fue aprobado por el Comité Etico de Investigacion. Resultados: se encontré que lamayoria de los maestros no
tiene nunbuen conocimiento sobre el tema encuestion, basando su retorica em |as experiéncias personales y
de bajo contenido cientifico. Sin embargo, se dan cuenta de la importancia y La complejidad de La cuestion.
Conclusién: no hay suficiente conocimiento de los profesores em relacion com El proceso de donacion em su
conjunto. Esta realidad pone de manifiesto la necesidad y la importancia de una mayor inversion en La mejora
de cursos para profesores em La educacion superior.

Descriptores: Docentes de Enfermeria. Programas de Graduacion em Enfermeria. Obtencion de Tejidos y
Organos.
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INTRODUCAO

Transplante é a retirada parcial ou total de uma
estrutura corporea ou 6rgdo e seu implante na
mesma pessoa ou em outro individuo. E descrito
como um procedimento que oportuniza reabilitacao e
aumento da expectativa de vida, atualmente
reconhecido como uma terapia eficaz no tratamento
de diversas patologias cronicas e incapacitantes'".

Atualmente, o transplante de orgaos e tecidos
constitui-se como uma alternativa terapéutica segura
e eficaz no tratamento de diversas doencas
terminais, determinando melhorias na qualidade e na
perspectiva de vida das pessoas. Isso se tornou
possivel devido ao aperfeicoamento das técnicas
cirlrgicas, desenvolvimento de imunossupressores e
compreensdao imunologica da compatibilidade e
rejeicao. Nesse interim, o transplante de orgéos e
tecidos deixou de ser um tratamento experimental e
passou a figurar como procedimento extremamente
eficaz no controle das insuficiéncias terminais de
alguns orgéos e faléncia de alguns tecidos®.

No primeiro semestre de 2015, no Brasil, pela
primeira  vez desde 2007, observou-se uma
diminuicdo na taxa de potenciais doadores (PD), de
doadores efetivos e no nimero de transplantes de
rim, figado e pancreas, em relacdo ao ano anterior. A
elevada taxa de recusa familiar a doacdo (44%)
persiste como principal obstaculo para a efetivacao
da doacdo na maioria dos Estados, enquanto que em
outros persiste a dificuldade na realizacao dos testes
para o diagndstico de morte encefalica (ME)®.

O Brasil possui hoje um dos maiores programas
publicos de transplantes de o6rgdos e tecidos do
mundo com cerca de 548 estabelecimentos de salde
e 1.376 equipes médicas autorizadas a realizar
transplantes. O Sistema Nacional de Transplantes
(SNT) esta presente em 25 estados do pais, por meio
das Centrais Estaduais de Transplantes (CET). Sao
inegaveis os avancos nesse campo terapéutico,
contudo, a desproporcdo crescente do numero de
pacientes em lista versus o numero de transplantes
realizados é um fato inquestionavel, em que, dentre
os fatores limitantes, estdao a nao notificacao de
pacientes com diagndstico de ME as Centrais de
Notificacdo, Captacdo e Distribuicio de Orgdos
(CNCDO), apesar de sua obrigatoriedade prevista em
lei, assim como a falta de politica de educacéo
permanente aos profissionais da salde quanto ao
processo de doacao e transplante e todos os
desdobramentos decorrentes do nao conhecimento
desse processo, além da recusa familiar®.

A ME é um estado em que ocorre a interrupcao
do funcionamento encefalico, no qual é reconhecido
o fator causal e é considerada irreversivel. A
Associacao Americana de Neurologia (AAN) definiu a
ME com base em trés sinais cardianais, sendo eles
auséncia de funcdes encefalicas, incluindo o tronco
cerebral, coma e apneia. Essa situacao é condicao
essencial para a extracdo post mortem dos orgaos e
tecidos, sendo esse processo regulamentado pela lei
9.434/97 GM que dispde sobre a remocao de dérgaos,
tecidos e partes do corpo humano para fins de
transplante®.
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A ME, na maioria das vezes, esta associada a
causas traumaticas, congénitas ou adquiridas que
levam a internacoes inesperadas. Dessa forma, as
familias ficam expostas a possibilidade de morte de
forma repentina, situacao em que o coracao continua
batendo e os pulmdes continuam sendo ventilados
artificialmente. Além disso, muitos desses pacientes
gozam de boa salde dificultando ainda mais a
aceitacdo da morte pela familia e interferindo na
decisao quanto a uma possivel doacao. Muitas vezes,
a familia torna-se resistente por nao ter informacoes
suficientes sobre o que de fato esta acontecendo
com seu ente no transcorrer da internacao e entao
respondem de forma negativa a possibilidade de
doacao®.

A manutencdao do PD exige dedicacao e
competéncia técnica da equipe responsavel pelo
atendimento do paciente, pois, durante o processo
de ME, ocorre uma série de alteracoes fisiologicas
contribuindo para a instabilidade do paciente,
podendo resultar em hipotensdo, diabete insipido,
hipotermia, hipernatremia, acidose metabdlica,
edema pulmonar e coagulacdo intravascular
disseminada, além da hiperglicemia, que pode ser
explicada pela combinacdo da elevacao de
catecolaminas endodgenas, inotropicos exogenos e
esteroides. Nesse contexto, embora o transplante de
orgaos e tecidos seja uma alternativa terapéutica
segura e eficaz no tratamento de diversas doencas,
determinando melhorias na qualidade e na
perspectiva de vida como mencionado
anteriormente, ha uma corrida contra o tempo para
tornar um PD, com toda a instabilidade
hemodinamica que a ME ocasiona no organismo, em
um doador efetivo®.

O processo de doacdao € definido como um
conjunto de agdes e procedimentos que conseguem
converter um PD em um doador efetivo. PD é todo
paciente cuja terapéutica orientada para o cérebro
foi avaliada como ineficaz ou a ME é iminente ou ja
se estabeleceu. A doacéo de 6rgaos também pode ser
feita em vida para algum membro da familia ou
amigo, apos avaliacao clinica da pessoa. Nesse caso,
a compatibilidade sanguinea é primordial e ndo pode
haver qualquer risco para o doador”.

Para ser doador ndo é necessario deixar
documento por escrito. Cabe aos familiares
autorizarem a retirada apos a constatacao da morte.
Contudo, ainda existem davidas, mitos e

preconceitos quanto ao transplante de oOrgaos
humanos. A doacdo de orgaos constitui-se tema
polémico e tem despertado interesse e discussdes em
varios seguimentos da sociedade. A falta de
esclarecimento, o noticiario sensacionalista sobre
traficos de oOrgados, a auséncia de programas
permanentes voltados para a sensibilizacao da
populacdo e para o incentivo a captacao de orgaos
contribuem para dificultar o processo'”.

No Brasil sao incipientes pesquisas a respeito da
tematica envolvendo docentes de Enfermagem,
embora o tema doacao de 6rgdos va contribuir para a
formacao do enfermeiro e sua atuacdo no exercicio

Portuguese
Rev Enferm UFPI. 2017 Abr-Jun;6(2):16-22.

17



ISSN: 2238-7234
Nogueira MA et al.
de suas funcdes, pois a cada ano cresce a demanda

de pessoas de diferentes faixas etarias ingressando
na fila de espera por um o6rgao. Com o aumento
progressivo do tempo de espera, muitos pacientes
morrem antes de receber o transplante e a falta de
conhecimento sobre o assunto no meio académico,
sendo um meio formador de opinidao, contribui de
certa forma na dificuldade do profissional recém-
formado em abordar adequadamente as etapas do
processo de doacao.

A tematica doacdo de 6rgados tem sido bastante
discutida em funcdo da caréncia de doadores e do
grande numero de pessoas cadastradas nas filas de
transplante. Evidéncias apontam um déficit de
conhecimento dos profissionais de saude brasileiros
acerca do processo de doacao e transplante de
orgaos e tecidos, o que vem contribuindo de maneira
significativa para o baixo nivel de captacdo no
cenario nacional, evidenciando a necessidade de
melhor compreensdo do processo doacao e
transplante por parte dos profissionais de salde, que
deve ser iniciado desde a formacao académica'’.

Entendemos ser fundamental que os profissionais
em formacao sejam bem orientados sobre o processo
de doacbes e transplante de orgaos, a fim de
produzir mudancas mais incisivas. Nesse contexto, o
professor como mediador do processo de ensino-
aprendizagem emerge como protagonista no
desenvolvimento dessas mudancas. Dessa forma,
propusemos a elaboracao desse estudo colocando o
docente como parte integrante na avaliacdao do
curriculo do curso e incitando um processo de
avaliacoes dos componentes do desenho curricular
com o objetivo de introduzir a tematica nos estudos
académicos.

Considerando que o processo de doacao e
transplante de o6rgaos se realiza em ambiente
hospitalar, exigindo o manejo correto, além do
conhecimento cientifico e dos principios éticos e
legais inerentes ao seu desenvolvimento, torna-se de
extrema importancia a figura dos profissionais da
saude nos procedimentos referentes a tal processo.

A construcdo desses conhecimentos faz-se
imprescindivel no decorrer dos cursos de graduacao,
fato que exige dos docentes o dominio ao abordar o
tema. E notoéria a importancia do conhecimento do
docente para o dominio durante as atividades
tedricas e praticas que envolvem o processo de
doacdo e transplante de o6rgaos e tecidos. Assim, a
identificacdo do conhecimento sobre a tematica
surge como maneira de diagnosticar as lacunas no
ensino superior de Enfermagem®. Para tanto,
elaborou-se as seguintes questdes de pesquisa: a)
Qual o conhecimento dos docentes de enfermagem
quanto a doacdo de orgaos e tecidos para
transplantes? b) Quais as contribuicdes da inclusao do
tema nos estudos académicos? e c¢) Quais as
estratégias factiveis para inclusdo do tema nos
desenhos curriculares do curso de enfermagem na
optica dos docentes?

0 estudo é relevante porque enfoca o processo de
doacdo de orgaos e tecidos, fendmeno que persiste
como uma das dificuldades para a efetivacao dos
transplantes. Além disso, traz contribuicoes no
sentido de gerar informacdes que possam nortear os
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docentes em sua prdxis de atencdo em salde na

formacao superior em enfermagem, contribuindo
desta maneira com o planejamento local dos servicos
e possibilitando mudancas curriculares. Diante do
exposto, o objetivo deste estudo € analisar o
conhecimento dos docentes do curso de Graduacao
Enfermagem acerca do tema doacdao de orgdos e
tecidos para transplante, a fim de desvelar de que
forma os docentes veem o processo de doacao e
transplante salientando a importancia desse
contelldo no desenho curricular contribuindo de
maneira positiva para o desenvolvimento do processo
de doacao.

METODOLOGIA

Pesquisa descritiva, exploratoria com abordagem
qualitativa. Elegeu-se como campo de pesquisa uma
Instituicdo de Ensino Superior (IES) publica de Belém,
Estado do Para, no periodo de abril a maio de 2016.
Todos os Enfermeiros que atuam como docentes
foram convidados a participar da pesquisa. Aos que
aceitaram participar da pesquisa, foi solicitado
assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE). Do total de vinte e sete
docentes, foram entrevistados dezesseis até
saturacdo em torno dos eixos tematicos®. Como
critério de inclusdo foi considerado o tempo de
atuacdo como docente de no minimo um ano,
profissionais de ambos os géneros e a formacao
académica em Enfermagem.

Para a coleta de dados utilizou-se como técnica a
entrevista semiestruturada, tendo como instrumento
para a coleta um roteiro de entrevista elaborado com
perguntas abertas permitindo que os entrevistados
pudessem discorrer acerca dos questionamentos sem
tempo pré-determinado para as  respostas.
Participaram da coleta de dados, graduandos do
curso de Graduacao em Enfermagem da Universidade
do Estado do Para (UEPA), previamente capacitados
para a aplicacao do instrumento de pesquisa.

As falas dos entrevistados foram gravadas, e em
seguida transcritas na integra para o software
Microsoft Office Word 2010 do Windows. Apods a
transcricao, realizou-se leitura criteriosa seguindo-se
os momentos metodoldgicos propostos por Bardin,
sendo criadas categorias empiricas as quais foram
discriminadas por tema e descritas"%'?.

Salienta-se o cumprimento das exigéncias do
Conselho Nacional de Salde (CNS) mediante a
Resolucéo n. 466/2012 do Conselho Nacional de Etica
em Pesquisa (CONEP) e, nesse sentido, a pesquisa foi
devidamente autorizada pelo Comité de Etica em
Pesquisas (CEP) da UEPA, por meio do Certificado de
Apresentacao para  Apreciacao Etica (CAAE)
n°34343214.6.0000.5170.Além disso, para resguardar
a integridade dos participantes e manter a
confidencialidade das informacoes, foram utilizados
codigos alfanuméricos com a letra “D”, seguido de
um numero correspondente a ordem de participacao
no estudo, (D1, D2... sucessivamente).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados coletados foram submetidos a técnica de
analise de conteldo tematico, na qual o tema é a
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unidade de significacao que se liberta naturalmente

de um texto analisado e nessa fase de interpretacao
dos dados o pesquisador necessita retornar ao
referencial tedrico na busca do embasamento das
analises fornecendo sentido a interpretacao!?.

A analise dos dados permitiu a construcao de trés
categorias empiricas que abarcaram os nucleos de
sentido dos docentes, e que serao discutidas
independentemente a seguir.

Entendimentos sobre o processo de doacdo de
orgaos e tecidos para transplantes

Quanto ao entendimento dos docentes sobre o
processo de doacdo de orgdos e tecidos para
transplante  houve  unanimidade entre os
entrevistados em considerar o processo de doacao
como uma importante medida terapéutica que
contribui para salvar outras vidas. Contudo,
observamos nas falas que nao ha consisténcia de base
cientifica acerca do tema, evidenciando forte carater
do senso comum, baseado em vivéncias pessoais.

“Eu penso que é um processo bastante
importante[... ]JFavorece outras vidas, a saude
de outras pessoas, entdo penso que é
importante pra isso” (D6).

“Tem wuma legislacdo, no Brasil, né? A
constituicdo proibe o comércio de oOrgdos e
tecidos, essa legislacdo vai mudando ao longo
do tempo [...]JHoje sdo as familias que tomam
essa decisdo[...] Mas é importante para salvar
vidas!” (D3).

“l...] E um processo importante para a
manutencgdo da vida humana” (D10).

A doacao de orgaos e tecidos para transplante
esta diretamente relacionada aos valores morais,
éticos e religiosos dos individuos. Desse modo,
mudancas socioculturais ainda se fazem necessarias
para que haja o entendimento mais amplo do pUblico
e a aceitacdo do transplante e doacao de 6rgaos pela
comunidade, salientando que essa mudanca de
percepcao deve se iniciar pelo profissional que esta
diretamente envolvido nesse processo'?.

O conhecimento insuficiente dos profissionais de
salde tem sido apontado como causas para a nao
efetivacdo do transplante de érgaos e tecidos'". Esse
conhecimento deve ser apreendido inicialmente na
academia. Para tanto, torna-se imprescindivel que os
docentes detenham informacdes atualizadas acerca
dos aspectos relacionados a doacao de odrgaos e
transplante de forma sélida'.

Corroborando com o estudo, evidenciamos que o
conhecimento cientifico atual, no que se refere aos
profissionais de enfermagem, é declarado como
insuficiente, pouco e superficial. Nesse
entendimento, consideramos necessario promover a
educacao e aperfeicoamento permanente sobre o
tema, a fim de evitar gastos desnecessarios, estresse
profissional, sofrimento familiar, além de possibilitar
o aumento da oferta de odrgaos e tecidos para
transplantes, gerando beneficios a toda a
sociedade™.

Knowledge of undergraduation teachers in nursing..
E evidente a percepcao dos docentes quanto a

complexidade do processo de doacdao de orgaos,
explicitando-a em diversos discursos nos quais foram
demonstrados a consciéncia da necessidade de um
cuidado efetivo, tendo em vista que envolve a equipe
multidisciplinar, a familia e a propria pessoa disposta
a doar seus 6rgaos.

“[...] Ele é bastante complexo, envolve
familia, envolve o préprio doador, mas ele é
extremamente importante! Com o avanco que
existe hoje, isso possa favorecer outras vidas”
(D6).

“Tem que ter todo um trabalho precocemente
junto a familia” (D6)

“Esse papel estd sendo desenvolvido pela
equipe multiprofissional, principalmente pra
preparar a familia, porque a familia nem
sempre aceita de imediato [...]” (D7).

“Vocé tem que ter todo um trabalho e ai é
complicado, falta ainda um preparo da equipe
multidisciplinar[...]” (D12).

A complexidade, poucos profissionais capacitados
e o baixo nivel de informacao sobre os transplantes,
muitas vezes, tornam-se entraves para o avanco do
processo de doacao.

Neste contexto, diversos fatores dificultam a
doacdo de orgaos, dentre eles a falta de informacao
adequada para a comunidade, crencas populares,
questdes culturais e religiosas, mitos € mesmo a
influéncia negativa da imprensa na divulgacdo de
informacdes a respeito do trafico de 6rgaos'®.

Entendimento dos docentes sobre as contribuicoes
da tematica doacdao de orgaos e tecidos para
transplante na graduacdo em enfermagem

No que diz respeito a importancia da tematica na
graduacao em enfermagem, emergiram algumas
reflexdes. Os docentes acreditam na transversalidade
do tema como um fator contribuinte para o desenho
curricular do curso de enfermagem.

“Eu ndo acredito que poderia ser uma
disciplina especifica, porque ela pode ser
abordada desde a bioética, no inicio do curso,
até a perspectiva da antropologia, assim como
na enfermagem nas clinicas, em UTI, Urgéncia,
entdo é um recorte transversal [...]” (D3).

“[...] Eu acho que uma nova disciplina ndo,
mas poderia estd inserida nas disciplinas
enfermagem nas clinicas, CTIl, onde os
pacientes podem evoluir para morte cerebral.
E um tema transversal” (D1).

Os pesquisados consideram que a tematica é
transversal, podendo ser abordada em diversos
componentes curriculares. Os docentes acreditam
que o processo de doacdo de orgaos e tecidos para
transplante nao necessita da constituicao de uma
disciplina especifica, podendo estar presente nos
varios componentes curriculares do curso, iniciando
as discussdes nos anos iniciais, sendo aprimorada nos
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semestres subsequentes, contribuindo para um
conhecimento mais abrangente e solido acerca do
assunto, como pode ser observado nas falas:

“[...] Inserir essa temdtica no desenho
curricular vai favorecer a qualidade da
formacdo desses profissionais sobre o temal!
Estes inseridos no mercado, mais preparados,
podem levar informacbes corretas para a
sociedade, a familia, aos pacientes. Assim
melhorar o nimero de doadores” (D5).

“A importdncia estd em capacitar o futuro
profissional a estar sensibilizando a populagédo
sobre a necessidade de doacdo de orgaos”
(D6).

“Formar profissionais com profunda
compreensdo sobre o tema para fazer as
orientacées das familias e diminuir os medos e
preconceitos sobre a doacdo” (D10).

“Fundamental em qualquer curso, ndo so da
drea da saude! Porque nés somos responsdveis
por formar pessoas para o processo de atencao
a saude nos diversos niveis de complexidade e
seguimentos da sociedade [...]” (D16).

Nesse interim, os docentes enfatizam a
importancia da capacitacdo e sensibilidade de
profissionais, reiterando que estes devem estar
preparados para lidar com o processo de doacao de
orgaos e tecidos, ficando evidente nos discursos, que
a formacao qualitativa acerca desse tema tem
potencial para diminuir as filas de transplante e
consolidar o processo de doacao.

E desejavel que os profissionais de salide prestem
um atendimento cada vez melhor, de maior
qualidade e resolutividade, e para que isso aconteca
maiores  investimentos em  treinamentos e
capacitacdes em servico precisam acontecer. As
instituicbes de salude precisam avaliar o modo como
operam suas acbes a fim de que os seus processos
agreguem valor para o usuario, gerando um
atendimento de qualidade que possa atender as
expectativas dos pacientes, familiares, governo e
sociedade"”.

A partir dos discursos, foi possivel identificar que
os docentes também consideram ser fator
contribuinte da insercdo da tematica doacdo de
orgdos e tecidos para transplante, no desenho
curricular do curso de enfermagem, o preparo dos
profissionais principalmente nos processos de
abordagem da familia.

“Eu acho que traz contribuicées na forma de
abordagem, na comunicacdo! Jd que a forma
como se aborda a familia é imprescindivel
para que a gente consiga ter éxito no processo
de doacdo de orgdos [...]” (D5).

“Penso que quando vocé tad preparado, seguro
do que vocé estd fazendo, com ética, isso com
certeza pode aumentar o numero de potenciais
doadores [...]” (D15).

“[...] O preparo do profissional pode favorecer
0 processo, porque estando preparado a partir
de uma formacdo qualitativa, vdo passar a
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contribuir pra a divulgacdo, pra que a
populacgdo entenda melhor o tema [...]” (D6).

Quanto as habilidades que permeiam o processo
de doacao, os profissionais responsaveis pela devida

entrevista familiar precisam estar capacitados e
preparados, contudo, na maioria das vezes os
profissionais nao atentam para as questoes
emocionais e, tampouco, tem o suporte necessario.
Com isso, o processo de doacao se torna dificil, pois
este abarca ndo so aspectos éticos e legais, mas
também emocionais e habilidades de comunicacédo do
profissional envolvido que nem sempre esta
capacitado ou dispde de suporte técnico e cientifico
suficiente para conduzir a situacao'®.

Nesse entendimento, a participacao do
enfermeiro na prestacao de cuidado a familia e ao
doador elegivel é de suma importancia nos processos
de acolhimento, humanizacao e esclarecimento,
auxiliando os familiares a tomar uma decisao com
autonomia sobre o que fardo com os orgaos e tecidos
de seu ente querido""?.

Entendimento dos docentes sobre o seu
protagonismo no processo de ensino-aprendizado e
estratégias para insercao do tema doacdo de 6rgaos
e tecidos para transplante no desenho curricular
do curso de enfermagem

No que se refere ao entendimento do docente
sobre o seu protagonismo no processo de ensino-
aprendizado e estratégias para insercdo do tema
doacdo de orgdos e tecidos para transplante no
desenho curricular do curso de enfermagem, os
pesquisados acreditam que reunir e mobilizar
docentes de varios componentes curriculares, assim
como o convite de especialistas na area podem
suscitar melhores discussoes sobre o tema. Oficinas,
mesas redondas estiveram como as principais
estratégias para promocao de tais discussoes.

“Para compor o desenho curricular, eu acho
que tem que reunir com os docentes das vdrias
disciplinas e sugerir... ai claro, como é um
tema transversal eles chamam pessoas
especialistas se nGo se sentirem capacitados,
chama pessoas pra vir discutir com os alunos

[...]” (D1).

“Eu acho que primeiramente a mobilizacGo dos
docentes, do corpo docente, ele tem que ter a
real dimensd@o dessa necessidade e partir dai
sentar com a coordenacdo do curso [...]”
(D13).

“Olha, uma das estratégias que eu penso é
fazer oficinas, mesas redondas etc... Essas sdo
estratégias, trazer pessoas que jd vivem isso
para nortear as discussoes [...]” (D7).

A participacao de docentes dos diversos
componentes curriculares foi apontada como possivel
contribuicao para que a tematica doacédo de 6rgaos e
tecidos faca parte do desenho curricular do curso. As
oficinas e mesas redondas sobre o tema favorecem o
processo, no entendimento dos pesquisados, uma vez
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que os docentes podem compartilhar conhecimentos

e dar a sua contribuicao, assim como podem sugerir e
até mesmo indicar profissionais com expertise na

area, objetivando formar profissionais mais
capacitados.
Ainda sobre as estratégias, os  pesquisados

consideram que abordar o assunto em todos os niveis
de complexidade, e desde os componentes
curriculares voltados para a atencdo primaria a
salde, também podem constituir como importantes
estratégias, como observado nas seguintes falas:

“[...] Deve comecar a discutir o assunto na
enfermagem comunitdria, abrangendo todo o
curso, que ndo seja um tema especifico pra ser
trabalhado sé na enfermagem hospitalar [...]”
(D8).

“Esse tema pode fazer parte das disciplinas de
enfermagem comunitdria e enfermagem em
saude coletiva” (D11).

Consideramos que o tema doacdo de drgaos e
tecidos em nivel de atencdo primaria ainda é
escasso, pois na grande maioria das vezes esse
contato se da no contexto hospitalar. Contudo,
compreendemos que ao pensar em fornecer
informacdes a comunidade, se faz necessario pensar
no primeiro nivel de atencao, onde existe um contato
mais proximo da populacdo com os profissionais, o
que facilita o esclarecimento de duvidas,
possibilitando maior autonomia de decisao nos
familiares nos niveis mais complexos da atencao da
saude, onde geralmente ha maiores possibilidades de
doacao.

Um estudo realizado com académicos de
enfermagem em projeto de extensao em um hospital
de Piaui demonstrou a importancia de multiplicar
informacoes sobre esta tematica, evidenciando que o
desconhecimento nao ocorre somente na populacao
em geral, mas também entre os profissionais de
saude. Nesse contexto, reiteramos o valor da
experiéncia académica como uma estratégia de
aproximacao com o tema durante a academia. O
estudo reforca que a doacdo de drgaos € um tema
que ndo ¢é visto na grade curricular, e que a
sociedade como um todo necessita ser informada de
maneira mais consistente!'*?%,
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que tais profissionais sao disseminadores de

conhecimento em um universo académico voltado
para a formacdo dos profissionais de salde. Os
proprios participantes da pesquisa expressaram que
conhecimentos sobre doacao e transplante de
orgaos e tecidos deveriam ser mais abordados no
ambito do ensino.

Contudo, os mesmos percebem a importancia do
tema, a sua complexidade envolvendo varios atores;
profissionais, familiares e doadores, e o valor que a
doacdo de drgaos e tecidos para transplante possui
no ambito académico.

A insercao da tematica no curriculo, de acordo
com os docentes, se faz necessaria, pois € um
componente curricular transversal, a qual perpassa
por diversas disciplinas permitindo que sejam
formados profissionais mais capacitados para lidar
com este assunto. Como métodos factiveis para
inclusdao da tematica no curriculo foi sugerida a
participacao dos docentes e especialistas no processo
de ensino e aprendizado, assim como a utilizacao de
oficinas e mesas redondas, assim como a abordagem
do tema nos componentes curriculares desde a
atencao primaria a salde.

Reconhecemos a relevancia dos especialistas;
entretanto, consideramos necessario o conhecimento
basico nas demais areas, pois o enfermeiro docente é
responsavel por formar profissionais de enfermagem
generalistas de acordo com as Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCN).

Por fim, apesar de responder a questdo de
pesquisa, esse estudo apresentou a seguinte
limitaca@o: o envolvimento de profissionais lotados em
apenas uma IES, o que dificulta a generalizacao dos
resultados. Portanto, recomenda-se a execucao de
pesquisas semelhantes em outras instituicoes, tanto
no cenario nacional quanto no internacional.
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