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DADOS DO PARECER

Trata-se de uma pesquisa de campo, descritiva e exploratória de abordagem quanti-qualitativa e de

natureza aplicada. A pesquisa será realizada no município de Floriano/PI, no hospital de referência da

região.  Para a realização do estudo optou-se por selecionar uma amostra que compreendesse no mínimo

20 enfermeiros e 40 técnicos de enfermagem. Os critérios de inclusão para a amostra da pesquisa serão

respectivamente: trabalhadores que façam parte do quadro de enfermeiros e técnicos de enfermagem da

referida Instituição (tanto efetivos, quanto contratados), sem restrição de faixa etária ou sexo, de todos os

turnos e setores que concordarem participar livremente da pesquisa, que possuírem um vínculo com a

Instituição por um período igual ou superior a seis meses.  A coleta de dados será efetuada pela própria

pesquisadora, durante a jornada de trabalho da equipe de enfermagem, com a utilização de instrumentos

autopreenchidos. A aplicação decorrerá de maneira individual após explanação das instruções necessárias

para o correto preenchimento e a pesquisadora ficará à disposição para qualquer esclarecimento durante o

preenchimento. Será aplicada a primeira parte do questionário dividido em três categorias: características

sociodemográficas, laboral e de saúde, respectivamente. A segunda parte do instrumento será destinada

para a avaliação da frequência dos sintomas osteomusculares, avaliação da intensidade dos sintomas e

itens subjetivos sobre as perspectivas dos profissionais
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sobre atividades, métodos preventivos, entre outros. Para a mensuração de sintomas será utilizado o

questionário o Questionário Nórdico de Sintomas Osteomusculares, traduzido e validado no Brasil por

Pinheiro, Tróccoli e Carvalho (2002) e a Escala Numérica da Dor para avaliar a intensidade dos sintomas.

Verificar a prevalência de sintomas osteomusculares entre os trabalhadores de enfermagem de um hospital

público do estado do Piauí.

Objetivo da Pesquisa:

Riscos:

Por ser uma pesquisa a ser realizada com informações transmitidas pelos próprios PACIENTES, considera-

se risco para o projeto a recusa dos profissionais em consentir sua participação na pesquisa ou não

fornecerem as informações necessárias para o sucesso do estudo. Com relação ao convidado, o mesmo

pode eventualmente sentir-se constrangido em algum momento com o risco de violação da privacidade ou

de confidencialidade (risco que será prevenido através da utilização das diretrizes estabelecidas na

Resolução mencionada acima). É importante ressaltar que os participantes não serão expostos a riscos

físicos (dor ou a procedimentos invasivos), psicológicos (não apresentará risco para alterações nas

emoções), econômicos (o participante será isento de qualquer custeamento da pesquisa) ou sociais (não

haverá invasão de privacidade ou quebra de confidencialidade). A pesquisa buscará proporcionar o mínimo

de prejuízo ou transtornos, assegurando o bem-estar dos participantes.

Benefícios:

Como benefícios, espera-se que o estudo suscite informações importantes sobre a prevalência e outras

características dos profissionais com sintomas osteomusculares, de forma que seus resultados possam

colaborar para a formulação de alternativas futuras, tais como a eficácia dos tratamentos e a formulação de

estratégias de combate a esses agravos. Beneficiando assim, mesmo que de forma indireta, tanto os

participantes da pesquisa (conscientização da gravidade do problema, estabelecimento de medidas de

prevenção) quanto para a Instituição (diminuição do absenteísmo, redução de gastos, aumento da

produtividade, dentre outros).

Avaliação dos Riscos e Benefícios:
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Tema importante para a saúde dos enfermeiros.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Foram apresentados:

- Folha de Rosto preenchida, assinada, carimbada e datada.

- Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) em linguagem clara e objetiva com todos os aspectos

metodológicos a serem executados;

- Carta de Anuência da Instituição Coparticipante em papel timbrado da instituição, carimbada, datada e

assinada ou Declaração do Pesquisador Responsável;

- Link do Currículo Lattes do pesquisador responsável;

- Projeto de pesquisa na íntegra (word/pdf);

- Instrumento de coleta de dados (questionário/entrevista/formulário).

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

APROPRIAR-SE da Resolução CNS/MS Nº466/12 (que revogou a Res. Nº196/96) e seus complementares

que regulamenta as Diretrizes Éticas para Pesquisas que Envolvam Seres Humanos.

Recomendações:

De acordo com a análise, conforme a Resolução CNS/MS Nº466/12 e seus complementares, o presente

projeto de pesquisa apresenta o parecer APROVADO por se apresentar dentro das normas de eticidade

vigentes.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

De acordo com a análise, conforme a Resolução Nº466/12 (CNS/MS) e seus complementares, o presente

projeto de pesquisa apresenta o parecer APROVADO por se apresentar dentro das normas de eticidade

vigentes.

Considerações Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situação

Informações Básicas
do Projeto

PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_DO_P
ROJETO_636976.pdf

05/12/2015
00:17:27

Aceito

Orçamento ORCAMENTO.pdf 05/12/2015
00:15:49

AGNA ROBERTA
RODRIGUES DE
SOUSA

Aceito

Cronograma CRONOGRAMA.pdf 05/12/2015 AGNA ROBERTA Aceito
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TERESINA, 15 de Dezembro de 2015

LUCIANA SARAIVA E SILVA
(Coordenador)

Assinado por:

Cronograma CRONOGRAMA.pdf 00:15:20 RODRIGUES DE
SOUSA

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

TCLE.pdf 05/12/2015
00:15:00

AGNA ROBERTA
RODRIGUES DE
SOUSA

Aceito

Declaração de
Instituição e
Infraestrutura

DECLARACAO_DE_INSTITUICAO.pdf 05/12/2015
00:14:37

AGNA ROBERTA
RODRIGUES DE
SOUSA

Aceito

Projeto Detalhado /
Brochura
Investigador

PROJETO_DETALHADO.pdf 05/12/2015
00:12:45

AGNA ROBERTA
RODRIGUES DE
SOUSA

Aceito

Folha de Rosto FOLHA_DE_ROSTO.pdf 05/12/2015
00:07:59

AGNA ROBERTA
RODRIGUES DE
SOUSA

Aceito

Situação do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciação da CONEP:
Não
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