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NUmero do Parecer: 1.368.753

Apresentagéo do Projeto:

Trata-se de uma pesquisa de campo, descritiva e exploratoria de abordagem quanti-qualitativa e de
natureza aplicada. A pesquisa sera realizada no municipio de Floriano/PIl, no hospital de referéncia da
regido. Para a realizacdo do estudo optou-se por selecionar uma amostra que compreendesse no minimo
20 enfermeiros e 40 técnicos de enfermagem. Os critérios de inclusdo para a amostra da pesquisa seréo
respectivamente: trabalhadores que facam parte do quadro de enfermeiros e técnicos de enfermagem da
referida Instituicdo (tanto efetivos, quanto contratados), sem restricdo de faixa etéria ou sexo, de todos os
turnos e setores que concordarem participar livremente da pesquisa, que possuirem um vinculo com a
Instituicdo por um periodo igual ou superior a seis meses. A coleta de dados sera efetuada pela propria
pesquisadora, durante a jornada de trabalho da equipe de enfermagem, com a utilizacdo de instrumentos
autopreenchidos. A aplicacao decorrera de maneira individual apés explanacao das instru¢cdes necessérias
para o correto preenchimento e a pesquisadora ficard a disposi¢do para qualquer esclarecimento durante o
preenchimento. Sera aplicada a primeira parte do questionario dividido em trés categorias: caracteristicas
sociodemogréficas, laboral e de salde, respectivamente. A segunda parte do instrumento sera destinada
para a avaliacdo da frequéncia dos sintomas osteomusculares, avalia¢do da intensidade dos sintomas e
itens subjetivos sobre as perspectivas dos profissionais
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sobre atividades, métodos preventivos, entre outros. Para a mensuracao de sintomas sera utilizado o
guestionéario o Questionario Nordico de Sintomas Osteomusculares, traduzido e validado no Brasil por
Pinheiro, Trdccoli e Carvalho (2002) e a Escala Numérica da Dor para avaliar a intensidade dos sintomas.

Objetivo da Pesquisa:
Verificar a prevaléncia de sintomas osteomusculares entre os trabalhadores de enfermagem de um hospital
publico do estado do Piaui.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Por ser uma pesquisa a ser realizada com informacdes transmitidas pelos proprios PACIENTES, considera-
se risco para o projeto a recusa dos profissionais em consentir sua participacdo na pesquisa ou nao
fornecerem as informag@es necessarias para o sucesso do estudo. Com relagdo ao convidado, 0 mesmo
pode eventualmente sentir-se constrangido em algum momento com o risco de violagdo da privacidade ou
de confidencialidade (risco que sera prevenido através da utilizacao das diretrizes estabelecidas na
Resolugdo mencionada acima). E importante ressaltar que os participantes ndo serdo expostos a riscos
fisicos (dor ou a procedimentos invasivos), psicolégicos (ndo apresentara risco para alteracdes nas
emocdes), econbmicos (0 participante sera isento de qualquer custeamento da pesquisa) ou sociais (ndo
havera invaséo de privacidade ou quebra de confidencialidade). A pesquisa buscara proporcionar o minimo
de prejuizo ou transtornos, assegurando o bem-estar dos participantes.

Beneficios:

Como beneficios, espera-se que o estudo suscite informagdes importantes sobre a prevaléncia e outras
caracteristicas dos profissionais com sintomas osteomusculares, de forma que seus resultados possam
colaborar para a formulacéo de alternativas futuras, tais como a eficacia dos tratamentos e a formulacao de
estratégias de combate a esses agravos. Beneficiando assim, mesmo que de forma indireta, tanto os
participantes da pesquisa (conscientizagéo da gravidade do problema, estabelecimento de medidas de
prevenc¢éo) quanto para a Instituicdo (diminuicdo do absenteismo, reducdo de gastos, aumento da
produtividade, dentre outros).
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Comentérios e Consideracdes sobre a Pesquisa:
Tema importante para a salde dos enfermeiros.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:

Foram apresentados:

- Folha de Rosto preenchida, assinada, carimbada e datada.

- Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) em linguagem clara e objetiva com todos os aspectos
metodoldgicos a serem executados;

- Carta de Anuéncia da Instituicdo Coparticipante em papel timbrado da instituicao, carimbada, datada e
assinada ou Declaracdo do Pesquisador Responsavel;

- Link do Curriculo Lattes do pesquisador responsavel,

- Projeto de pesquisa na integra (word/pdf);

- Instrumento de coleta de dados (questionario/entrevista/formulario).

Recomendacgdes:

APROPRIAR-SE da Resolucao CNS/MS N°466/12 (que revogou a Res. N°196/96) e seus complementares
que regulamenta as Diretrizes Eticas para Pesquisas que Envolvam Seres Humanos.

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

De acordo com a andlise, conforme a Resolu¢cdo CNS/MS N°466/12 e seus complementares, 0 presente
projeto de pesquisa apresenta o parecer APROVADO por se apresentar dentro das normas de eticidade
vigentes.

Considerac¢des Finais a critério do CEP:

De acordo com a analise, conforme a Resolucao N°466/12 (CNS/MS) e seus complementares, o presente
projeto de pesquisa apresenta o parecer APROVADO por se apresentar dentro das normas de eticidade
vigentes.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES _BASICAS DO _P | 05/12/2015 Aceito
do Projeto ROJETO 636976.pdf 00:17:27
Orgamento ORCAMENTO.pdf 05/12/2015 [AGNA ROBERTA Aceito

00:15:49 |RODRIGUES DE
SOUSA
Cronograma CRONOGRAMA .pdf 05/12/2015 |AGNA ROBERTA Aceito
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Cronograma CRONOGRAMA .pdf 00:15:20 |RODRIGUES DE Aceito
SOUSA
TCLE / Termos de | TCLE.pdf 05/12/2015 |AGNA ROBERTA Aceito
Assentimento / 00:15:00 |RODRIGUES DE
Justificativa de SOUSA
Auséncia
Declaracao de DECLARACAO_DE_INSTITUICAO.pdf 05/12/2015 |AGNA ROBERTA Aceito
Instituicdo e 00:14:37 |RODRIGUES DE
Infraestrutura SOUSA
Projeto Detalhado / |PROJETO_DETALHADO.pdf 05/12/2015 |AGNA ROBERTA Aceito
Brochura 00:12:45 |RODRIGUES DE
Investigador SOUSA
Folha de Rosto FOLHA_DE_ROSTO.pdf 05/12/2015 |AGNA ROBERTA Aceito
00:07:59 |RODRIGUES DE
SOUSA

Situacéo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagcdo da CONEP:

Nao

Endereco: Rua Olavo Bil
Bairro: Centro/Sul
UF: PI

Telefone:  (86)3221-6658

Municipio:

TERESINA, 15 de Dezembro de 2015

ac, 2335

TERESINA
Fax:

(86)3221-4749

Assinado por:

(Coordenador)

CEP: 64.001-280

E-mail:

LUCIANA SARAIVA E SILVA

comitedeeticauespi@hotmail.com
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