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DO DELTA DO PARNAIBA

DETERMINANTES SOCIAIS DA SAUDE: REFLETINDO NO MODO COMO AS INIQUIDADES
AFETAM O PROCESSO SAUDE-DOENCA

'Geanne Maria Costa Torres; Débora Samara Guimardes Dantas; *Maria Rocineide Ferreira da Silva; *Francisco
José Maia Pinto; *José Auricélio Bernardo Candido; °Inés Dolores Teles Figueiredo; ‘Leonardo Silva Candido.

! Enfermeira da Estratégia Satde da Familia de Salitre. Mestre em Satide da Familia pela Universidade Estadual
do Ceara - UECE; ? Enfermeira. Doutoranda em Satde Coletiva pela Universidade Estadual do Cear4; *
Enfermeira. Professora da Universidade Estadual do Ceara. Doutora em Salude Coletiva pela Associagdo Ampla
UECE-UFC; * Graduado em Estatistica e Matematica. Professor da Universidade Estadual do Ceara. P6s-Doutor
em Saude Publica pela Universidade de Sao Paulo; ® Enfermeiro da Estratégia Satide da Familia de Horizonte.
Mestre em Sa(ide da Familia pela Universidade Estadual do Cearé; ® Enfermeira da Secretaria Municipal de Satde
de Maracana. Mestre em Satde da Familia pela Universidade Estadual do Ceara; ' Graduando em Bacharelado
em Educacéo Fisica pela Universidade Federal do Ceara.

Area tematica: Determinantes Sociais em Salde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: gmctorres@hotmail.com
Categoria: Profissional

INTRODUCAO: a temética das desigualdades sociais em saude tem se intensificado no debate intelectual e
académico nas Ultimas décadas, no cenario mundial. Os dados disponiveis e oriundos de uma variedade de fontes
tém revelado e apresentado novas evidéncias sobre a dimensao das desigualdades em saude, confirmando que, em
muitas circunstancias, estd em crescimento. Em um pequeno nimero de paises (notadamente europeus) tem
empregado tais evidéncias para inserir em suas politicas de salde a¢des centradas nos determinantes sociais e na
reduco parcial das desigualdades®. Assim, necessério se faz aprofundar esse debate para revitalizar as discussdes
sobre os desdobramentos das condi¢Bes sociais e de salde da populacdo, reconhecendo a sua interdependéncia e
os fatores que influenciam diretamente na saude, para dirimir as iniquidades e oportunizar uma sociedade mais
justa e igualitaria. OBJETIVO: analisar Determinantes Sociais da Salde, na perspectiva das iniquidades que
afetam o0 processo satde-doenca. METODOS: trata-se de uma revisdo bibliografica, sendo selecionados seis
trabalhos cientificos nacionais publicados do Banco de Teses e Periodicos da CAPES e das bases de dados da
Literatura Latino Americana e do Caribe de Informagdes em Ciéncias da Saude (LILACS), da National Library of
Medicine (MEDLINE/PubMed) e da Scientific Electronic Library Online (SciELO), de 2014 a 2016. Utilizaram-
se os descritores do DeCS (Descritores em Ciéncias da Salde): desigualdades sociais, determinantes sociais da
salde, iniquidade social e processo salde-doenca, empregando-se o termo operante logico “and” entre as
palavras-chave, para melhor delineamento das buscas, que ocorreram de abril a maio de 2018. ANALISE
CRITICA: analisando-se iniquidades em saude, observa-se um fato, no qual sistemas de salde, qualidade e
acesso aos servicos prestados e melhores tecnologias em salde sdo desigualmente distribuidos entre pessoas e
grupos que fazem parte dessa organizacdo social e politico-econdémica em que vivenciamos. Grupos e pessoas que
experimentam violacdes de direitos, ndo tém acesso ou os tém de forma restrita a servicos, tratamentos e
tecnologias em salde de qualidade. Sendo assim, politicas publicas precisam ser formuladas, no sentido de
combater tais iniqliidades, consequentes da distribuicdo injusta dos determinantes sociais da saude.
Compreendendo que desigualdades de salde sdo multideterminadas, ha necessidade de politicas publicas que
intervenham sobre variados aspectos e esferas das sociedades?®. Considerando-se essa premissa, torna-se
fundamental fortalecer a gestdo de politicas publicas, reduzindo o fosso que existe entre aqueles que tém e os que
ndo tém acesso, focando-se nas implementacdes de agdes que promovam qualidade de vida. CONCLUSAO:
evidenciou-se que muitos desafios precisam ser superados, em relacdo as iniquidades sociais, no sentido de
avancar na melhoria das condicOes de vida, saude e trabalho da populacdo. Destaca-se, portanto, a necessidade de
politicas publicas intersetoriais que atuem sobre fatores que influenciem no processo salde-doenca e nos
determinantes sociais, nos quais a populacio estd exposta. Desse modo, muitas reflexfes sobre essa tematica
precisam ser suscitadas para o alcance de resultados mais efetivos e eficazes, no contexto das condicdes sociais e
de salide da populacéo.

Palavras-chave: Determinantes Sociais da Saude, Desigualdades Sociais, Iniquidade Social, Processo Salde-
Doenca.
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PERFIL DAS GESTANTES COM SIFILIS ATENDIDAS EM UM HOSPITAL PUBLICO DE
PARNAIBA-PI

!Leiliane Cristina de Aguiar; “Gisele Bezerra da Silva; *Joel Araujo dos Santos; “Cleison Bruno Machado
Lima; *Marilyse de Oliveira Meneses; *Maria das Gragas da Silva Machado; Ludmila Oliveira Gongalves.

pos-graduanda em Satide Piblica e da Familia pelo Instituto Dexter; *Mestranda em Sadde da Mulher pela
Universidade Federal do Piauf; *Mestrando em Satde da Mulher pela Universidade Federal do Piauf; *Pés-
graduando em Satde da Familia pela Uninovafapi; *Residente em Sadde da Familia pela Universidade
Estadual do Piauf; °Enfermeira pela Universidade Estadual do Piaui (UESPI); ‘Enfermeira pela Universidade
Estadual do Piaui (UESPI).

Area tematica: Determinantes Sociais em Saude
Modalidade: Poster

E-mail do autor: leili-phb@hotmail.com
Categoria: Profissionais e P6s-graduandos

INTRODUGCAO: A sifilis é um sério problema de saude publica, pois além de ser infectocontagiosa, a
doenca pode acometer o organismo de maneira severa quando ndo tratada. A sua transmissdo pode ocorrer
por via sexual ou vertical, na qual a forma de transmisséo vertical resulta na sifilis congénita. O contagio da
infeccdo é maior nas fases iniciais da doenca, sendo reduzido gradualmente a medida que ocorre a
progressdo da mesma. A sifilis precisa ser investigada em todas as mulheres gravidas e os métodos
estabelecidos para o diagnostico da infec¢do materna pelo Treponema pallidum dependem da fase da doenca
na gestante. OBJETIVO: Caracterizar o perfil sociodemogréafico e epidemiolégico de gestantes com sifilis
atendidas no Hospital Estadual Dirceu Arcoverde, no municipio de Parnaiba-Pi. METODOS: Trata-se de
um estudo descritivo e analitico com abordagem quantitativa. A amostra foi composta por 24
gestantes/puérperas admitidas no Hospital Estadual Dirceu Arcoverde para trabalho de parto e que
apresentaram VDRL reagente durante a internagdo. A coleta de dados ocorreu no periodo de 12 de maio a
22 de julho de 2017. Como instrumento de coleta utilizou-se um formulario estruturado. Logo apds a coleta,
os dados foram mensurados através de estatistica descritiva: média, mediana e percentagem. A pesquisa foi
desenvolvida ap6s autorizagdo da instituicdo responsével e aprovacdo pelo Comité de Etica e Pesquisa da
Universidade Estadual do Piaui (UESPI) sobre parecer 2.059.388, de 11 de maio de 2017.
RESULTADOS: A média de idade entre as pacientes foi de 23,4 anos, variando de 16 a 33 anos. A maioria
declarou-se de cor parda (79,1%), com predominio do ensino fundamental (58,3%) e renda inferior a 1
salario minimo (58,3%). Eram casadas ou mantinham relacdo estavel com o parceiro 15 (62,4%) das
mulheres entrevistadas, e 9 (37,5%) eram solteiras. Das 24 mulheres, 14 (58,3%) referiram ser procedentes
do municipio de Parnaiba e as outras 10 (41,7%) de cidades proximas. CONCLUSAQ: Os resultados
encontrados neste estudo sugerem que a sifilis gestacional estd ocorrendo em maior nimero em mulheres
jovens, de cor parda, com baixo nivel de instrucdo e de baixa renda. A caréncia de informacdo e de
esclarecimentos sobre a sifilis esta relacionada diretamente ao baixo nivel socioeconémico, evidenciando
assim a necessidade de ampliagdo aos servigos de salde a esta populagdo socialmente mais excluida. Além
disso, € necessario também investimentos por parte do governo em politicas publicas que fortalecam as a¢6es
de promocdo e prevencgéo da doenca.

Palavras-chave: Sifilis, Gestantes, Epidemiologia.
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INCIDENCIA DE DIABETES MELLITUS E DETERMINANTES DA SAUDE NO BAIRRO DA
VILA NOVA - SAO LUIS/MA

! Priscila Coelho Ribeiro; 2 Marco Aurélio Neri Torres; ® Jéssica Maria Barros da Silva; “Keylla Krystynna
Carneiro Barros; °Narcisio Mendes Cunha Jr.; ® Ana Paula Lindoso; ’ Zulimar Mérita Ribeiro Rodrigues

'Mestranda em Satide e Ambiente pela Universidade Federal do Maranh&o — UFMA; * Graduando em
Geografia pela Universidade Federal do Maranh&o — UFMA; ® Graduanda em Geografia pela Universidade
Federal do Maranhio — UFMA; * Graduanda em Geografia pela Universidade Federal do Maranhao; 5
Graduando em Geografia pela Universidade Federal do Maranh&o; ® Graduanda em Geografia pela
Universidade Federal do Maranh&o; ’ Professora Dr? do Depto. De Geociéncias pela Universidade Federal do
Maranhdo — UFMA.

Area temética: Determinantes Sociais em Salde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: pris.coelho.slz@gmail.com
Categoria: Pés-Graduacédo

INTRODUGAO: A Diabetes mellitus constitui uma das principais causas de morte, por implicar um risco
significativamente aumentado para doenca coronéria e de acidente vascular cerebral, sendo uma das doengas
cronicas nao transmissiveis mais diagnosticadas pelo programa Estratégia Salde da Familia, cujo
crescimento esta associado a expansdo urbana e mudancas nos habitos de vida. OBJETIVO: Este artigo teve
como proposta a investigacdo dos registros de Diabetes mellitus pela Estratégia Saude da Familia e dos
fatores socioambientais e econdmicos associados a doenga, no periodo de 2010 a 2016 na &rea ltaqui-
Bacanga, bairro Vila Nova, localizado em S&o Luis do Maranhdo. METODOS: Para anélise da evolugio do
quadro de diabetes no bairro da Vila Nova se utilizou dados secundarios da “FICHA A” e¢ da “FICHA e-
SUS” disponibilizado pela Estratégia Satde da Familia; e os dados socioeconomicos disponibilizados pelo
Movimento Nossa S8o Luis para entendimento dos determinantes sociais que estdo submetidos.
Posteriormente constatou-se a qualidade socioambiental atraves de visitas de campo e levantamento das
coordenadas geograficas para elaboracdo de mapa utilizando o software Google Earth Pro e o Qgis 2.8.
RESULTADOS: Houve um aumento da diabetes ao longo dos anos, de 139 casos em 2010 para 267 em
2016, o equivalente ao crescimento de 92,09%, com 4 Gbitos para o periodo, representando a prevaléncia de
6,46% e Incidéncia Acumulativa de 3,20%. A &rea apresenta baixos indices de qualidade ambiental, precério
servico de saneamento basico e esgoto, agravados pelo processo de ocupacdo espontanea e desordenada.
CONCLUSAO: A localidade apresenta indicadores socioambientais preocupantes, com uma populagio sem
acessos a servigos basicos que a torna altamente vulneravel socioeconomicamente, sendo a Estratégia Saude
da Familia o principal acesso aos servicos de Atengdo Bésica de Salde e os profissionais que atuam na &rea
encontram limitacGes para a praxis das suas condicdes de trabalho.

Palavras-chave: Diabetes, Fatores socioambientais, Qualidade Ambiental.
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SAUDE E COMUNIDADES TRADICIONAIS DE TERREIROS: REVISAO INTEGRATIVA

'Dulcyanne Silva Viana; *Hudson Bianckinni Serra Gusmao; ‘Kelven Ferreira dos Santos; ‘italo Wendel
Dutra; 'Edson Belfort Filho; *Magcielle Ferreira Lopes; 2Kardene Pereira Rodrigues.

! Académicos de Enfermagem pela Universidade Federal do Maranhdo — UFMA; ?Professora Substituta do
Departamento de Enfermagem da Universidade Federal do Maranhdo — UFMA.

Area tematica: Determinantes Sociais em Saude
Modalidade: Poster

E-mail do autor: dul.cysilva@hotmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUGAO: As culturas africanas, trazidas para o Brasil por negros escravizados, deixaram suas
marcas na arte de tratar e cuidar da saude da populacdo. Alguns desses escravos eram curandeiros que
invocavam as forgas superiores para orientar e intervir nos problemas de saide. Atualmente, o complexo
cultural africano se expressa nas comunidades tradicionais de terreiros, territérios de preservacao e culto das
religides de matriz africanas e afro-brasileiras, onde os rituais e as relag@es produzidas possibilitam atencdo,
trocas afetivas, construcdo de pensamentos, prevencdo e promocdo da sadde e a renovacdo de tradicdes’.
Apesar da existéncia de conflitos entre a medicina cientifica e a popular, nos terreiros as duas séo geralmente
encaradas como complementares. Os individuos em cada cultura definem maneiras de cuidado a sadude de si
e do outro relacionando as praticas de salide &s suas crengas, ou seja, a partir do seu contexto sociocultural,
do que se pode derivar que as praticas de salde nas comunidades de terreiro sdo historicamente
determinadas®’. OBJETIVO: Conhecer as praticas de salde nas comunidades de terreiro segundo as
publicaces disponiveis na base de dados SCIELO (ScientificElectronic Library Online). METODOS: O
presente estudo refere-se a uma revisdo integrativa em artigos cientificos disponibilizados em bases de dados
da SCIELO LILACS. Para o levantamento dos artigos, utilizamos as palavras-chave “satde”, “terreiro” e
“comunidades tradicionais”. Os critérios de inclusdo foram artigos publicados entre 2010 a 2017, em
periddicos nacionais e independentes do método de pesquisa utilizados. RESULTADOS: A analise e
interpretacdo dos significados das praticas de salde em uma comunidade de terreiro partem de uma
perspectiva “de dentro para fora”. As comunidades de terreiro sdo grandes detentoras do conhecimento
popular em salde, suas praticas e suas relacdes interpessoais possibilitam, nesses espacos, as trocas afetivas,
producdo de conhecimento, acolhimento, promocdo e prevengdo de doencas e agravos, bem como a
renovacao de tradicGes milenares. Sdo locais onde as pessoas, antes de buscarem o atendimento no SUS,
procuram aconselhamento e cuidados. Na comunidade, as terapéuticas tradicionais em satde, como o uso de
ervas, banhos, dietas e/ou ritos de iniciacdo sdo associados a terapéuticas convencionais propostas pelo
Sistema Unico de Salde. CONCLUSAO: A salide dos povos de terreiros é uma especificidade Politica
Nacional de Salde Integral da Populacdo Negra. Assim, na perspectiva da referida politica, considerar o
reconhecimento, a desestigmatizacdo e a valorizagdo dos saberes e préaticas terapéuticas de matriz afro-
brasileira sdo fundamentais, da mesma forma que o didlogo entre os conhecimentos tradicionais presentes
nos terreiros e 0s conhecimentos técnicos propostos pelo SUS deve ser promovido, a fim de estabelecer
novas visdes e praticas de cuidado.

Palavras-chave: Assisténcia a Satde, Participacdo da comunidade, Saude.
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AS DESIGUALDADES RACIAS NO ACESSO AOS SERVICOS DE SAUDE: REVISAO
INTEGRATIVA

'Dulcyanne Silva Viana; *Hudson Bianckinni Serra Gusm&o; “Yasmin Gongalves Ramos Vasconcelos; *Ana
Paula Almeida da Costa; *Maqcielle Ferreira Lopes; °Kardene Pereira Rodrigues.

' Académicos de Enfermagem pela Universidade Federal do Maranhdo — UFMA,; Professora Substituta do
Departamento de Enfermagem da Universidade Federal do Maranhdo — UFMA.

Area tematica: Determinantes Sociais de Saude
Modalidade: Poster

E-mail do autor: dul.cysilva@hotmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUGCAO: A salde é reconhecida como o conjunto de condicBes integrais e coletivas de existéncia,
influenciado pelas condi¢des politicas e socioeconbmicas. A conformacdo da sociedade brasileira
historicamente estabeleceu hierarquias por classe social, raca e género, definindo diferentes formas de
acesso aos determinantes do processo salde-doenca entre elas. As desigualdades étnico-raciais vém
adquirindo relevancia no contexto a promogao e recuperacdo no processo salde-doenca, com destaque as
classes vulneraveis como os afrodescendentes, onde sdo expressas na qualidade e quantidade de servicos de
salde a que tém acesso. Desde 1988 o direito de todos aos servicos de salde publica, conquista do
movimento da Reforma Sanitaria, estd garantido na Constituicdo Federal no art.° 196. O direito a salde é
fundamento constitucional e condi¢do substantiva para o exercicio pleno da cidadania. E eixo estratégico
para a superacdo do racismo e garantia de promocao da igualdade racial, desenvolvimento e fortalecimento
da democracia. OBJETIVO: Revisar as publicagdes sobre desigualdade no acesso a salde pela populagdo
negra. METODOS: Trata-se de uma revisio integrativa de publicaces disponibilizadas em bases de dados
da SCIELO (ScientificElectronic Library Online). RESULTADOS: Os principais problemas encontrados
para a desigualdade racial na satde foram: Preconceito, a grave e insistente questdo do racismo, persistente
mesmo apos uma série de conquistas institucionais; Desigualdade econdmica, menor poder financeiro para
pagar um plano de saude privado, levando em consideracgao o fato da informalidade no emprego ser maior
entre pretos e pardos e a questdo geografica, pois a rede do SUS esta mais presente em regies da classe
média enquanto a populacdo negra, por fatores historicos, concentram-se em regides periféricas.
CONCLUSAO: Tendo em vista que o racismo e a desigualdade no ambito hospitalar representam sérios
problemas, e é considerado um caso de satde publica, viu-se a necessidade de maior abordagem desse tema.
A garantia legal ao acesso igualitario as agdes e aos servicos de salde ndo tem assegurado aos negros e o
mesmo nivel, qualidade de atencdo e perfil de salde apresentado pelos brancos. O racismo institucional
coloca barreiras ao exercicio da cidadania, e a populacdo negra passa a ocupar o lugar de populacéo carente
dos servicos minimos. Dessa forma, € de suma importancia criar estratégias para que os individuos, brancos
ou negros se percebam no ciclo da violéncia e do racismo e reconhegcam a importancia da participacdo de
todos nesse contexto.

Palavras-chave: Iniquidade, Populacdo Negra, Racismo, Saude.
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PERFIL SOCIODEMOGRAFI(’ZO-ECONCA)M'ICO E FAMILIAR DE IDOSOS ASSISTIDOS POR
EQUIPES DE SAUDE DA FAMILIA EM MUNICIPIO NORDESTINO

'Elaine Aparecida Alves da Silva; “Yasmin Emanuelly Leal Aratjo; *Isabel Oliveira Aires; ‘Rackel
Carvalho Costa; *Lorena Soares Santos; “Keyla Velucya Leal Pereira; *Maria do Socorro Silva Alencar.

! Graduanda em Nutric&o pela Universidade Federal do Piaui - UFPI; 2Graduanda em Biomedicina pela
UNINASSAU; ® Doutora em Politicas Pdblicas pela Universidade Federal do Maranhdo — UFMA.

Area tematica: Determinantes Sociais em Saude
Modalidade: Poster

E-mail do autor: elaine.a.alvs@gmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: O envelhecimento populacional é hoje um dos maiores desafios para a satide publica
contemporanea. Mudangas na razdo de dependéncia estdo diretamente associadas a longevidade da
populacdo e geram desafios que estdo relacionados com a salde, a assisténcia social e com a integracdo
social desses idosos. As dimensdes sociofamiliar e econdmica séo aspectos essenciais para o envelhecimento
ativo, do ponto de vista da salde e bem estar. Com isso, a Atencdo Bésica, tem um importante papel no
atendimento das demandas dos idosos, relativas as suas particularidades biofuncionais e ao seu contexto de
insercdo social. OBJETIVO: Determinar o perfil demogréfico, socioeconémico e familiar dos idosos
assistidos por equipes da Estratégia Sadde da Familia desse municipio. METODOS: Pesquisa descritiva,
transversal, quantitativa realizada em uma Unidade Basica de Saude - UBS, no periodo de agosto a
novembro de 2017. A populagdo deste estudo foi composta por usuarios de sessenta anos e mais cadastrada
em 3 equipes da Estratégia Saude da Familia - ESF em atendimento nessa UBS. Com amostra ndo
probabilistica e por acessibilidade de demanda, correspondente a 107 participantes, selecionados de acordo
com os critérios de inclusdo: idade (em concordancia com os parametros da Caderneta de Salde da Pessoa
Idosa-CSPI), independentes fisicamente e ndo institucionalizados, sem limitacdo grave do sistema de
comunicacao e; estar legalmente cadastrado na ESF. A coleta de dados ocorreu a partir de visitas a unidade
da ESF, para a aplicacdo do formulério, que continha um topico-guia com as variaveis de interesse.
RESULTADOS: Observou-se que, 107 amostrados, (n=89; 83,2%) pertenciam ao sexo feminino, dos quais
(n=96; 89,7%) tinham idade entre 60 a 75 anos e (n=11; 10,3%) idade superior a 75 anos, sendo a média de
idade 68 anos. Em relacéo ao estado civil verificou-se: casados/as (n=62; 57,9%); vidvos/as (n=21; 19,6%);
solteiros/as (n=16; 15%) e os demais separados/as ou divorciados/as (n=8; 7,5%). Quanto a escolaridade,
obteve-se o percentual (55,1%) para os idosos que ndo tinham nenhum grau de escolaridade. Tomando por
base os que eram alfabetizados (n=48), 20,8% concluiram o ensino fundamental, e somente 6,3% relataram 8
anos ou mais de estudo. Em relagéo ao valor da renda familiar mensal, 105 (98,1%) afirmaram receber 1
salario minimo, sendo a fonte principal dessa renda a aposentadoria ou pensao, seguido pelo trabalho atual,
ou a jungdo destas. Questionados sobre o compartilhamento da moradia, verificou-se que a maioria (n=85;
79,4%) coabitava com seus familiares; (n=17; 15,9%) com esposo/a ou companheiro/a; somente (n=5; 4,7%)
morava sozinho (a). Este perfil socioecondmico e familiar dos pesquisados asemelha-se com desfechos
encontrados em estudos realizados em outros municipios da regido Nordeste e, parte desses resultados, esta
em concordancia com os indicadores sociodemogréficos e de saide do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica. CONCLUSAO: A maioria dos pesquisados foi do sexo feminino entre 60 a 75 anos, casadas,
com renda familiar mensal de 1 salario minimo, proveniente da aposentadoria, € mais da metade ndo tinha
nenhum grau de escolaridade. Contudo, a maior parte compartilhava o domicilio com seus familiares, um
fendmeno diferente do encontrado em outras pesquisas.

Palavras-chave: Pessoa idosa, Indicadores sociais, Estratégia Saude da Familia.

Rev. Interd. Cién. Saude - ISSN: 2358-6966

Il CONGRESSO INTERNACIONAL DE SAUDE PUBLICA

28a30SET 2018 | LUIS CORREIA-PI



P4g.1091

DO DELTA DO PARNAIBA

DISTURBIOS PSICOALIMENTARES NA ADOLESCENCIA:UMA REVISAO DE LITERATURA

'Ana Joyce Andrade Afonso; ‘Mariana Sousa Carneiro; ‘Michelle Freitas Melo; *José Luiz Piris Leite,
!Bianca Sampaio Lima; *Ana Brena Ximenes Sousa; Danielle Rocha do Val.

!Académica de Medicina no Centro Universitario INTA; 2Doutorado em Biotecnologia (RENORBIO) pela
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INTRODUGCAO: Os distrbios psicoalimentares sdo sindromes comportamentais que se manifestam em
diversos modos, abrigando principalmente a primeira infancia e adolescéncia. Os distirbios mais comuns
neste grupo sdo: anorexia nervosa (AN) que é definida pela recusa tenaz e sistematica em manter o peso
dentro do minimo adequado a idade e altura, acompanhada da vivéncia de perturbacdo no modo como o
individuo vivencia seu peso e formato corporal; bulimia nervosa (BN), caracterizada por episédios de comer
compulsivo, acompanhados de sentimento de falta de controle sobre o comportamento alimentar, o que
desencadeia sentimentos de culpa e angustia; e transtorno de compulsdo alimentar (TCAP), definida pelo
“binge-eating” , situagdo em que o paciente ingere grandes quantidades de alimento em curto espago de
tempo até sentir-se desconfortdvel. OBJETIVO: Analisar a prevaléncia e incidéncia de distarbios
psicoalimentares em adolescentes. METODOS: Trata-se de um estudo exploratorio por meio de revisio de
literatura. Como instrumento utilizado para obtencdo de dados bibliograficos acerca da tematica, consultou-
se as bases de dados: PubMed, SciELO (Scientific Electronic Library Online) e Google Académico. Foram
utilizados os seguintes descritores: “incidéncia”, “adolescente”, “anorexia nervosa” e “bulimia nervosa”, de
acordo com os Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS). Para analise, os critérios de sele¢do foram: artigos
de pesquisa publicados entre 1993 e 2017. RESULTADOS: Sabe-se que o adolescente procura encontrar
sua identidade, e diante da tecnologia ao seu dispor, acaba sendo influenciado pelo meio em que esta
inserido, dessa forma, esses sdo os mais afetados. Dentre eles, as mulheres demonstram maior incidéncia,
entre 0,5% e 1% para anorexia nervosa € 1% e 3% para bulimia nervosa. 1sso ocorre devido fatores
socioculturais, aspectos bioldgicos e ao pouco interesse dado, no passado, ao estudo destas doengas na
populacdo masculina. CONCLUSAO: Diante da observacdo dos dados, é notdrio que a populacdo jovem
estd mais vulneravel a desenvolver disturbios pscicoalimentares, principalmente as mulheres. Além disso, é
importante notar que esses transtornos permanecem pouco abrangentes por meio da ciéncia, por isso, é
indispensavel que os médicos busquem a utilizacdo de métodos inovadores, com a pratica de revisdes
tedricas por exemplo, de acordo com a especificidade de cada distirbio alimentar, para que assim, cada
paciente realize o tratamento de acordo com o perfil clinico do distlrbio que o acarreta.
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AVALIACAO DO CONSUMO DE ALIMENTOS ACUCARADOS EM CRIANCAS ASSISTIDAS
NAS CONSULTAS DE PUERICULTURA
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INTRODUCAO: Nos primeiros anos de vida os individuos sdo sensiveis aos fatores nutricionais e
metabolicos que afetam o crescimento, desenvolvimento e condigdo futura de salde. Sabe-se que as escolhas
alimentares sdo determinadas por fatores bioldgicas, socioecondmicas, demogréaficas e culturais em um
processo dindmico. OBJETIVO: Avaliar o consumo de alimentos agucarados em criangas assistidas nas
consultas de puericultura e identificar as variaveis socioecondmicas e demogréaficas que se associam a esse
consumo. METODOS: Estudo analitico do tipo transversal com 599 criangas entre 06 a 23 meses e 29 dias
de idade cadastradas nas 52 Unidades de Saide da Familia de Piracicaba — SP. Para coleta de dados utilizou-
se 0 Formul&rio da Coordenacdo Geral de Alimentagdo e Nutricdo, o de Marcadores de Consumo Alimentar
do Ministério da Salde, e o questionario sociodemografico. As variaveis dependentes foram o consumo de
alimentos doces ou guloseimas e de bebidas adocadas; as varidveis independentes foram as
sociodemograficas. Usou-se analise de regressdo logistica multipla. Foram para o modelo de regressao
logistica multipla as varidveis com p<0,20 na analise bruta, permanecendo no modelo multiplo aquelas que
continuaram associadas ao consumo destes alimentos e bebidas com p<0,05 apds o ajuste para as demais
varidveis analisadas. Os Odds Ratio (OR) e os respectivos intervalos de 95% de confianca (IC) foram
estimados. O nivel de significancia adotado foi de 5%. RESULTADOS: O consumo foi constatado em 372
(62,10%) criancas, sendo 304 (50,75%) do sexo feminino e 295 (49,24%) do sexo masculino. Os fatores
associados com o consumo de bebidas adogadas foram: estado civil da mée, nimero de filhos, renda familiar
mensal e 0 nimero de pessoas na casa. Na andlise ajustada, as criancas com idade de 12 a 17 meses e 29 dias
e 18 a 23 meses e 29 dias tiveram maior chance de consumir bebidas adocadas do que aquelas com idade de
6 a 1lmeses e 29dias. Em se tratando do nimero de pessoas na casa, houve maior chance de consumir
bebidas adogadas as criangas que residiam com mais de 4 pessoas na casa do que aguelas que moravam com
menos de 4 pessoas. Os fatores associados com o consumo de doces ou guloseimas na andlise bruta foram:
idade, estado civil e a escolaridade da mae, chefe da familia, m&e trabalha fora, auxilio do governo e idade da
crianga. Na analise multipla, as criancas com idade de 12 a 17 meses e 29 dias e 18 a 23 meses e 29 dias
tiveram maior chance de consumir doces ou guloseimas do que aquelas com idade de 6 a 11 meses e 29 dias.
As criangas cujas méaes eram solteiras, com < 2° grau completo ¢ que recebiam auxilio do governo
apresentaram maior chance de consumir doces ou guloseimas. Ja aquelas com maes de idade>27 anos
tiveram menor chance de consumir doces ou guloseimas do que aquelas com idade <27 anos.
CONCLUSAO: Nota-se expressiva presenca do aglcar na dieta das criancas desde os primeiros anos de
vida, e isto é associado aos fatores sociodemograficos.

Palavras-chave: Alimentos, Nutri¢do da Crianca, Saude da Familia.

Rev. Interd. Cién. Saude - ISSN: 2358-6966

Il CONGRESSO INTERNACIONAL DE SAUDE PUBLICA

28a30SET 2018 | LUIS CORREIA-PI



Pag.1093

DO DELTA DO PARNAIBA

O PAPEL DA RELIGIOSIDADE NO PROCESSO SAUDE-DOENCA ENVOLVENDO A
HANSENIASE
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INTRODUGCAO: O processo satde-doenca perpassa por diversos ambitos, principalmente no que se refere
ao aspecto religioso. A hanseniase, por exemplo, que se configura como uma patologia infecciosa ocasionada
pelo microrganismo Mycobacterium leprae, foi vista ao longo da historia através de dogmas existentes em
diversas religides, especialmente na tradi¢do cristd, que atribuia a tal doenca uma conotagdo de “punigdo”
devido o acometimento de pecados. Tal fato influenciava o0 modo de enfrentamento do individuo diante desta
adversidade, refletindo-se na contemporaneidade. OBJETIVO: Estabelecer a relacdo entre religiosidade e o
processo salide-doenca diante da hanseniase. METODOS: Este estudo expde uma revisio integrativa com
coleta de dados na literatura existente no periodo de 2010 a 2017 disposta em bases de dados da Scielo
(Scientific Eletronic Library Online) . RESULTADOS: Apesar dos investimentos publicos destinados a
divulgacdo e informacdo da nova terminologia da doenca adotada desde a década de 1970, a hanseniase
ainda é permeada por estigmas e preconceitos. O senso comum da “lepra” como castigo divino, de uma vida
impura ainda estd presente na sociedade, principalmente nas classes mais marginalizadas desprovidas de
informacGes sobre a doenca. O impacto provocado é a ndo adesdo de seus portadores ao tratamento correto,
por medo que o diagndstico interfira em sua vida diante da comunidade. Esse estigma leva a exclusdo social
do doente, a deterioragdo da salde individual da reducdo da qualidade e da eficécia dos programas voltados
ao controle da doenca. CONCLUSAO: No estudo da trajetéria da hanseniase, verificamos que a visdo
medieval acerca da doenca e do doente ainda estd presente no século XXI, mesmo com 0s avangos da
ciéncia, medidas de exclusdo ainda sdo praticadas na sociedade, entretanto essas sdo fruto de uma visao
histdrica que lentamente vai sendo esquecida, com a evolugéo do processo de informacao perpetuado sobre a
hanseniase na sociedade.
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ATENCAO PRIMARIA E DETERMINANTES SOCIAIS DE SAUDE: POSSIBILIDADES DE UM
CUIDADO INTEGRAL
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INTRODUCAO: A Atencéo Primaria a Salide — APS encontra-se no centro do modelo organizativo do processo
atual de salde vigente no Brasil. Em uma configuragdo horizontalizada, é atribuida a organizacdo e coordenacao
do cuidado dos usuarios que perpassam pelo Sistema Unico de Sadde - SUS. Nesse contexto, o conceito de satide,
paulatinamente, passa a ser considerado para além dos fatores biol6gicos, sendo compreendidos os determinantes
sociais da saude (DSS) em seu processo de implementacdo. Assim, a salde passa a ser vista como uma
multiplicidade de fatores que acabam por influenciar o processo de salde-doenga nos territérios. OBJETIVO:
Dessa forma, compreendemos a importancia dos DSS na APS, mas nos perguntamos como 0s determinantes
sociais sdo interpretados na préxis da atengdo primaria haja vista que a tematica, muitas vezes, é tratada de forma
rasa, existindo uma confusdo acerca do que seja ou ndo determinantes sociais da salde. Nesse sentido,
apresentamos este artigo com o objetivo compreender as contribuicdes dos DSS na APS. METODOS:
Realizamos uma revisdo integrativa, desenvolvida por meio da busca na Biblioteca Virtual em Sadde (BVS) e na
Scientific Eletronic Library Online (SciELO), utilizando os descritores: “atencdo primaria a saude”, “atencado
basica a satde” extraido do DeCS (Descritores em Ciéncias da Saitde) e uma palavra-chave: “determinantes”. A
partir da aplicacdo dos critérios de inclusdo e exclusdo, restaram 9 artigos, que foram compreendidos e
averiguados por niveis de evidéncias, havendo a construcdo de uma categoria: a identificagdo dos DSS como
essenciais na APS e sua relacdo de dificuldade de tratamento de usudrios quando nao se delimita, de forma clara,
os determinantes. RESULTADOQOS: Os achados destacam que a relacdo entre DSS e APS é imprescindivel para
um melhor atendimento aos usudrios e para a dindmica de servicos de salde publica de qualidade, sendo o
Programa Saude da Familia um potencial manifesto para colocar em pratica a determinacdo social da saude.
Dentre esses achados: reconhece caracteristicas socioecondmicas e demograficas de salide na organizacdo da
oferta de servicos; maior vulnerabilidade social e auséncia de saneamento basico sdo evidéncias da relacdo dos
DSS atrelados a qualidade da salde de uma comunidade; os indices de vulnerabilidades sociais devem ser
critérios para alocacdo e distribuicdo equitativa de recursos na APS; e énfase sobre o papel das caracteristicas
sociopoliticas e culturais dos espacos geograficos como relevante fator determinante de acimulo de sequelas
bucais. CONCLUSAO: Entendendo que a salde perpassa por questdes politicas, culturais, demogréficas,
econdmicas e ndo é um bloco fechado em si, mas parte de uma estrutura que se faz em consonancia com os
diversos ambitos da sociedade, ndo cabe somente ao profissional de salde a responsabilidade pelas morbidades de
uma populacdo, essa é uma preocupacao de todos, incluindo o usudrio. As evidéncias encontradas nesta reviséo
demonstram a necessidade de considerar os DSS na organizagdo, implantacdo e planejamento das agdes de salde
na Atencdo Primaria para minimizar as iniquidades em salude. Considerar as desigualdades sociais se faz
primordial diante do contexto sociopolitico de desmonte do SUS e dos retrocessos na nova politica da atencdo
primaria.
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A INFLUENCIA DOS DETERMINANTES SOCIAS NO PROCESSO SAUDE- DOENCA EM UMA
FAMILIA COM VULNERABILIDADE SOCIAL
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INTRODUGAO: Os determinantes sociais da satde (DSS) estdo relacionados as condigbes em que uma
pessoa vive e trabalha. A vulnerabilidade diz respeito ao conjunto de aspectos que vdo além do plano
individual, pois relaciona planos coletivos e contextuais, resultando em suscetibilidade ao processo de
adoecimento e que exigem agdes de promocédo da salde, prevencdo, recuperacao, reabilitacdo de doencas e
agravos. Este trabalho surgiu a partir de atividades desenvolvidas no Médulo de Determinantes Sociais e
Bioldgicos do Processo Salde-doenca da Universidade Estadual Vale do Acarad (UVA). OBJETIVO:
Relatar a experiéncia dos discentes de enfermagem frente & abordagem assistencialista no processo de DSS
em um Centro de Saude da Familia (CSF) no municipio de Sobral as familias em vulnerabilidade social.
METODOS: Trata-se de um estudo descritivo, com abordagem qualitativa, do tipo relato de experiéncia
realizado em julho de 2017. Desenvolveu-se junto a duas familias em situacdo de vulnerabilidade social,
inseridas ao um CSF no municipio de Sobral, localizado no interior do Ceara. Para a escolha das familias, foi
realizada uma busca ativa no cadastramento e diagndsticos de suas caracteristicas sociais, demograficas e
epidemioldgicas. Foram utilizados como instrumentos de coleta de dados entrevistas ndo estruturadas por
pautas, tendo como base o perfil socio- demogréficos e a distribuicdo dos fatores de risco das familias,
através de visitas domiciliares. Para a analise dos dados foi realizada uma roda de conversa, na qual os
discentes de enfermagem discutiram acerca dos indicadores de agravos aos quais as familias estdo
acometidas RESULTADOS: Destacaram-se que o0s determinantes sociais influenciam diretamente ao
processo salde-doenga 0s quais 0s sujeitos encontra-se. Nesta perspectiva, 0 ambiente interno das
habitagdes, com poucos comodos, além do saneamento bésico restrito e sujidade sdo fontes de proliferagdo
de doencas. Outrossim, evidenciou-se baixa escolaridade dos membros adultos das familias, o que limita as
oportunidades de emprego e os remete a rendas mensais inferiores ao necessario para oportunizar uma
nutricdo adequada. Soma-se a isso a escassa vivéncia socio cultural, restringindo as opcGes de lazer e eventos
religiosos. Neste sentido, faz-se necessario o vinculo do usuario com a equipe multiprofissional do CSF, a
fim de propor politicas pablicas que impulsionem a um protagonismo sociocultural. CONCLUSAO: A
experiéncia promoveu reflexdo critica dos discentes de como as condicdes de vida influenciam no processo
satide-doenca da populacio e como este infere nos aspectos sociais, fisicos e psicoldgicos. E essencial que a
equipe do CSF desenvolva atividades de promocdo de salde e prevencdo de doencas, prestando acdes de
educacdo em salde, a fim de tornar a populagdo sujeito da sua propria saude.
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SOFRIMENTO EMOCIONAL EM INDIGENAS PORTADORES DE DIABETES MELLITUS
ATENDIDOS NO AMBULATORIO DO HOSPITAL UNIVERSITARIO PRESIDENTE DUTRA —
HUPD
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INTRODUGCAO: O diabetes mellitus (DM) é uma sindrome metabdlica de origem mdltipla ocasionada pela
falta de secrecéo de insulina ou pela incapacidade de acdo da mesma, e evolui de forma lenta e progressiva.
Seu tratamento passa por mudancas nos habitos de vida e uso de medicamentos. O aumento de sua
prevaléncia é caracterizado como uma epidemia, que onera ndo sé os servicos de satde, mas diminui o poder
aquisitivo e provoca problemas aos pacientes e suas familias. OBJETIVO: Avaliar a presenca de sofrimento
emocional em indigenas portadores de diabetes mellitus atendidos no ambulatério de endocrinologia do
Hospital Universitario Presidente Dutra — HUPD. METODOS: Este estudo faz parte do projeto de pesquisa
“Diabetes Mellitus: Avaliacdo do Conhecimento” aprovado sob o parecer n° 1.297.555/HUUFMA. Trata-se
de um estudo analitico, transversal com abordagem quantitativa, realizado no periodo de setembro de 2017 a
marco de 2018. Foi aplicada a escala B-PAID (Problems Areas in Diabetes) formada por 4 subdimensdes
totalizando 20 questdes referentes a problemas relacionados ao diabetes mellitus. Escore B-PAID>40 indica
alto grau de sofrimento emocional. A andlise estatistica foi realizada pelo teste Qui-quadrado e as dimensdes
do B-PAID foram comparadas através dos testes Mann-Whitney ou Kruskal-Wallis. RESULTADOS:
Foram atendidos 9 indigenas portadores de DM atendidos no ambulatério, dos quais 5 (55,6%) apresentaram
escore B-PAID>40 indicando presenga de sofrimento emocional. A analise comparativa das subdimensdes
da escala revelou que as quatro categorias que as quatro contribuiram para a manifestacdo do sofrimento
emocional: Problemas emocionais (18,8 *7,5), Problemas com tratamento (3,0 +0), Problemas com
alimentacfo (3,8 +2,3) e Problemas om apoio social (2,2 +2,1). CONCLUSAO: Conclui-se que 0s
pacientes indigenas apresentam alto grau de sofrimento emocional e que os problemas emocionais sdo 0s
mais frequentes o que pode inferir que esteja associado a mudanca no estilo de vida envolvendo questdes
culturais em decorréncia da doenga.
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CARACTERISTICAS SOCIO DEMOGRAFICAS, ECONOMICAS EpLiNICAS DE PACIENTES
DIABETICOS NO ESTADO DO MARANHAO.
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INTRODUGCAO: O diabetes mellitus (DM) é uma sindrome metabdlica de origem multipla ocasionada pela
falta de secrecdo de insulina ou pela incapacidade de acdo da mesma, e evolui de forma lenta e progressiva.
Seu tratamento passa por mudangas nos habitos de vida e uso de medicamentos. O aumento de sua
prevaléncia é caracterizado como uma epidemia, que onera ndo s6 os servicos de salde, mas diminui o poder
aquisitivo e provoca problemas aos pacientes e suas familias. OBJETIVO: Caracterizar aspectos
socioecondmicos, demograficos e clinicos de portadores de diabetes mellitus. METODOS: Este estudo faz
parte do projeto de pesquisa “Diabetes Mellitus: Avaliagdo do Conhecimento” aprovado sob o parecer n°
1.297.555/HUUFMA. Trata-se de um estudo analitico, transversal com abordagem quantitativa, realizado no
periodo de setembro de 2017 a margo de 2018. Foi aplicado questiondrio que avaliou os dados
socioecondmicos, demograficos e clinicos. A estatistica foi realizada utilizando medidas de frequéncia
absoluta, porcentagens, médias e desvio-padrdo. RESULTADOS: Foram estudados 308 portadores de DM.
Houve predominio do sexo feminino (68,5%), acima de 60 anos (54,8%), casados ou em unido estavel
(48,4%), escolaridade (51%) e renda (65,3%), cor/raca parda (48,4%), aposentados (46,4%), do interior do
estado (51, 6%). A maior parte diabetes tipo 1l (76,6%), realizando tratamento (95,8%), diagndstico a menos
de 5 anos (33, 8%), ndo monitoram glicemia capilar (88,3%), faz uso de medicamentos (94,2%), atividade
fisica (56,8%), ex-etilista (41,6%) e ex-tabagista (41,6%). CONCLUSAO: A concentragio maior de
mulheres e idosos infere uma preocupacdo maior para com os cuidados de saude. A baixa escolaridade e
renda sdo fatores que tendem a acarretar a esse perfil de pacientes maiores chances de desenvolver
agravamentos da doenca. O fato de que a maior parte do pacientes € procedente do interior do Estado implica
em dizer que o tratamento fora da capital ainda é precario. A maior prevaléncia de pacientes como DM tipo
I, também era esperada, devido sua etiologia de carater comportamental majoritariamente, a maioria dos
pacientes possuia diagnostico recente. Foi identificado que a maioria dos pacientes ndo realizava
monitoramento glicémico, porém realizavam o tratamento e em contrapartida ndo realizavam nenhuma
atividade fisica, esse dado permite inferir que a preocupacdo da populacdo no tratamento de suas doengas
ainda € pautada fortemente sob o aspecto biomédico, com grande apelo ao aspecto farmacoldgico e uma
subutilizacdo dos aspectos comportamentais como determinantes do processo salde-doenca.
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O DESENVOLVIMENTO DE HABILIDADES DE AUTOCONHECIMENTO E ASSERTIVIDADE NO
SERVICO DE PROTECAO E ATENDIMENTO INTEGRAL A FAMILIA EM UM CRAS DE
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! Jessyca Rodrigues Melo; % Hildeane Vitorio Cardoso; *Amanda de Oliveira Lima; “Sabrina Alice Cardoso dos
Santo; ° Elivelton Cardoso Vieira; ®*Anna Karoline Gomes Dourado.

! Graduanda em Psicologia pela Universidade Estadual do Piauf - UESPI; ? Graduada em Psicologia pela
Universidade Estadual do Piaui — UESPI; * Graduanda em Psicologia pela Universidade Estadual do Piauf —
UESPI; *Graduanda em Psicologia pela Universidade Estadual do Piaui - UESPI; ® Graduando em Psicologia pela
Universidade Estadual do Piauf - UESPI; ®Graduanda em Psicologia pela Universidade Estadual do Piauf —
UESPI.
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INTRODUCAO: O presente trabalho foi realizado durante o estagio Supervisionado em Psicologia Social
Comunitaria em um Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS), unidade publica municipal que
operacionaliza a Politica de Assisténcia Social através do Servico de Protegdo e Atendimento Integral a Familia-
PAIF, um trabalho social com familias, de carater continuado, grupal com a finalidade de fortalecer a fungéo
protetiva das familias, prevenir a ruptura dos seus vinculos, promover seu acesso e usufruto de direitos, bem como
o desenvolvimento de potencialidades e aquisicdo de habilidades sociais no sentido de melhorar a qualidade de
vida. Este servico de protecdo social basica é de carater preventivo, protetivo e proativo. O grupo reflexivo
intitulado pelos seus membros com o nome de “Superacdo” acontece mensalmente, de forma democratizada onde
¢ escolhida a tematica dos meses subsequentes. Destarte, sugeriu-se inteligéncia emocional com enfoque no
autoconhecimento e assertividade em vistas das dificuldades de seus membros no didlogo intrafamiliar e
comunitério. Ressalta-se que as demandas do grupo sdo semelhantes direcionadas para fragilizacdo de vinculos,
dependéncia quimica e situacdo de extrema pobreza, além de preconceito e discriminacdo de ordem social e
afetiva. OBJETIVO: Relatar experiéncia de um encontro no grupo reflexivo “Supera¢do” demonstrando a
importancia do didlogo, autoconhecimento e assertividade para o fortalecimento de vinculos familiares e
comunitarios, oportunizando espago de trocas de experiéncias e escuta ativa. METODOS: Trata-se de um estudo
descritivo, relato de experiéncia, realizado com um grupo reflexivo com identidade escolhida pelos seus membros,
chamado “Superagdo” no Servi¢o de Protecdo e Atendimento Integral & Familia - PAIF em um Centro de
Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) da cidade de Teresina. O projeto teve como publico 15 pessoas onde
foram realizadas dindmicas e rodas de conversa que abordaram o tema proposto, a fim de atender as demandas
emergenciais, com duracdo de 2h. RESULTADOS: Os resultados obtidos apontaram a importancia de se
trabalhar assertividade e autoconhecimento no contexto familiar e comunitario. A atividade foi dividida em dois
momentos, 0 primeiro se iniciou com uma dindmica de quebra gelo onde foram colocadas perguntas de
autoconhecimento em uma caixa. Cada membro teve a oportunidade de responder as perguntas de modo a
promover a integragdo e conhecimento de si. Logo depois da dinamica a fora explicitado a importancia do
autoconhecimento para lidar com diferentes desafios que surgem no dia-a-dia. No segundo momento houve roda
de conversa com a tematica assertividade, comportamento comunicacional de maturidade em que o sujeito ndo
agride, ndo ofende nem desrespeita, mas também ndo se submete a vontade de outras pessoas; é capaz de exprimir
convicghes e defender seus direitos. Foram levantadas definigdes de assertividade/agressividade/passividade e
refletidos os fendmenos correspondentes enquanto relagdes familiares; logo depois os participantes tiveram a
oportunidade de relatar o cotidiano com agressividade, passividade e assertividade. E em um Gltimo momento
uma musica de autoria propria por um jovem do grupo, foi apresentada. CONCLUSAQ: Oportunizou a reflexdo
em torno de habilidades socias, desenvolvendo potencialidades e aquisicdo de conhecimento para fortalecimento
de vinculos familiares e comunitéarios.
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CANCER DE COLO DE UTERO NO ESTADO DO MARAI\JHAO: CAUSAS, INCIDENCIA,
PREVALENCIA E PREVENCAO.
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Area tematica: Determinantes Sociais na Saude
Modalidade: Poster

E-mail do autor: litazelita@gmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUGCAO: O cancer do colo do Gtero é um importante problema de satide publica mundial. Estima-se
aproximadamente 529 mil casos novos desse cancer no mundo, e para o Brasil, 17.540 casos novos. As
pesquisas do Cancer de Colo do Utero e sua evolugio, revelam que esta neoplasia maligna, apresenta maior
potencial de prevencgdo e cura em virtude de sua lenta evolucdo, passando por varios estagios de lesGes-
cancerosas, antes de chegar a forma invasiva. Essa distingdo, associada a relativa facilidade de vistoria
clinica, permite que essa patologia seja detectada ainda nos estagios iniciais, quando o tratamento apresenta
altas taxas de cura, pois sdo varios os fatores de risco para esse tipo de cancer. Entre 0s mais comuns estdo:
inicio precoce da atividade sexual, multiplicidade de parceiros sexuais, historico familiar, tabagismo, baixa
imunidade e o virus do papiloma humano (HPV) que tem diminuido consideravelmente através de medidas
preventivas como a vacina contra 0s quatro tipos principais de virus do HPV, demonstrando com isso a
eficacia dessas a¢des. OBJETIVO: Conhecer as causas, a extensdo da incidéncia, prevaléncia e prevengdo
do cancer do colo de utero no Estado do Maranhdo. METODOS: Para o alcance do objetivo proposto neste
estudo foram realizadas pesquisas bibliograficas utilizando as bases de dados cientificos Medline, Lilacs,
Scielo, PubMed, analisando publicacGes de artigos e monografias de especializacdo na area da satde e dados
dos arquivos do Instituto Nacional do Cancer (INCA), devido a disponibilidade de grande conteido de
pesquisas em oncologia. RESULTADOS: Através dos dados obtidos neste estudo fica perceptivel que os
nimeros relacionados ao Cancer de Colo do Utero ainda apresentam indices elevados em relacdo a
incidéncia e 6bitos. No Maranhdo, 780 casos foram detectados, a estimativa para 2018 é de 1.090 novos
casos no Estado e 240 na Capital, Sdo Luis. Estudos revelam que cerca de 30% dos casos de canceres em
mulheres s&o do cancer de colo do Utero, com estado geralmente avangado, portanto, € a principal incidéncia
de causa e morte da mulher no Estado do Maranhdo. CONCLUSAOQ: Pode-se observar através das
informacgOes obtidas pelas bases de dados, 0 qudo sdo importantes e necessarios a realizagdo de estudos que
visem o combate ao Cancer de Colo do Utero, para que a mortalidade feminina, por conta dessa doenca,
diminuia drasticamente, sobretudo nas regifes periféricas do Norte e Nordeste do pais, em especial ao Estado
do Maranhfo. E importante ressaltar que esta doenca pode ser prevenida se as mulheres realizarem
periodicamente 0 exame preventivo (também chamado Papanicolau), portanto, a existéncia de medidas
paliativas, é de extrema importancia, ja que, se descoberto nos primeiros estagios, a chance de sobrevivéncia
é consideravelmente mais alta, ou seja, as a¢des preventivas tém um efeito a médio e longo prazo, com maior
eficacia.
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RELATO DE EXPERIENCIA: FORTALECIMENTO DE VINCULOS SOCIOS AFETIVOS NO
SUPORTE FAMILIAR COM GESTANTES EM UM CRAS DE TERESINA-PI.
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Area tematica: Determinantes Sociais em Saude.
Modalidade: Poster

E-mail do autor: mandinhalimal00@gmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUGAO: O presente trabalho foi realizado durante o estagio Supervisionado em Psicologia Social
Comunitaria em um Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS). O CRAS é uma unidade publica
municipal voltado para o servico da Politica de Assisténcia Social, constituindo a Prote¢do Social Béasica de
carater protetivo, preventivo e proativo do SUAS (Sistema Unico de Assisténcia Social). Tem como
finalidade o fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios no sentido de prevenir situacbes de
vulnerabilidade pessoal e social. Nesse sentido, em funcdo do diagnéstico do territdrio de abrangéncia fora
realizado grupo socioeducativo de gestantes direcionado para informacdo, garantia dos direitos sociais,
vinculacdo mae-bebé e responsabilizacdo fraterna. Tal experiéncia, junto a equipe técnica do CRAS, fora
subsidiada pelos conceitos desenvolvidos por Martin-Baré e da contribuicdo de Maritza Montero com o
Paradigma da Construcdo e Transformacéo Critica. Com base nesses referenciais tedricos, foram analisados
0s processos de autonomia e protagonismo individual e familiar, constituicdo do sujeito e historicidade.
OBJETIVO: Relatar a prética grupal como garantidor e mantenedor dos direitos sociais, bem como
promover o fortalecimento de vinculos. METODOS: Trata-se de um estudo descritivo, tipo relato de
experiéncia que teve como publico 21 pessoas. O encontro intitulado gestacdo: vinculacdo mée- bebe e
conscientizacdo dos direitos sociais fora realizado por meio de oficinas de dindmica de grupo e roda de
conversa sobre desafios do ser mae, com duragdo de 2h. RESULTADOQOS: Conhecimento e conscientizagdo
dos servicos, programas e projetos para gestantes, bem como a importancia da vinculagdo para o
desenvolvimento saudavel do bebé, de modo a efetivar o fortalecimento de vinculos familiares e
comunitarios, potencializando a funcdo materna e, por conseguinte, a familia. A atividade foi dividida em
trés momentos, com acolhida através de uma mausica referente ao ser mée, onde estas tiveram a oportunidade
de acariciar suas barrigas, sentindo o filho que carregavam. Logo depois dinamica de apresentacdo, em que
as duplas formadas apresentavam cada uma das colegas. E por ltimo, roda de conversa para discussdo dos
temas ja mencionados acima. Nesse momento todas mencionaram as expectativas da gestante e 0 nome dos
filhos para depois adentrar-se na discussdo dos temas. CONCLUSAQ: Desta forma, as intervencdes feitas
durante o presente estudo foram bastante significativas por proporcionar as usuarias acesso a informacdes e
reconhecimento de seus direitos, bem como autonomia e conscientizacdo do papel materno. Ressalta-se que,
através da acolhida e convivio entre si houvera a livre expressdo de medos e anseios como espaco de dialogo
e reflexdo do sujeito e por fim, o fortalecimento de vinculos afetivos no convivio familiar e social.
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Area temética: Determinantes Sociais em Sadde
Modalidade: Poster
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Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: A depressio atualmente vem sendo vista como uma das doengas mais incapacitantes do
mundo e possivelmente a maior dentro de alguns anos. Nesse sentido, diversos estudos, nas mais diversas
areas de conhecimento, tém se voltado a pesquisas sobre esse fendmeno que atinge uma parcela da
populagdo mundial e vem crescendo a cada ano. Nossa sociedade estd em constantes mudancas e com isso
surgem novos arranjos e formas de socializagdo que afetam o comportamento humano, seja em esfera
subjetiva individual ou coletiva. O fenbmeno psicopatoldgico aqui em questdo, segundo a analise do
comportamento, pode ser caracterizado pela diminui¢do de comportamentos reforcados positivamente e o
aumento na frequéncia de comportamentos de fuga e esquiva diante de determinados estimulos aversivos,
assim constata-se que algumas das variaveis causais da depressdo estariam nessa interacdo sujeito e
ambiente. METODOS: O presente trabalho, a partir de uma reviséo bibliografica, investigou na literatura
nacional como a analise do comportamento tem compreendido a relagdo entre as mudancas sociais e a
depressdo. Para execucdo da busca de material utilizou-se da plataforma digital Scielo, além de periddicos da
Analise do comportamento ndo indexados, utilizando as palavras-chave: Depressdo; Analise do
comportamento; Cultura. RESULTADOS: Grandes pesquisadores da area da salde e social afirmam que os
sintomas depressivos podem estar relacionados a uma forma contemporanea de mal-estar, advindo das
inimeras contingéncias sociais as quais os individuos sdo expostos e estdo a todo o momento tendo seus
comportamentos modelados. Novas maneiras de ver, sentir e pensar sobre si nessa perspectiva de sociedade,
acaba apresentando um sujeito que se torna um individuo independente dos outros, caracteristica central de
uma sociedade individualista. Deste modo, a depressdo como um fenémeno cultural, se da nesse modelo
particular das sociedades modernas e pds- modernas que atribuem ao sujeito a responsabilidade individual e
independente pelo seu préprio sucesso ou fracasso na vida. CONCLUSAO: Com base no estudo
apresentado percebemos que um novo modelo de sociedade tem estado em evidéncia na atualidade, em
consequéncia disto, temos encontrado um novo sujeito que se comporta de acordo com as contingéncias em
vigor, as quais sdo geradoras de sofrimento. Novas formas de relagbes sociais, comportamentos e cultura se
entrelacam dentro de um sistema adoecedor que produz um mundo de aversivos condicionados e com isso
podem ser estabelecidos novos condicionamentos para padrfes de esquiva e fuga dos fracassos sociais do
sujeito.
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PERFIL SOCIODEMOGRAFICO E CLINICO DE MULHERES COM DEPRESSAO ATENDIDAS
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Area tematica: Determinantes Sociais em Salde
Modalidade: Poster
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INTRODUGCAO: A depressdo é um tipo de psicopatologia que afeta um nimero expressivo de pessoas,
atingindo aproximadamente 121 milhdes de pessoas em todo o mundo (ONU, 2010). Os sintomas que
caracterizam o quadro de depressdo podem surgir em qualquer fase da vida, em contextos socioculturais
distintos e ambos 0s géneros, mas varias pesquisas inferem que a maior prevaléncia esta entre as mulheres na
fase adulta e em contextos de vulnerabilidades sociais. E é esse o perfil que mais tem aparecido em
atendimentos psicolégicos (MARAVIESKI; SERRALTA (2011) apud por Rodrigues et al. (p. 1599, 2015).
OBJETIVO: Caracterizar o perfil séciodemografico e clinico das usuérias com depressdo atendidas num
servico de psicologia no interior do Ceara no periodo de 2012 & 2017. METODOS: O estudo foi feito com
todos os documentos das usuarias com depressdo que j& foram atendidas no servico de 2012 a 2017. A
pesquisa utilizou-se de metodologia quantitativa descritiva. A coleta de campo aconteceu durante o ano de
2017, apos a autorizagdo da pesquisa pela instituicdo. O instrumento utilizado para coleta de dados foi um
questionario estruturado, desenvolvido com duas abordagens cursivas. A primeira referente aos aspectos
socio demograficos e a segunda acerca dos aspectos clinicos das usuarias. Para isso, criou-se uma base de
dados no programa Epiinfo 3.5.2 para calcular as frequéncias das variaveis do questionario. A pesquisa foi
realizada dentro dos conceitos da Resolucéo N° 510 de 07 de Abril de 2016, do Conselho Nacional de Saude
(CNS). Com esses métodos, foi possivel encontrar um total de 185 prontuarios de mulheres com queixa de
depressdo. RESULTADOS: O perfil séciodemogréafico e clinico mostrou que a maior parte dessas mulheres
estavam compreendidas nas faixas etérias de 41 a 50 anos e de 19 a 30 anos, aproximadamente a metade era
casada e a outra metade solteira, a maioria residia com companheiro e filhos e tinham nivel médio completo.
A ocupacdo da maioria era de dona de casa, desempregada, sem renda e com renda de até um salério
minimo. Residiam numa area socialmente vulneravel e em residéncia prépria. Os encaminhamentos foram
realizados em sua grande parte pela atencdo bésica a saude. A maioria fazia 0 uso de medicacdo, sendo 0s
benzodiazepinicos e antidepressivos as mais utilizadas. A abordagem analitico-comportamental foi a que
mais interviu nos casos e um pouco mais da metade das usuarias ndo apresentavam grau de urgéncia.
CONCLUSAO: Os resultados obtidos possibilitaram refletir sobre questdes que relacionem a depressio em
mulheres com os fatores sdciodemograficos, Além disso, foi possivel verificar a fragilidade da oferta de
salde mental no dispostos de salde da atencdo basica. Em contrapartida, foi possivel com esse estudo pensar
em subsidios para o desenvolvimento de planos de cuidados condizentes com a realidade das usuérias e
mostrar a importancia do servigo de psicologia para as mesmas.
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INTRODUCAO: O uso abusivo de drogas, na atualidade, tem sido um problema abrangente, a nivel
mundial, que afeta para além do dependente quimico, envolvendo diversas esferas da sociedade, sendo
considerado um grave problema de saide publica. A familia, como grupo social primario, pode ser
considerada como fator de risco ou de protecdo na relagdo do drogadito com as drogas. Quando ela é
integrada no processo de recuperacdo do dependente quimico, tem contribuicdo importante, onde os vinculos
familiares sdo fortalecidos, dando possibilidades a um tratamento eficaz e que cumpre 0 seu objetivo de
recuperacao desse dependente e de sua familia. OBJETIVO: Identificar a importancia da inclusdo da familia
no processo de tratamento do dependente quimico. METODOS: O presente estudo tratou-se de uma
pesquisa de revisdo de literatura, também chamada de pesquisa de revisdo bibliogréfica. Para a execu¢do do
presente trabalho foram consultados fundamentos tedricos de alguns autores que trataram a respeito da
temética de maneira esclarecedora e enriquecedora. A busca nos bancos de dados foi realizada utilizando as
terminologias cadastradas nos Descritores em Ciéncias da Salde (Decs). As palavras-chave utilizadas na
busca foram dependéncia quimica, familia, drogadicdo. Onde no total, foram pesquisados seis artigos
cientificos que se enguadrassem nos critérios estabelecidos, sendo inclusos artigos dos ultimos dez anos.
RESULTADOS: Existem aspectos familiares que constituem risco e outros, fatores de protecéo,
relacionados ao uso de drogas. Dentre os fatores de risco podem ser destacados a falta de vinculagdo mutua,
violéncia, falta de monitoramento por parte dos pais, falta de regras claras de conduta, familiares usuarios de
drogas. E com relacdo aos fatores de protecdo, um bom vinculo familiar, envolvimento dos pais na vida dos
filhos, unidade familiar, boa comunicacdo. O usuério de drogas pode ser considerado o sinal mais visivel de
algo ndo vai bem na familia, e muitas vezes a sua recuperacdo pode ser impedida enguanto sua familia
estiver desestruturada. Pode ser observado como a familia tem papel fundamental no tratamento e sua
eficacia com dependentes quimicos, e que também precisa ser assistida durante o processo de recuperacao,
havendo a necessidade de intervencdes que envolvam a recuperacdo familiar, dentre elas pode-se destacar a
terapia familiar. Ela pode ser eficaz pois além das mudancas que promove ao dependente quimico, possibilita
mudancas em seu sistema familiar. Esse trabalho familiar favorece a criacdo de um ambiente acolhedor, com
vinculos reestabelecidos, comunicacdo efetiva e fortalecimento da unidade familiar, proporcionando o
sucesso na recuperacdo do dependente quimico. CONCLUSAOQ: Desta forma, podemos identificar que os
familiares adquirem enorme importancia no processo de tratamento do dependente, pois é na familia que
encontram conforto, confianga e motivacdo, para poder continuar com o tratamento. Além disso, a
organizacao familiar é um aspecto importante no prognostico do quadro de dependéncia quimica. E €
imprescindivel que os familiares tenham uma exata no¢do do grau de condi¢do em relagdo ao dependente
quimico, conhecendo melhor a doenga e se informando cada vez mais acerca desse assunto.
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INTERFACE DOS DETERMINANTES SOCIAIS EM SAUDE, NA INCIDENCIA E
PREVALENCIA DE SIFILIS GESTACIONAL
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Area tematica: Determinantes Sociais em Salde
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Categoria: Estudantes

INTRODUGCAO: Sifilis é uma doenca infectocontagiosa, cujo agente etioldgico é o Treponema pallidum,
pode ser transmitido, pelo contato sexual, sangue contaminado ou de maneira vertical durante a gestacdo sem
tratamento adequado. Sua incidéncia poderia ser erradicada, pois sua prevencao é simples e de baixo custo.
No entanto, a ocorréncia de sifilis congénita representa lacunas graves na salde e sua incidéncia é considera-
da um indicador para avaliacdo da qualidade da assisténcia médica a gestante. A sifilis gestacional vem
aumentando no Estado do Para nos Gltimos anos, inclusive na regido sudeste. Consequentemente temos um
alto nimero de casos de sifilis congénita na regido, afetando em média, 2% dos nascidos vivos. Baseado
nesse contexto de vulnerabilidade aqui se prop6e a investigacdo das taxas de incidéncia de sifilis gestacional,
nas regides de Carajas e Lago do Tucurui (regido sudeste do Pard). OBJETIVO: Identificar as iniquidades
em salde predominantes em gestantes com sifilis, através dos determinantes sociais disponiveis nas fichas de
notificagdo da base de dados do SINAN. METODOS: Foi uma realizada analise histérica entre 2013-2017,
nos municipios que compde as regides de saude Carajas e Lago do Tucurui, compostas por vinte e um
municipios do sudeste do Estado. Foram analisados o ano de notificagdo, zona de moradia, municipio de
residéncia, raga, escolaridade, e idade das pacientes que tiveram sifilis diagnosticada durante a gestacdo. Foi
aplicado o teste estatistico ANOVA two-way e poés-teste de Bonferroni. RESULTADOS: Foram
registrados/notificados ao SINAN, um total de 2.041 casos de Sifilis em gestantes em 2013-2017. O ano de
2017 apresentou 0 maior nimero de casos da regido e o municipio de Maraba destacou-se com 47,38% das
notificacbes, seguido de Parauapebas (24,45%) e Tucurui (7,54%). A maioria das gestantes (85,44%)
residem na zona urbana e peri-urbana, enquanto apenas 12,86% na zona rural. Observou-se predominio da
raca parda (87,65%), enquanto 4,95% sdo pretas e apenas 4,85% das gestantes sdo brancas. Quanto a
escolaridade observou-se que 54,38% das gestantes com sifilis possuem ensino fundamental
completo/incompleto, seguido de 23,71% com ensino médio completo/incompleto e apenas 1,42% dos casos
em gestantes com ensino superior completo/incompleto enquanto que apenas 0,58% dos casos sdo em
analfabetas. Houve um maior nimero de casos na faixa etaria de 19-29 anos (58,20%), seguido por 13-18
anos (18,76%), 30-39 anos (17,64%) e apenas 1,96% dos casos em gestantes de 40-45 anos. Demonstrando a
influéncia dos determinantes sociais em satde sobre as taxas de sifilis gestacional. CONCLUSAO: Este
estudo mostra a relevancia dos determinantes sociais sobre 0 nimero de casos de sifilis gestacional, pois
demonstrou que as varidveis analisadas, com destaque para escolaridade, idade, raca, zona de moradia e
municipio de residéncia, podem influenciar diretamente a saide e qualidade de vida dos individuos. Por isso
é necessario conhecer o perfil epidemiolégico destas pacientes, para tracar politicas e estratégias no
enfrentamento e sensibilizacdo dessa doencga sobre esta populagdo. Pois, reduzindo a incidéncia de sifilis
gestacional diminui-se também a de sifilis congénita, isso significaria uma importante reducdo de gastos
publicos com internacdes e medicamentos, mas formagdes congénitas e diarias de UTI Neonatal.
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INTRODUCAO: Ao longo dos anos, o Brasil encontra-se em processo de mudancas, no que se refere ao
crescimento expressivo da populacéo idosa e suas modificagbes sociodemogréficas e epidemioldgicas. A
medida que a expectativa de vida aumenta, ocorre também o crescimento das doengas cronicas e
degenerativas, isso se da pelo processo transitorio dos fatores determinantes de saide. Desse modo, torna-se
relevante compreender os aspectos que corroboram com o crescimento e desenvolvimento das morbidades
ocasionadas pelas Doencas Cronicas N&o-Transmissiveis (DCNT) dentro da Estratégia de Satde da Familia
(ESF). OBJETIVO: Descrever a situagdo clinica envolvendo a prevaléncia das morbidades de usuarios
idosos atendidos na ESF de um municipio da macrorregifo do Cariri. METODOS: Estudo quantitativo do
tipo transversal, realizado no periodo de maio a agosto de 2017. Os participantes foram sessenta usuérios de
uma Unidade Basica de Salde com idade de sessenta anos ou mais. Utilizou-se formulario adaptado para
vigilancia de fatores de risco e protecdo para doencas cronicas nao transmissiveis (VIGITEL), e questionario
para mensuracdo do nivel de qualidade de vida (WHOLQOL-OLD). A analise pautou-se na estatistica
inferencial. Os aspectos éticos foram cumpridos, com aprovacio do Comité de Etica em Pesquisa da URCA,
sob 0 nimero: 1404047. RESULTADOS: Dos participantes entrevistados, 55% possuem renda familiar de
um salario minimo, 21,7% recebem dois salarios minimos, 76,7% sdo aposentados, e quanto ao nivel de
escolaridade, 43,3% possuem somente o curso primario. Em relacdo as condicdes clinicas referentes as
morbidades, 75% referiram ter pressdo alta, e desses, 73,3% faz uso de medicamentos para controlar a
pressdao, 30% referem ter diabetes, e 25% tomam alguma medicacdo para controlar a diabetes, e 6% sdo
insulinodependentes. CONCLUSAO: Ao relacionar os parametros que indicam as condicdes sociais de
renda familiar e nivel de escolaridade, a pesquisa demonstrou a prevaléncia de fatores econdmicos
determinantes associados a alta porcentagem de hipertensos e diabéticos. As dificuldades sociais e
econdmicas repercutem de forma negativa sobre a qualidade de vida, limitando a busca por comportamentos
mais saudaveis.
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EXPERENCIA SOBRE O TRABALHO DE UMA ASSISTENTE SOCIAL RESIDENTE NO SETOR
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INTRODUGCAO: Desde a criacdo do Sistema Unico de Saude, a partir da Constituicio de 1988, varias
modificacGes ocorreram sobre a perspectiva do processo salde-doencga. Fortalece-se, desse modo, 0
entendimento sobre os determinantes sociais de salude (DSS) e como estes sdo fundamentais para
compreender as formas de tratamento e recuperacdo dos usuarios. A partir disso, politicas estratégicas se
formam para compreender os individuos ndo apenas por seu diagndstico, mas em sua complexidade,
considerando fatores sociais, psicologicos, econémicos e culturais. Assim, possuindo como base a
experiéncia de trabalho de uma assistente social residente junto aos pacientes que preparam-se para realizar
transplante renal, buscou-se analisar a relacdo entre vulnerabilidade social como determinante social e sua
repercussdo para o processo salde-doenga. OBJETIVO: Refletir sobre as formas de vulnerabilidade social e
como estas repercutem no processo de salde dos individuos a partir da experiéncia de trabalho de uma
assistente social residente com os pacientes em periodo pré-transplante renal no Hospital Universitario
Walter Cantidio em Fortaleza — CE. METODOS: A presente pesquisa designa um relato de experiéncia
embasado no trabalho de uma assistente social residente com o0s pacientes que realizam tratamento pré-
transplante renal no Hospital Universitario Walter Cantidio em Fortaleza. Utilizou-se referéncias
bibliogréficas que abordam o tema sobre DSS, tendo como foco as condi¢des econdmicas e sociais,
entendendo que estas sdo determinantes estruturais, bem como compreendendo seus desdobramentos na
situacdo de salde dos individuos. A partir disso, encontram-se subsidios para uma compreensao que aborda
sdo somente as formas de vulnerabilidade social, mas a base e surgimento dessas vulnerabilidades,
considerando as raizes da questdo social. Assim, serd possivel criar trajetos que rompam com a aceitacdo da
desigualdade social, que tanto impacta na satde da popula¢do mais vulneravel, e ndo somente atenuar essas
adversidades impostas. ANALISE CRITICA: Analisar cotidianamente a situacdo econdmica e social de
pessoas que preparam-se para a realizagao de transplante, exige um olhar voltado para o individuo de forma
particular, considerando seus diversos aspectos, a0 mesmo passo que requer uma avaliagdo macrossocial. A
adesdo ao tratamento é condicdo central para que, apés a realizacdo do ato cirlrgico, o 6rgdo entre em
funcionamento de forma adequada. Assim, a adesdo envolve, entre outros aspectos, a situacdo social do
paciente como importante DSS. Os fatores econdémicos e sociais, sdo abordados por diversos autores como
evidéncias a serem reconhecidas e, a partir disso, criam-se estratégias para sua amenizacdo. Contudo, €
preciso adentrar na base das iniquidades em salde para compreender que a origem da desigualdade social,
gue gera pobreza e diversas outras formas de desigualdades, nascem em um modelo de sociedade provedor
de fragmentacdo social. Essa realidade, por conseguinte, implica diretamente nos processos de salde da
populagdo. CONCLUSAOQ: Os desafios encontrados no cotidiano de trabalho do(a) assistente social
inserem-se no contexto de desigualdades geradas pelo sistema capitalista. Esta realidade limita a intervencgéo
profissional, que esta interligada as politicas publicas e sociais. No contexto da salde, os DSS devem ser
analisados de forma aprofundada, em suas bases e origens, para que seja possivel a criacdo de estratégias
efetivas de intervencéo.
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INTRODUCAO: O cancer de pénis é uma doenca em que células cancerigenas se formam nos tecidos do
6rgdo sexual masculino. Essa patologia € agressiva, causa lesdes severas, podendo levar a perda do 6rgéo,
além de afetar a autoestima, vida sexual e afetiva do portador. Ocorre principalmente em paises em
desenvolvimento e esté relacionado a higiene intima precéria. O Maranhdo é o primeiro da lista em casos de
cancer de pénis no mundo o que se caracteriza como um grave problema de salde publica. Sendo assim,
destaca-se a relevancia de pesquisas e andlises dos fatores de risco nessa area. OBJETIVO: Analisar o0s
fatores de risco que colaboram para maior incidéncia de casos de cancer de pénis no Estado do Maranhéo.
METODOS: Trata-se de revisdo de literatura narrativa, utilizando artigos indexados na base de dados BMC
Urology, Caderno de Graduacdo- Ciéncias Bioldgicas e da Saude Facipe e Urologia Fundamental. Todos
publicados até o ano de 2018. As palavras-chave pesquisadas foram: cancer de pénis no Maranhdo, fatores
de risco e prevencdo. O presente trabalho utiliza dos meios exploratorios e explicativos como processos de
pesquisa, almejando a abordagem dos fatores de risco da neoplasia de pénis. Sera desenvolvida uma analise
critica, com resultados através de percepcdes e analises referentes ao tema. O desenvolvimento do contetdo
baseia-se em alguns dados estatisticos e, principalmente, em fundamentac&o teorica, utilizando-se pesquisas
bibliogréaficas em livros, artigos e periédicos. ANALISE CRITICA: O Maranh&o tem a maior incidéncia de
cancer de pénis. Sdo 6,1 casos a cada 100 mil habitantes. Esse dado mostra que o presente Estado apresenta
grandes desafios para o combate a neoplasia peniana. Os principais fatores de risco encontrados sdo: a falta
de conhecimento e acesso a informacgdo, bem como as baixas condi¢des de renda e escolaridade. Um
exemplo ¢ a falta de conhecimento sobre a necessidade de tomar a vacina contra o0 HPV, uma vez que o virus
é o principal desencadeador da doenca. Mais de 90% dos casos estdo atrelados ao virus HPV. Sendo assim,
outro fator é a falta de uma campanha eficiente de vacinacdo. A higiene intima é essencial na prevencdo do
cancer de pénis, porém a auséncia deste fator tem sido responsavel por 35% dos casos. Outro fator de risco é
a fimose, que impede a exposi¢do da glande e o acumulo da secre¢do branca resultante da descamagdo
celular. Dados epidemiol6gicos também revelam que a infeccdo pelopapilomavirus humano, principalmente
pelos tipos 16 e 18, pode estar entre as causas do cancer de pénis. CONCLUSAOQ: Para promover a salide e
prevenir a doenca, torna-se fundamental possibilitar ao homem o conhecimento e percep¢do sobre seus
cuidados com a salde. E os fatores de risco chamam atencéo a necessidade de fomentar medidas preventivas,
bem como sensibilizar o individuo da importancia da manutencédo de sua salde biopsicossocial.
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INTRODUCAO: A prética profissional do assistente social se materializa e é sustentada no conhecimento da
realidade na qual os diversos sujeitos estdo inseridos, na definigdo dos objetivos da acdo profissional e na escolha
das abordagens e instrumentais destinados as diferentes demandas. Dessa forma, os processos de trabalho séo
norteados pelas dimensdes tedrico-metodoldgica, técnico-operativa e ético-politica, que inerentemente devem
constituir a praxis profissional, independente do espaco socio-ocupacional em que o profissional esteja inserido.
No ambito da salde, as a¢bes socioassistenciais se constituem como uma das principais demandas postas aos
profissionais, e no contexto da residéncia multiprofissional as acfes desenvolvidas pelo assistente social
perpassam a formulacio de estratégias de intervencdo relacionadas aos determinantes e condicionantes de salde
que interferem diretamente no processo salde-doenca das criangas e adolescentes hospitalizados. OBJETIVO:
Realizar um relato de experiéncia sobre a intervencdo realizada sob a 6tica do Servico Social no processo de
viabilizacdo dos direitos sociais de criancas e adolescentes internados em um Hospital Universitario. METODOS:
O relato desenvolvido ocorreu em um Hospital Universitario pertencente a rede do Sistema Unico de Saude (SUS)
na cidade de Sdo Luis — MA, o qual é referéncia estadual para procedimentos de alta complexidade em diversas
especialidades. A internacdo pediatrica esta inserida na unidade Materno Infantil, sendo constituida de uma ala
cirlrgica, ala clinica médica, ala de doencas infecto parasitarias e Unidade de Terapia Intensiva (UTI-pediatrica).
Durante o atendimento nas referidas alas, o conhecimento e a mobilizacdo da rede de servicos e do sistema de
garantia de direitos das criancas e adolescentes é primordial para possibilitar o acesso dos usuarios aos servicos,
programas, projetos e beneficios na esfera da seguridade social. Destarte, o profissional residente viabiliza
frequentemente o acesso a programas como Melhor em Casa, Leite Especial, acesso a medicamentos através da
Farméacia Estadual de Medicamentos Especializados (FEME), beneficios assistenciais como o Beneficio de
Prestacdo Continuada (BPC), Tratamento Fora do Domicilio (TFD), entre outros que diariamente demandam a
intervencao do Servigo Social enquanto participe desse processo de garantia de direitos. RESULTADOS: Através
da prética vivenciada rotineiramente pelos residentes de Servi¢o Social foi observado a imprescindibilidade do
fortalecimento das politicas publicas de salde para a efetivacdo dos direitos dos usuarios, tendo em vista o atual
cenario de desmonte desses direitos. Assim como a defini¢do das atribui¢fes dos profissionais e melhoria dos
fluxos e/ou protocolos de acesso aos programas e servicos ofertados no &mbito institucional como mecanismo
facilitador de garantia dos direitos dos usuarios. CONCLUSAO: A experiéncia vivenciada na residéncia
multiprofissional pelos assistentes sociais residentes contribui significativamente para a qualificacdo profissional,
por meio da reflexdo tedrica e dos processos de trabalho que impactam diretamente as expressfes da questdo
social manifestas no ambiente hospitalar e, através da articulagdo em rede, com o resgate da cidadania e a
melhoria das condi¢des de satde dos usuarios que acessam a politica publica de salde.
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