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A IMPORTANCIA DA EDUCACAO SEXUAL NA TERCEIRA IDADE

Tamirys de Paula Silva; “Luciana de Franca Sobral Moreira; ®Ingrid Jamille Miranda de Paulo; “Natalia
Lima dos Santos; *Eduardo Gustavo Barbosa dos Santos; °Charlles Nonato da Cunha Santos; 'José Lopes
Pereira Junior.

12345Graduandos em Enfermagem Bacharelado pela Universidade Estadual do Maranhdo — UEMA;
® Graduado em Enfermagem Bacharelado pela Universidade Estadual do Maranhdo — UEMA. Especialista
em Urgéncia e Emergéncia e Atendimento Pré-Hospitalar; ‘Graduado em Farmécia pelo Centro Universitario
Santo Agostinho. Mestre em Ciéncias Biomédicas — UFPI.

Area tematica: Género, Sexualidade e Saude
Modalidade: Pdster

E-mail do autor: tammydepaula07@gmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: O progresso da satde do idoso esta relacionado & capacitacdo de individuos de uma
maneira coletiva, que visa melhorar a saude e a vida do idoso. Com o crescimento da populacdo idosa nos
paises em desenvolvimento, ha também o aumento no nimero de casos de infecgBes sexualmente
transmissiveis (ISTs), especialmente, pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV). A faixa etéria entre 50 a
70 anos apresenta um progresso nas notificacdes de ISTs. OBJETIVO: Visa ressaltar a importancia da
educacio sexual a individuos na terceira idade. METODOS: Refere-se a uma revisio bibliografica nos
bancos de dados da Literatura Latino-Americana e do Caribe de Ciéncias da Saude (LILACS) e a Scientific
Eletronic Library Online (Scielo), realizada em abril de 2018, usando os descritores: educagdo sexual, idosos
e enfermagem. Foram encontradas 26 publicacdes e destas foram excluidas as que estavam fora do limite
temporal (no periodo de 2011 a 2017) e que ndo atendiam ao objetivo. Assim, 18 artigos foram selecionados
para a realizacdo do trabalho. RESULTADOS: Com o desenvolvimento das drogas que melhoram o desejo
e desempenho sexual, 0s idosos estdo cada vez mais ativos sexualmente, porém as prevengdes para as
doencas expostas como as ISTs ndo acompanharam os mesmos avangos. A vulnerabilidade dos idosos faz
com que existam diversos fatores associados ao aumento de casos de infecgBes. H& uma restricdo da
sociedade em aceitar que os idosos tem uma vida sexual ativa, causando a escassez de estratégias e
orientaces na atencdo bésica, que em campanhas de prevencdo a ISTs tem sempre como foco o jovem,
assim, o idoso ndo se considera como um portador em potencial. A partir da analise das publicacbes foi
observado que a maioria dos idosos relataram ndo ter tido a oportunidade de discutir ou receber orientacdes
sobre sexualidade e transmissdo de ISTs na atencdo béasica e 0s que tiveram a oportunidade descreveram que
a equipe disponibilizou poucas informagdes sobre 0 assunto, como o uso de preservativos; que a maioria das
ISTs ndo tem que cura e que a mulher e 0 homem transmitem a doenga. CONCLUSAO: Dessa forma fica
evidente que devem ser ampliadas as aces da enfermagem na atencdo primaria relacionada a sexualidade
dos idosos, para promover estratégias educativas principalmente como forma de prevencdo e politicas
publicas de prevencao e educacdo para promover um comportamento diferente diante o assunto, quebrando
tabus da sociedade e concentrando sua atengdo na populagdo mais velha. Os idosos tém que ser vistos como
parte da populacdo que também tem desejos e necessidades sexuais. Por esse motivo também necessitam de
informacOes para manter seu bem estar e uma saude de qualidade.

Palavras-chave: Educacdo Sexual, Idosos, Enfermagem.
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ASPECTOS DA TENDENCIA EVOLUTIVA DE INFECQ@ES SEXUALMENTE
TRANSMISSIVEIS EM IDOSOS: UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA

'Ana Luiza Macedo Feijao; ?Natalia Angela Oliveira Fontenele; *Lucas Carlos Teixeira; “Gardénia Craveiro
Alves; *Maria do Socorro Melo Carneiro.

1234 Académicos de enfermagem da Universidade Estadual Vale do Acara (UVA); *Enfermeira e Mestre
em Saude da Familia pela Universidade Federa do Ceara.

Area tematica: Género, Sexualidade e Sade
Modalidade: Poster

E-mail do autor: aluizal2@gmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUC;AO: O envelhecimento, processo natural de diminui¢do da funcionalidade dos individuos, vem
tornando-se mais presente na sociedade brasileira devido ao aumento da expectativa de vida e queda nas
taxas de mortalidade gracas as melhorias nos niveis de higiene pessoal e ambiental, alimenta¢do, como 0s
avancos tecnoldgicos na saude. Com tantos destaques positivos no envelhecimento da populacdo, a vida
sexual tornou-se prolongada. Entretanto, a ocorréncia de praticas sexuais inseguras contribui para que essa
populacdo se torne mais vulnerdvel as Infecgbes Sexualmente Transmissiveis. OBJETIVO: Analisar, a
partir da literatura existente, a tendéncia evolutiva de IST na populacéo idosa, seus conhecimentos sobre tais
doencas e comportamento diante de medidas de prevencdo. METODOS: Consiste em uma revisio
bilbiografica realizada a partir da literatura nacional indexadas nas bases de dados da Biblioteca Virtual em
Saude (BVS). A busca foi realizada a partir dos descritores, consultados nos Descritores em Ciéncias da
Saude (DeCS), idosos e doencas sexualmente transmissiveis, associados pelo operador booleano AND. Os
critérios de inclusdo foram artigos disponiveis na integra, em lingua portuguesa e publicados entre 0s anos de
2014 e 2017. Foram encontrados 17 artigos que atendiam aos critérios, os quais foram lidos os resumos e
selecionados cinco para analise critica por se aproximarem dos objetivos do presente trabalho. Os estudos
escolhidos tratam-se de revisbes bibliograficas, estudos epidemioldgicos e estudos exploratorios.
RESULTADOS: Os estudos revisados mostram que o desejo sexual ndo se anula durante a velhice, e novas
tecnologias como reposicdo hormonal e farmacos para impoténcia tém permitido a continuacdo de uma vida
sexual ativa. Segundo o Ministério da Saude, o nimero de pessoas com mais de 60 anos portadoras de HIV
aumentou 42,8% entre 1998 e 2010. Pesquisas epidemiolégicas indicam que a crescente incidéncia de HIV
em pessoas idosas pode ser explicada também pelo aparecimento de terapia antirretroviral que permite que
individuos portadores do virus cheguem a velhice. Estudos exploratérios caracterizam grande maioria dos
idosos como grupo de risco, pois apesar de terem conhecimento do preservativo como método de prevengdo
muitas vezes ndo o utilizam, além de muitos idosos desconhecerem os varios tipos de IST e outras formas de
contaminacdo. CONCLUSAQO: Mesmo com a criacdo do Programa Nacional de DST/AIDS, em 1986,
poucas a¢des foram realizadas voltadas a populagdo de idosos. Faz-se necessario ampliar os estudos nessa
area, principalmente de cunho epidemioldgico, para que os dados sejam Uteis aos gestores. Em suma, a
senescéncia torna-se um evento em que a sexualidade permanece e os profissionais de saude junto ao Estado
devem garantir que aconteca de forma saudavel e bem orientada.

Palavras-chave: Doengas Sexualmente Transmissiveis, Assisténcia a idosos, Satde sexual.
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BARREIRAS PARA ADESAO DA POPUL@(}AO’ MASCULINA AO ATENDIMENTO NA
ATENCAO BASICA
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! Graduanda em Medicina pela Universidade Federal do Maranhdo - UFMA; * Graduanda em Enfermagem
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Area Tematica: Género, Sexualidade e Satde
Modalidade: Pdster

E-mail do Autor: bia.rodrigues.9698@gmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: Nas Ultimas décadas, o sistema de saide no Brasil vem se organizando de modo que a
maior parte do atendimento direcionado para a Atencdo Bésica privilegia grupos populacionais vulneraveis,
por meio de acBes programaticas em salde da mulher, da crianca e do idoso, pouco beneficiando a salde do
homem. Além disso, existe uma dificuldade, neste grupo, em reconhecer suas préprias necessidades em
salde, cultivando-se 0 modelo de masculinidade em que se rejeita a possibilidade de adoecer, afastando os
homens das preocupagdes com o autocuidado e com a busca pelos servigos de saide publica. Entretanto,
diversos estudos comparativos entre géneros comprovam que 0s homens sdo mais vulneraveis ao
adoecimento do que as mulheres e, em geral, morrem mais precocemente. Estas informacfes podem ser
explicadas, pelo fato de que, a busca por algum tipo de atendimento ocorre somente quando associado a
problemas cronicos que j& causaram algum comprometimento da salde e da qualidade de vida do homem.
OBJETIVO: Analisar os atendimentos direcionados a populacdo masculina, com faixa etaria entre 20 e 59
anos, cadastrados na Estratégia Salde da Familia em todo territorio nacional, no biénio 2015-2017, com a
finalidade de avaliar a busca por atendimento na Atencdo Basica. METODOS: Pesquisa exploratdria, com
abordagem quantitativa, realizada no periodo de mar¢o a maio do ano de 2018, a partir do levantamento de
dados secundarios referentes aos atendimentos ambulatoriais da Estratégia Satude da Familia, direcionados a
salide do homem no biénio 2015-2017, articulando-os com a literatura pertinente e trabalhos académicos que
abordaram esta temética. Os dados secundarios foram obtidos através do Sistema de Informacdes
Ambulatoriais do Sistema Unico de Sadde. Considerou-se como variavel independente a “Adesdo ao
Atendimento” e como variaveis dependentes a “faixa etaria” ¢ o “género”. Foram incluidos todos os
atendimentos ambulatoriais nas faixas etarias entre 20 e 59 anos, sendo excluidos deste estudo, os individuos
com faixa etéria discrepante ao intervalo acima citado e os atendimentos com sexo ndo informado/ndo
exigido. RESULTADOS: Verificou-se gue o total de atendimentos para homens entre 20 e 59 anos de idade
foi inferior & quantidade de atendimentos para mulheres, representando menos da metade do total registrado.
Neste contexto, podemos inferir que este quadro representa um reflexo de fatores culturais, como a imagem
estereotipada que a sociedade tem do homem, representado como forte, viril e, portanto, invulnerdvel ao
adoecimento. Com isso, a busca por servicos de saude, pela populacdo masculina, acaba sendo reduzido a
nameros alarmantes, haja vista que aderir a acfes preventivas no contexto da Atencdo Bésica representaria
um sinal de fraqueza e de inseguranca. CONCLUSAQ: Ha necessidade de se estruturar os servicos de satide
em termos de organizacdo e processo do trabalho a fim de atender as especificidades da populagdo
masculina. Nesse sentido, deve-se priorizar as atividades de educacdo em salde e ampliar as discussdes
sobre as questdes de género como estratégia para gerar uma maior identificacdo do homem com o ambiente
de saude, contribuindo assim, para aumentar a adesao da popula¢do masculina aos servigos assistenciais.

Palavras-chave: Satide do Homem, Estratégia Satde da Familia, Cooperacao e Adesao ao Tratamento.
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A ATUACAO DA ATENCAO BASICA DE SAUDE'NO ATENDIMENTO A MULHERES
PROFISSIONAIS DO SEXO NO MUNICIPIO DE PIRACURUCA-PI.

!Cristina Santos Freitas; “Marilene Borges de Sousa.

!Assistente Social, Pés-graduanda em Gestdo em Sadde pela Universidade Estadual do Piaui - UESPI;
2 Assistente Social, Pés-graduada em Elaboracéo de Projetos Sociais e Capitacdo de Recursos pela Faculdade
Ademar Rosado — FAR.

Area tematica: Género, Sexualidade e Salde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: cristina.freitas99@hotmail.com
Categoria: Profissionais e Pés-graduandos

INTRODUCAO: A prostituicdo no contexto brasileiro envolve uma condicdo de vida complexa de
vulnerabilidade e associa diretamente as mulheres que a exercem a ideia de promiscuidade,
irresponsabilidade, mulher infiel, entre outras formas de discriminacbes, desconsiderando o contexto que
aquela mulher vivencia, invisibilizando suas necessidades, dificuldades, desejos. Estudos alertam que o
exercicio da prostituicdo expde a mulher a situac6es de riscos, reconhecendo que o espaco de trabalho ndo
garante a seguranca, podendo ocorrer a transmissdo de doengas sexualmente transmissiveis, a gravidez ndo
planejada ou indesejada, a violéncia fisica e/ou sexual, entre outros riscos. Estima-se que grande parte das
mulheres que ofertam servigos sexuais fazem uso de algum tipo de droga ilicitas, ou fazem uso regular de
alcool e cigarro. O abuso dessas substancias agravam as situacdes de riscos, pois podem facilitar atitudes
violentas, ou 0 ndo do uso do preservativo que pode levar a transmissdo de DSTs, gravidez, violéncia sexual,
prejudicando a saude sexual e reprodutiva da mulher. OBJETIVO: Conhecer os servigos ofertados pela rede
de Atencdo Basica de Salde do municipio, a partir dai, fomentar as discussdes acerca da tematica,
contribuindo com a elaboracéo de estratégias que favorecam as praticas de cuidado que estdo sendo dirigidas
a essa parcela da populagdo. METODOS: O presente trabalho foi realizado através de um estudo
observacional, descritivo e transversal onde a amostra totalizarda um nimero de 100 mulheres, com idades
entre 18 e 49 anos, durante 0os meses de fevereiro a margo de 2018. Os critérios de elegibilidade foram:
préatica sexual remunerada, ter atuacdo em bairros de Piracuruca e 18 anos de idade ou mais. Todas as
entrevistas foram realizadas nos espacos onde as mesmas prestam servicos, conhecidos na cidade como casas
de prostituicdo. A coleta de dados aconteceu apOs as participantes serem convidadas, informadas e
esclarecidas sobre o estudo. Nas entrevistas foram utilizados formularios objetivos com variaveis
sociodemograficas de interesse para esse estudo. RESULTADOS: Verificou-se, que aproximadamente, 70%
das mulheres entrevistadas ndo acessam regularmente os servigos de saude, 40% delas ndo chegaram a tomar
as vacinas necessarias para prevenir algumas doengas, como € o caso da Hepatite B. Cerca de 50% das
mulheres relataram adotarem por conta prépria praticas preventivas no cuidado com a salde, e afirmaram s6
procurarem o servico de saude quando surge alguma necessidade mais urgente. De acordo com o relato da
maioria delas, as razGes para o afastamento do servico perpassa o0 campo dos estigmas, destacando que a
atividade exercida nem sempre é assumida diante da sociedade, constituindo mais uma barreira para o
cuidado. CONCLUSAO: A mulher que integra o comércio sexual, a0 promover uma serie de transgressdes
de normas socialmente determinadas, passam a ser marginalizadas e consequentemente sua cidadania e seu
acesso aos servicos e cuidados em salde, as informagdes, aos recursos e aos demais espagos publicos sdo
reduzidos, impedindo que as mesmas possam usufruir dos seus direitos com respeito e dignidade.
InvestigacOes futuras devem ser feitas para explorar o tema no sentido de construir bases para promover o
empoderamento das mulheres e reduzir os efeitos dos estigmas.

Palavras-chave: Profissionais do Sexo, Promocéo em Salde, Estigma.
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TODOS JUNTOS NO COMBATE A VIOLENCIA CONTRA A MULHER: UMA REVISAO
BIBLIOGRAFICA
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Area tematica: Género, Sexualidade e Salde
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E-mail do autor: joelmaportela2@gmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUGCAO: A violéncia contra a mulher é um problema social e de satide puablica que atinge todas as
etnias, religides, escolaridade e classes sociais. E uma violagdo de direitos humanos e liberdades
fundamentais. Por isso este tipo de violéncia ndo pode ser ignorado ou disfargado, necessita ser denunciado
por toda a sociedade (FERNANDES; GAIA; ASSIS, 2014). OBJETIVO: Realizar um resgate na literatura
sobre a violéncia contra a mulher. METODOS: Trata-se de uma pesquisa descritiva do tipo bibliografica,
realizada na Biblioteca Virtual em Salde — BVS no més de novembro de 2017. Para a busca foram utilizados
os descritores “violéncia doméstica” and “mulheres”, inicialmente foram encontrados 1.119 artigos. Usou-se
como critério de inclusdo: texto completo, portugués, anos de publicacdo e assunto principal: violéncia
doméstica contra a mulher, e como critério de exclusdo os artigos repetidos e que ndo se enquadravam no
objetivo da pesquisa, totalizando 26 artigos. O presente estudo assegurou 0s aspectos éticos da resolugdo
N°466/12 do Conselho Nacional de Satde (CNS). RESULTADOS: A partir dos dados obtidos, observou-se
que em pleno século XXI, infelizmente, assistimos a uma eclosdo de atos de violéncia que afeta a vida de
milhares de mulheres acarretando prejuizos, por vezes, irreversiveis a salde fisica e mental. Pode-se perceber
na maioria dos artigos lidos, que a violéncia contra a mulher vem arraigada pelo poder que a sociedade
atribui ao sexo de forma desigual, onde o mais forte exerce sua forca contra 0 mais fraco, seja através da
forca fisica ou verbalmente eclodindo em violéncia fisica, sexual, moral, psicologica, matrimonial e
financeira. CONCLUSAO: Diante da relevancia da tematica, é de fundamental importancia que os
profissionais da salde que trabalham direta ou indiretamente com essas mulheres saibam identificar a
violéncia doméstica e adotar estratégias de intervencao nos diversos servigos em que atuam.

Palavras-chave: Violéncia Doméstica, Mulheres, Violéncia Contra a Mulher.
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FATORES DETERMINANTES DA VULNERABILIDADE DAS MULHERES NEGRAS AO
HIV/AIDS: UMA REVISAO DE LITERATURA
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'Graduanda em Enfermagem pela Universidade Estadual do Piaui — UESPI; 2 Graduando em Enfermagem
pela Universidade Estadual do Piaui — UESPI; *Pés-graduada em Auditoria em Servicos de Satde pela
Faculdade de Ciéncias Sociais e Aplicadas- FACISA; * Enfermeira. Mestre em Cuidados Clinicos em
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Area temética: Género, Sexualidade e Salde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: Erika-layanel6@hotmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUGCAO: As Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (IST) sdo causadas por virus, bactérias e outros
microrganismos. Sao transmitidas, principalmente, por meio do contato sexual, seja ele oral, vaginal ou anal,
sem 0 uso de preservativo, com uma pessoa que esteja infectada. A Organizacdo Mundial da Saude (OMS)
estima no mundo mais de 1 milhdo de casos de IST por dia, ao ano, aproximadamente 357 milhGes de novas
infeccBes, entre clamidia, gonorreia, sifilis e tricomoniase. A presenca de uma IST aumenta
consideravelmente o risco de se adquirir ou transmitir a infeccdo por virus da Imunodeficiéncia Humana
(HIV). Embora a Aids seja uma doenca de transmissdo prioritariamente sexual, provocada por um retrovirus,
o HIV, a sua epidemia é dindmica e multifatorial, e a ocorréncia vai muito além da questdo do
comportamento sexual, estando relacionada com as condicOes de vida, género, composicdes etarias e étnicas
das populagdes atingidas. OBJETIVO: Avaliar os fatores determinantes da vulnerabilidade da mulher negra
a contrair o HIV/Aids. METODOS: Trata-se de uma revisdo da literatura, utilizando artigos disponiveis nas
bases de dados eletrdnicos da Biblioteca Virtual em Saide (BVS) e Scientific Electronic Library Online -
SciELO no periodo de 2010 a 2016. Somando-se as bases de dados, foram encontrados 37 artigos. Apos a
leitura dos titulos e resumos dos artigos, notou-se que alguns deles se repetiram nas diferentes bases e outros
ndo preenchiam os critérios deste estudo, resultando em 4 artigos que preenchiam os critérios inicialmente
propostos. RESULTADOS: Achados apontam que violéncia, desigualdade nas relacdes de género, pobreza
e baixo grau de escolaridade sdo os principais fatores de vulnerabilidade para mulher negra contrair o
HIV/Aids. A violéncia em nivel fisico, sexual e psicoldgico nas relacbes amorosas ou intimas é uma forma
cruel de controle de um género sobre o outro, marcado pelo poder masculino que reserva as mulheres um
lugar de submissdo. Além disso, as mulheres casadas possui maior dificuldade pra negociar com o seu
parceiro o uso do preservativo. No tocante as mulheres negras, essas relagcbes sdo ainda mais complexas, se
pensarmos que na escala hierdrquica da sociedade é reservado a elas o espaco de menor poder, pois se
somam a dindmica ja perversa das relagdes de género, outras formas de dominacéo e desigualdade sociais
advindas das relagbes étnico/ raciais e de uma situacdo socioecondmica, na maioria das vezes menos
privilegiada. As mulheres com niveis mais baixos de escolaridade e de pobreza apresentam maior
probabilidade de acreditarem que a Aids tem cura ou de ndo saberem se tem cura, e de acharem que ndo tém
risco de contrair a infecgdo. CONCLUSAQ: Tendo em vista 0 somatério das discriminaces resultantes das
iniquidades raciais e de género, que atingem diretamente a mulher negra, a vulnerabilidade dessa populagédo
merece um olhar especial. O primeiro passo para enfrentar de modo eficaz a epidemia do HIV é reconhecer
os diferentes niveis de vulnerabilidade que fragilizam de maneira mais intensa segmentos especificos da
sociedade e agir mediante a prevencdo destes fatores.
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SEMAFORO, APRENDENDO SEM CONSTRANGIMENTO: SEXUALIDADE E SEXO PARA
ADOLESCENTES

! Francisco Amadeu Pereira Junior; 2 Aryane Araljo Silva; *Jamile de Sousa Nepomuceno; * Manoela
Fontenele Vasconcelos.

?pos-graduada em Urgencia e Emergéncia e Nefrologia pela UECE, Graduada em Bacharelado em
Enfermagem UFPI; ! Graduado em Bacharelado em Medicina— UFC; ® Graduanda em Enfermagem - FIED;
* Graduanda em Psicologia — FIED.

Area tematica: Género, Sexualidade e Sade
Modalidade: Pdster

E-mail do autor: Francisco Amadeu Pereira Junior
Categoria: Profissionais

INTRODUGCAO: A Sexualidade e adolescéncia quando estio juntas, geram muita preocupacdo para
sociedade e desencadeam alarmes, sobretudo nos pais e nos jovens. Para que estes adolescentes sejam
sexualmente responsaveis precisamos de apoio e da orientacdo isenta de julgamentos. Por isto foi criado o
Projeto Semaforo, uma atividade, inicialmente desenvolvida dentro do Programa Saude na Escola(PSE).
Programa criado em 2007 visando promover saude voltadas as criancas, adolescentes, jovens e adultos da
educacdo publica brasileira. OBJETIVO: O projeto Semaforo foi criado no intuito de debater o tema
sexualidade dentro da comunidade adolescente sem constrange-los. Promovendo assim uma integragéo
maior entre adolescente e profissional de salude fazendo da experiéncia um momento de descontracdo,
esclarecimento, e ensinamentos para os envolvidos na atividade. METODOS: Inicialmente foi realizada
uma pequena apresentacdo dos membros da equipe de salde e logo apos a atividade foi descrita para os
adolescentes. Estes receberiam um envelope, uma folha em branco e uma caneta. Foi orientado que na folha
em branco fosse realizado um questionamento sobre sexo e\ou sexualidade que causassem ddvidas a este
jovem. Apos realizada a pergunta, aposicionaria dentro do envelope, marcando com um “x” se o seu
questionamento se encaixaria nas cores vermelha, amarela ou verde, classificadas assim conforme o nivel de
constrangimento provocado pela pergunta se esta fosse realizada a um adulto. Os envelopes e folhas ndo
fordo identificados e se misturariam dentro de uma urna, apds a entrega dos envelhopes os adolescentes se
voluntariaram para ler as perguntas dos colegas e ap6s cada questionamento foi se desenvolvento o assunto e
prestando os devidos esclarecimentos. ANALISE CRITICA: A atividade causou 0 minimo de
constragimento possivel, pois ndo eram identificados os jovens e tirou a dlvida de muitos destes.
CONCLUSAO: O tema sexo e sexualidade precisam ser colocados ao seu alcance dos adolescentes para que
ajudem a crescer e a amadurecer emocional e sexualmente. Estudos demosntram que a educacdo e
aconselhamento sexual conduzem a um inicio mais tardio da vida sexual, a uma maior utilizacdo de
contracetivos, a um menor nimero de parceiros, a uma menor probabilidade de gravidez precoce e a um
maior conhecimento sobre Doencas Sexualmente Transmissiveis e nogdes de fertilidade. Desta forma que se
torna mais facil ajudar e apoiar a popula¢do jovem, pois aumentando o0 seu grau de autonomia ajudamo a
crescer e a tornarem-se capazes de tomar decisfes sobre sexo e sexualidade.
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AVALIACAO DOS FATORES QUE INTERFEREM NA SEXUALIDADE DOS IDOSOS
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Area tematica: Género, Sexualidade e Satde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: Fernando.pwl0@hotmail.com
Categoria: Pds-graduacéo

INTRODUCAO: O envelhecimento é um processo natural de todo individuo, onde o mesmo passa por
diversas mudancas inevitaveis e, muitas delas, podem interferir na vida sexual. A sexualidade estd presente
em todas as fases da vida, sendo peculiar a cada pessoa, inclusive na velhice, podendo influenciar o modo de
cada um de se expressar, comunicar e sentir OBJETIVO: O objetivo deste estudo foi avaliar, nos Centros
de Convivéncia, os fatores que interferem na sexualidade dos idosos além de analisar a percepcao dos idosos,
dos Centros de Convivéncia, sobre a sexualidade. METODOS: Trata-se de um estudo descritivo,
exploratdrio, com uma abordagem qualitativa, realizada com 25 idosos nos Centros de Convivéncia por meio
de um formulario. RESULTADOS: Evidenciou-se que os principais fatores que interferem na sexualidade
dos idosos sdo o0s aspectos socioculturais, caracterizados pelo preconceito da sociedade, a vergonha do
proprio corpo, a valorizagdo da beleza jovem e a auséncia de parceiros; as mudangas fisioldgicas, como a
falta de interesse sexual, a dificuldade para ter erecdo, a dispareunia e a falta de lubrificacdo na vagina; e as
patologias, tais como, o acidente vascular encefalico, a hipertensdo arterial sistémica, o cancer, hérnia de
disco, diabetes mellitus e a incontinéncia urinaria. CONCLUSAO: E fundamental a realizacdo de mais
estudos que visem a diminuicdo desses fatores, a realizagdo de medidas educativas, por parte dos
profissionais de saude, voltadas para a sexualidade na terceira idade, e a capacitacdo de profissionais
qualificados para atuarem junto aos idosos na melhoria da qualidade de vida, pondo fim ao preconceito e
estereotipos estipulado pela sociedade, pela maioria dos profissionais da satde e pelo préprio idoso.
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DIVERSIDADE SEXUAL EM FOCO: O CUIDADO EM SAUDE DA POPULACAO LGBT EM UM
CENTRO DE SAUDE FAMILIA EM SOBRAL/CE

!\ eandro Fernandes Valente; 2 Francisca Denise Silva do Nascimento; ® Maria do Socorro Teixeira de Sousa.

! pés-graduando em Satide da Familia pela Universidade Federal do Ceara - UFC; 2 Professora Doutora do
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Preceptora da Escola de Saude da Familia Visconde de Saboia-ESFVS.

Area tematica: Género, Sexualidade e Salde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: leandrolfv2@gmail.com
Categoria: Profissionais e Pés-graduandos

INTRODUCAO: A Politica Nacional de Sadde Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e
Transexuais (LGBT) visa a ampliagcdo do acesso a salde para a populacdo LGBT, bem como eliminar a
discriminacdo e o preconceito institucional no tocante a orientacdo sexual e identidade de género. (Brasil,
2013) Este publico, cotidianamente, esta sujeito a manifestacdo de preconceito, como insultos, agressoes
fisicas e discriminacdo em todos os Ambitos da sociedade, até mesmo no atendimento prestado aos usuarios
nos servicos de saude. Estas condutas estéo diretamente ligadas com o fato de que as relages homoafetivas
contrariam a correspondéncia entre um determinado género com o respectivo sexo biol6gico, agravado pela
ideoldgica supremacia da heteronormatividade. Nesse contexto, o Sistema Unico de Sadde, se apresenta
como politica pablica de salde, desde sua criacdo, pauta em seus principios a Universalidade, Integralidade e
Equidade, estando, assim, a servico de todos os cidaddos independente de raca, classe, orientagdo sexual e
género. Portando, faz-se necessario para sua exequibilidade, estratégias de promocdo, prevencdo e
recuperacdo de salde livres de qualquer discriminagdo e preconceito por parte dos profissionais.
OBJETIVO: Perceber o entendimento dos Agentes Comunitarios de Salde -ACS sobre a tematica e
contribuir na atencdo & saude deste publico por meio da qualificagdo destes profissionais, por meio de
educacdo permanente. METODOS: Trata-se de uma pesquisa intervencdo com abordagem qualitativa. O
referido estudo foi desenvolvido nos meses de outubro a dezembro de 2017, em Sobral — CE. O locus da
pesquisa foi um Centro de Saude da Familia, localizado no perimetro urbano do municipio. Treze ACS
participaram efetivamente da intervencado, a principio com resisténcia, que no desenrolar foram superadas.
Para a coleta de dados foram utilizadas as entrevistas semiestruturadas, a observacdo participante aberta, o
diério de campo, registros fotograficos e gravacao, apds o consentimento dos participantes. Como método de
andlise, fora utilizada a Analise Tematica, proposto por Bardin (1977). RESULTADOS: Foram trés
encontros realizados. Diante do universo de palavras e assuntos pertinentes trazidos em discussdo pelas
profissionais, as palavras elencadas foram: preconceito, discriminagdo e desconhecimento, que foram
norteadores para a analise deste trabalho. Os momentos de educacdo permanente se configuraram como
oportunidade impar para a discussdo sobre a transversalidade das categorias diversidade sexual e salde.
Resultou na superagdo de alguns estigmas, criando possibilidades da melhoria na qualidade do acesso a
satide da populagdo LGBT. CONCLUSAO: Diante da pesquisa realizada, foi percebido que a discussdo
sobre diversidade sexual e saude ndo faz parte do cotidiano no Centro de Salde da Familia estudado,
considerando as acdes profissionais individuais ou coletivas realizadas para promocéo a satde da populacéo
LGBT. Conclui-se, também, que a Educacdo Permanente realizada se configurou um espago potente para
mudangas no cotidiano das préticas de salde.
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VIOLENCIA OBSTETRICA E GENERO: UMA BREVE REVISAO DA LITERATURA
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de Enfermagem da Universidade Federal do Maranhdo — UFMA.

Area tematica: Género, Sexualidade e Satde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: karlasouto95@gmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: O parto tornou-se um processo hospitalar, técnico e padronizado com intuito de reduzir os
indices de mortalidade materno-infantil. No entanto, retira da mulher sua autonomia para decidir sobre seu
corpo e sexualidade. A Violéncia Obstétrica ocorre na privacidade da sala de parto, caracterizada por atos de
carater psicoldgico, fisico, sexual e de negligéncia. Nesse contexto, ha uma relacdo desigual de poder que
pode ser transformada em violéncia de género, e sua ocorréncia esta relacionada ao fato de ser mulher. O
trauma gerado, a experiéncia negativa em um momento tdo importante da vida e a violéncia infligida no
corpo e mente da mulher fere as categorias universais dos direitos humanos como: igualdade, dignidade,
respeito e valores pessoais. OBJETIVO: Descrever a Violéncia Obstétrica sob a perspectiva de violéncia de
género com base na literatura cientifica. METODOS: Trata-se de revisdo de literatura narrativa, utilizando
artigos indexados na base de dados online do Scielo, Lilacs, Web of Science e PubMed. Realizou-se buscas
utilizando-se palavras-chave como violéncia obstétrica e género, caracteristicas da violéncia e a humanizacéao
do parto. ANALISE CRITICA: A Violéncia obstétrica é uma forma de violéncia de género. Além de se
adequar a uma construcdo social, manifesta-se por meio de atitudes e papéis opressores, com reflexos nos
aspectos culturais, econdmicos e nas préaticas de saide. Configura-se como violéncia obstétrica as relacbes
desiguais de poder entre o profissional de salde e a mulher. A vulnerabilidade das mulheres frente a
estrutura de poder hierarquica e um modelo ainda biomédico, expressa as habituais praticas desrespeitosas e
abusivas por parte da equipe. A utilizacdo exorbitante de tecnologias, a assisténcia tecnocrata e a visao do
parto como patoldgico reduzem a autonomia da mulher, desconsiderando escolhas e competéncias proprias,
deixando implicito que seu corpo é incapaz de parir e que necessita de intervencfes para superar quaisquer
dificuldades. Por meio do posicionamento como autoridades do conhecimento, é desconsiderado o
conhecimento da mulher sobre seu corpo e é calada diante das situa¢des que Ihe sdo impostas, do contrario
serd abandonada ou desassistidla. CONCLUSAO: Algumas estratégias adotadas para a mudanca desse
modelo de assisténcia ao parto € trabalhar com o principio da humanizacao, possibilitando que a mulher seja
protagonista, substituindo a intervencdo pela interacdo, a separacao pela inclusdo e alterando as relacdes de
poder. Exigindo um “ndo fazer mais do mesmo”, mas fazer diferente. A percep¢do da mulher sobre violéncia
obstétrica € limitada, necessitando acdes de educagdo em salde no pré-natal, na organizacao dos servicos e a
mudanga no modelo da formacg&o dos profissionais de saude. A implementacdo da enfermagem obstétrica é
necessaria para desenvolver um cuidado individualizado e orientado, favorecendo o empoderamento e
permitindo que a mulher construa seu proprio plano de parto, escolhendo as posi¢des durante 0 mesmo, a
presenca de acompanhante, entre outras preferéncias, o que reduz a imposicao dos profissionais e garante o
respeito e os direitos da mulher/casal.
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PROCESSO TRANSEXUALIZADOR: A PATOLOGIZACAO DAS IDENTIDADES TRANS NO
SISTEMA UNICO DE SAUDE
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Area tematica: Género, Sexualidade e Sade
Modalidade: Pdster

E-mail do autor: alessandraleite53@gmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUGCAO: Em 2008, o Ministério da Saude (MS) instituiu, no &mbito do Sistema Unico de Saude
(SUS), o Processo Transexualizador (PrTr), através da portaria 1707/2008, assegurando a pessoa transexual
o direito, de forma estrita, a realizagdo da cirurgia de transgenitalizacdo (CTr). Posteriormente, entrou em
vigor no pais a Portaria 2803, de 19/2013, que redefiniu e ampliou o processo, mediado por uma equipe
multiprofissional, em uma rede de agles e servigos integrados, da atencdo basica a alta complexidade.
Apesar dos direitos conquistados perante a lei, para ter acesso ao PrTr, o individuo trans deve ser enquadrado
na CID-10, sendo, portanto, diagnosticado com “disforia de género”. OBJETIVO: Este trabalho tem por
objetivo abranger os instrumentos manuais e praticas do processo transxesualizador do SUS de forma a
analisar se as mesmas perpetuam a patologizacio da identidade trans. METODOS: O estudo caracteriza-se
como uma revisao sistematica de carater descritivo e transversal. Para a identificacdo dos artigos realizou-se
uma busca nas bases de dados eletrénicos Scielo, Medline, Pubmed e BVS, em estudos publicados de 2008 a
2018, utilizando os descritores: identidade transexual, saide LGBT e processo transexualizador. O material
bibliografico selecionado teve como critério de inclusdo a adequacdo ao tema proposto. Excluiram-se
primeiramente artigos duplicados, que ndo continham informacdes peculiares e pontuais e 0s que ndo se
enquadraram no recorte temporal estabelecido. A pesquisa foi fundamentada em teéricos como Michel
Foucault (1988), Judith Butler (1993), Berenice Bento (2006), Larissa Pelucio e Richard Miskolci (2009), a
partir dos quais se discutiu as questdes de género e sexualidade. A investigacdo dos procedimentos, dilemas
e paradoxos que circundam o tema foi feita através de estudo das Portaria 1707/2008 do Ministério da Saude;
Portaria 2803 de 19/2013; e Portarias GM/MS n° 2.836 e n°® 2.837, de 1° de dezembro de 2011 - Politica
Nacional. RESULTADOS: Diante dos resultados obtidos, evidenciou-se que a avaliagdo da equipe
multidisciplinar, 0 acompanhamento psiquiatrico exigido por no minimo dois anos para que haja a
confirmacdo do diagndstico de transexualismo e a obrigatoriedade da comprovacdo de imenso sofrimento
pelo individuo ao ponto de demandar tratamento médico-cirirgico foram as praticas mais vistas como
perpetuadoras da patologizacéo das identidades trans respectivamente. CONCLUSAO: Conclui-se mediante
0 estudo que as praticas amparadas pelo PrTr no &mbito do SUS perpetuam a patologizacao das identidades
trans, tornando-se necessario uma reviséo das politicas publicas e assisténcia prestadas aos usuarios destas.
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ATITUDES FRENTE A VIOLENCIA SEXUAL CONTRA A MULHER E VALORES HUMANOS:
O PAPEL MODERADOR DO GENERO
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Area tematica: Género, Sexualidade e Satde
Modalidade: Pdster

E-mail do autor: karen.r.costa@hotmail.com
Categoria: Pds-graduacao

INTRODUCAO. A violéncia contra a mulher é um dos temas mais preocupantes e mais debatidos
atualmente. O interesse neste assunto tem crescido no Brasil devido ao crescente niUmero de homicidios
contra mulheres no pais nos ultimos 30 anos, principalmente no nordeste brasileiro. Um aspecto importante a
ser entendido neste contexto sdo as atitudes da populacdo frente a violéncia, ja que é um dos principais
fatores que levam as vitimas a ndo reportarem agressdes sofridas e a falta de apoio da sociedade. Isso se
torna ainda mais importante quando se considera a violéncia sexual, ja que, como reportado em pesquisadas
prévias, existe uma cultura de culpabilizacdo da vitima, o que é bastante presente no Brasil. Achados
anteriores mostram que tais atitudes variam de acordo com o género, de modo que homens tendem a ser mais
tolerantes em relagdo & violéncia sexual contra a mulher que mulheres. Valores humanos, um construto que
prediz atitudes em relacdo a diferentes objetos, também podem ajudar a entender tais atitudes. Dado que as
atitudes frente a violéncia sexual contra a mulher trata-se de um tema complexo, é importante se entender
como variaveis diferentes interagem para explica-las. Considerando que os valores predizem atitudes e as
atitudes frente a violencia sexual variam segundo o género, pode-se hipotetizar que 0 género atuaria como
um moderador da relacdo entre os valores e atitudes. OBJETIVO: Verificar se 0 género modera a relacdo
entre as atitudes frente & violéncia contra a mulher e os valores humanos. METODOS: Participaram deste
estudo 321 estudantes universitarios de uma capital nordestina, em sua maioria do sexo feminino (64,2%) e
com 23,02 anos em média (DP = 6,88), responderam a Escala de Atitudes Frente a Violencia Sexual contra a
Mulher e ao Questionario dos Valores Bésicos. Teste t, analises de correlagdo e ANCOVA, utilizando um
modelo costumizado, foram utilizadas para analisar 0s dados no SPSS. RESULTADOS: Homens (M = 2,18;
DF = 0,47) apresentaram maiores niveis de atitudes de suporte a violéncia sexual contra a mulher que
mulheres (M = 1,92; DF = 0,41) [t(306) = 5,06; p <0,001]. As correlagdes entre os valores e as atitudes
variaram segundo o género. Entre os homens, os valores ndo mostraram correlagfes signifcativas com as
atitudes, mas entre as mulheres, os valores suprapessoais (r = -.14, p = 0.48) e de experimentagdo (r = -.15, p
= 0.37) se correlacionaram negativamente com as atitudes. De fato, uma ANCOVA, mostrou uma interacao
significativa entre os valores de experimentagdo género nas atitudes [F(1,304) = 4.505, p = 0.35],
demostrando que o género altera a relagdo entre os valores de experimentacéo e as atitudes. CONCLUSAO:
Conclui-se que mulheres que endossam valores de experimentacdo tendem a ter menores niveis de atitudes
de suporte a violéncia, enquanto o endosso de tais valores entre homens ndo parece influenciar tais atitudes.
A promocao destes valores poderiam inibir a culpabilizacdo de vitimas de violéncia sexual, ao menos entre
mulheres. InvestigacGes futuras poderiam explorar varidveis que poderiam inibir tais atitudes entre os
homens, como por exemplo, percep¢do de masculinidade.
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A POPULACAO LGBT E O DIREITO A SAUDE: DIALOGO COM AS JUVENTUDES
ESCOLARES
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Categoria: Estudantes

INTRODUGCAO: A saude é definida no artigo 196 da Constituicdo Federal de 1988 como direito de todos,
logo a carta de direito dos usuarios do Sistema Unico de Salde traz em seu terceiro principio que esse direito
deve ser livre de toda e qualquer pessoa sem discriminacdo. Quando se fala em direito a saide ndo pode
esquecer-se da gqualidade desta para a populacéo brasileira, respeitando a diversidade da mesma. A Politica
Nacional de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais (PNSI-LGBT), objetiva
promover a salde integral, buscando a elimina¢do de discriminacdes e a reducdo das desigualdades na
atencdo & saude da populacdo LGBT, tendo como o reconhecimento dos efeitos da discriminacédo e da
exclusdo no processo de salde-doenca desse publico. OBJETIVO: Relatar a experiéncia vivenciada
estudantes de enfermagem durante uma atividade voltada aos direitos da populacio LGBT no SUS
vinculadas ao projeto de extensdo “vocé conhece o SUS?” METODOS: Relato de experiéncia realizado em
marcgo de 2017, por estudantes de enfermagem da Faculdade De Juazeiro do Norte, no projeto de extensdo
“Vocé Conhece o SUS?”. A vivéncia apresenta um didlogo sobre a populagdo LGBT e o direito a saude,
junto a 35 alunos do 2° ano de uma Escola Estadual de Educacdo Profissional, Juazeiro do Norte — CE.
Inicialmente, foi feito a dindmica dos rétulos, que consiste em colar rétulos nas costas de alguns alunos e
observar a reacdo dos outros, 0s alunos teriam que expressar com atitudes ou gestos sem que a pessoa
rotulada soubesse 0 que estava escrito e ap0s as reagOes era pedido para que a pessoa dissesse como se
sentiu. Os rétulos faziam referéncia as diversidades sociais e ao perguntar sobre quais deles sofreu mais
discriminacdo, a resposta foi exatamente a que esperdvamos, 0os LGBTSs. Iniciou-se debate e esclarecimentos
sobre as diversidades sexuais, a PNSI-LGBT e a cirurgia de transgenitalizacdo. Utilizou-se diarios de campo
para coleta de dados. A vivéncia foi analisada com base na PNSI-LGBT. RESULTADOS: Dos resultados
obtidos foi possivel observar que o tema gerou muitas perguntas entre os estudantes, em consequéncia delas,
varios esclarecimentos sobre o assunto. Foi esclarecido junto aos escolares as defini¢cbes de identidade de
género e orientacdo sexual e suas devidas subdivisdes, com enfoque importante no transexualismo ser
considerado uma doenga pela ndo adaptacdo ao sexo biolégico, os direitos gerais na satde foram informados
a eles incluindo o da cirurgia de transgenitalizacdo ofertada pelo SUS. Ac¢des como essa sdo importantes
devido discriminacdo por orientacdo sexual e por identidade de género incidir na determinacdo social da
salde, no processo de sofrimento e adoecimento decorrente do preconceito. Com isso a PNSI-LGBT visa
ampliar o acesso da populacdo LGBT aos servicos de salde do SUS, garantindo as pessoas o respeito e a
prestacdo de servicos de salide. CONCLUSAO: E de fundamental importancia o dilogo no cenario escolar.
Logo, € necessario reconhecer que todas as formas de discriminagdo, precisam ser consideradas na
determinacdo social e os cuidados ndo humanizados também véao afetar a salde da populacdo LGBT no
Sistema Unico de Saude.
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ESTUDANTES DO ENSINO MEDIO E A IDENTIDADE DE GENERO: PERCEPCOES ATRAVES
DA EXTENSAO NA COMUNIDADE ESCOLAR

!Leandro Costa Libério; *Steffane Caroliny Sampaio Ribeiro; *Alda Lcia Ribeiro de Carvalho; *Magda
Oliveira da Silva; 'Suiany Emidia Timéteo da Silva; 2Cicera Beatriz Baratta Pinheiro; *Aretha Feitosa de
Araujo.

'Graduandos do curso de enfermagem da Faculdade de Juazeiro do Norte — FIN; Docente da Escola de
Ensino Profissional do Ceara — EEP-CE; ®Docente do curso de enfermagem da Faculdade de Juazeiro do
Norte — FIN.

Area temética: Género, Sexualidade e Saude
Modalidade: Poster

E-mail do autor: leoliborioll@outlook.com
Categoria: Estudantes

INTRODUGCAO: A adolescéncia é caracterizada por um periodo de mudancas biopsicossociais, é nessa fase
que grandes descobertas do préprio corpo, da sexualidade e da personalidade. Essa fase ndo pode apenas ser
vista como um fato bioldgico universal e transcultural, mas, sim, um fenémeno construido por influéncias
econdmicas e culturais. A identidade de género consiste no modo como individuo se identifica com o seu
género, ou seja, de como essa pessoa se V&, se sente e de como ela quer ser reconhecida na sociedade.
OBJETIVO: Relatar uma experiéncia através do projeto de extensdo “vocé conhece o SUS?” sobre a
identidade de género com estudantes do ensino médio. METODOS: Trata-se de um relato de experiéncia
com abordagem descritiva, acerca da atuacdo de um projeto de extensdo do curso de Graduagdo em
Enfermagem por meio do projeto de extenséo vocé conhece o SUS? realizado com alunos do 2° ano de uma
escola estadual de educagdo profissional localizada na cidade de Juazeiro do Norte O periodo de experiéncia
transcorreu-se entre agosto de 2017 e abril de 2018. RESULTADOS: Diante do que foi apresentado
percebe-se que a maioria dos estudantes ndo apresentam dificuldades em aceitar a identidade de género, essa
aceitacdo esta relacionada com o conhecimento que esses estudantes tem sobre o assunto. Mesmo com a
aceitacdo de muitos, alguns alunos apresentam resisténcia sobre o assunto, relataram que comunidade escolar
deve buscar praticas didaticas que aborde sobre a tematica, inserindo as familias nesse processo para seja
disseminado para toda a comunidade. E que a escola deve estar pronta para receber esse publico. E
necessaria também a implantacdo de politicas publicas voltada a esse publico de identidade de género, pois
alguns alunos relataram que muitos ainda sofrem preconceitos ou sdo desvalorizados na sociedade.
CONCLUSAO: Constatou-se que o presente estudo possibilitou uma anélise que a identidade de género
precisa ser ainda mais discutida tanto na comunidade escolar entre 0s jovens, para podermos desmistificar
pensamentos errdneos para com essa populagéo e aceitar suas maneira de viver sem quaisquer discriminag&o.
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PERFORMANCES DE GENERO E VIVENCIAS DA SEXUALIDADE NAS SERIES SENSES E
GAME OF THRONES

'Brehnda Maria Caldeira; *Isabella Sim&es Babachinas; *Thais Isidério Cruz Braulio; “Glauberto da Silva
Quirino.

! Graduanda em Enfermagem pela Universidade Regional do Cariri — URCA; 2 Graduanda em Enfermagem
pela Universidade Regional do Cariri — URCA,; ® Graduanda em Enfermagem pela Universidade Regional do
Cariri — URCA; * Enfermeiro. Doutorado em Educacéo em Ciéncias: Quimica da Vida e Satde pela
Universidade Federal de Santa Maria (UFSM).

Area temética: Género, Sexualidade e Salde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: brehnda.m08@gmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: Os meios de comunicacdo sdo importantes veiculos para a propagacdo de informagdes,
culturas e disseminagdo de ideais. Os diversos ambitos da sexualidade e do género retratados na
teledramaturgia tém importancia fundamental, uma vez que promovem ndo sO a disseminacdo de
informac@es, mas também a reflex&o critica do publico. As discussdes sobre estes temas estdo cada vez mais
presentes e acaloradas na sociedade atual. Portanto, faz-se necessaria uma reflexdo do porqué a tematica
ainda é tratada como tabu por uma grande massa. OBJETIVO: Descrever as performances de género e as
vivéncias da sexualidade nas séries Sense8 e Game Of Thrones. METODOS: Trata-se de um estudo
qualitativo de cardter descritivo. Para a producéo dessa pesquisa realizou-se uma revisdo bibliogréafica de
artigos voltados para a tematica, e por fim analise do contetdo das séries Game of Thrones e Sense8, por
meio da busca de didlogos e contextos que expressassem o referido tema. RESULTADOS: Os personagens
abordados neste estudo vém para romper com os esteredtipos de género e sexualidade que o publico esta
acostumado a ver. A sociedade dita certos padrdes, e personagens como Arya Stark, Brienne de Tarth, Nomi
Marks e Lito Rodriguez ndo se encaixam nesses padrfes. As personagens de Game of Thrones Arya Stark e
Brinne de Tarth, ambas sdo mulheres que se vestem de acordo com o género oposto e deixam claro suas
posicBes quanto a isso, as duas fogem dos padrdes de comportamento, vestimentas, atitudes e ideais
caracteristicos de personagens femininas. Em Sense8 encontram-se Lito, homem cisgénero homossexual, e
Nomi, mulher transgénero homossexual. Ele € um ator que esconde a sua orientacdo sexual para manter sua
profissdo, pois seus maiores papeis sdo de galds masculos e heterossexuais e a exposicao de sua sexualidade
poderia interferir em sua carreira. Enquanto ela, sofreu ao esconder sua verdadeira identidade de género, pois
sua mae jamais aceitou seu género e sua orientacdo sexual. Os personagens provocam empatia no publico
por seu contexto sexual, social, emocional, comportamental, pessoal e profissional. CONCLUSAO: A
representatividade de performances de género e vivéncias da sexualidade, quando abordadas em forma de
teledramaturgia, é enriquecedora, ndo somente para a diversdo, mas também pela possibilidade de provocar
reflexdes. As séries apresentam potencial para a discussdo de questdes relevantes para a construcdo de uma
sociedade igualitéria e livre de preconceitos.
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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A MULHER VITIMA DE ABUSO SEXUAL

' Agostinho Anténio Cruz Aradjo; ‘Maria Paula Macédo Brito; ‘Palloma Neves Cavalcanti; *Mayrla Karen
Rodrigues Mesquita; 2Myllena Silva Cratets; *Herla Maria Furtado Jorge.

! Graduando em Enfermagem pela Universidade Federal do Piaui — UFPI; 2Graduando em Enfermagem pela
Universidade Estadual do Piaui — UESPI; *Doutora em Tocoginecologia. Professora do Curso de Graduacio
em Enfermagem da Universidade Federal do Piaui — UFPI.

Area tematica: Género, Sexualidade e Salde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: finncruz2045@gmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUGCAO: O assédio sexual refere-se a um conjunto de comportamentos inadequados e ofensivos.
Tais condutas podem apresentar-se desde a imposicdo de comportamentos, intimidac¢do, humilhacdo e
ameacas, bastante recorrentes na populagdo feminina e em criancas. Tais situacdes favorecem a ocorréncia
de transtornos e prejuizos a qualidade de vida. A enfermagem possui participacdo ativa na assisténcia ao
paciente, em que por ela estar proxima do cliente, é estabelecido um vinculo mais sélido e seguro para o
paciente, que pode ser essencial na percepcdo de informagdes omitidas por ele. OBJETIVO: Analisar 0s
estudos que retratam a atuacio do enfermeiro no manejo de vitimas de abuso sexual. METODOS: Trata-se
de uma revisdo de literatura realizada nas bases de dados Scopus, MEDLINE, LILACS e BDENF. Fez-se 0
uso dos seguintes descritores: sex offenses, women e nursing care, estes estavam cadastrados tanto no DeCS
guanto no MESH. Foram selecionados artigos que estivessem em inglés, portugués e espanhol publicados no
corte temporal entre 2013 e 2017. RESULTADOS: Foram identificadas 38 publicacfes, das quais apenas 7
atenderam aos critérios de inclusdo, compondo a sintese final. Estes estudos mostraram a importancia do
enfermeiro para identificar situacbes de abuso sexual a partir de analise forense, assim como sua abordagem
no manejo da vitima prestando assisténcia voltada ao psicologico do individuo, para possibilitar sua
reinsercdo no ambito social. Enfermeiros da pratica avancada tém um papel vital nos esforcos para diminuir
a violéncia sexual e suas consequéncias, tais como problemas de salde fisica, psicolégica e reprodutiva.
Entretanto, muitos ainda se sentem despreparados, por estarem desconfortaveis em abordar a questdo com
pacientes, incluindo medo de fazer a coisa errada ou piora-las, como também a preocupacéo de ir a um
tribunal. Estudos evidenciaram a necessidade de préaticas educativas para abordar de forma eficaz, devendo
inserir nesta a maneira de prestar apoio de primeira linha as pessoas que sofreram violéncia sexual,
recebendo treinamento em servigo mais detalhado. Além de possuir conhecimentos basicos de violéncia
sexual e suas implicacdes legais, € fundamental saber repassar informagdes de como e onde acessar servigos
e resolucéo de quaisquer atitudes negativas, como o ato de culpar as vitimas. O treinamento de habilidades
deve incluir como e quando inquirir, as habilidades de comunicacdo apropriadas no questionamento e, se
indicado, coletar evidéncias forenses. Ademais, os enfermeiros podem colaborar com outros profissionais de
salde, bem como especialistas em violéncia sexual, a fim de estabelecer uma rede de servicos de referéncia
em suas respectivas comunidades. CONCLUSAO: Diante do exposto, é perceptivel a importancia do
enfermeiro na identificacdo dos casos de abuso sexual, bem como na prestacdo de uma assisténcia adequada
que aborde as fungdes psicoldgicas da vitima. E necessario que haja primeiramente uma educagio pré-
profissional, para que os profissionais de salde saibam como prestar assisténcia de primeira linha as vitimas,
e informé-las sobre os servicos de atendimento destinados a esses casos, reduzindo assim as consequéncias
do abuso sexual e contribuindo na reinsercao das vitimas na sociedade.
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ABORDAGEM DOS ASPECTOS DA PRESTACAO DE ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A
MULHERES HOMOSSEXUAIS

'Maria Mileny Alves da Silva; 2Renata Kelly dos Santos e Silva; *Francisco Jodo de Carvalho Neto:; “Raissy
Alves Bernardes; *Muriel Sampaio Neves; °Dinah Alencar Melo Aradjo’ “Jéssica Denise Vieira Leal.

12345 Graduandos em Enfermagem pela Universidade Federal do Piaui— UFPI; ® Enfermeiro. Integrante do
Grupo de Pesquisa em Satde Coletiva/ CSHNB/ UFPI/ CNPgq; " Mestre em Ciéncias e Satde pela
Universidade Federal do Piaui e professora substituta do curso de Enfermagem da UFPI/CSHNB.

Area tematica: Género, Sexualidade e Sade
Modalidade: Poster

E-mail do autor: milenny_fnt@hotmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUGCAO: Frente a transicdo sociocultural e modernizacio da sociedade atual, é evidente o
fortalecimento da classe feminina e concomitante a ela, dos movimentos feministas. Dentre seus destaques é
trazido a tona questionamentos sobre 0s estigmas presentes considerados normais sobre a vida da mulher,
especialmente no que diz respeito a sexualidade. Nesse contexto, Politicas Publicas de Atencdo Integrada a
Saude da Mulher, bem como as direcionadas a populagdo de Léshicas, Gays, Bissexuais e Transexuais e
Travestis (LGBT), surgem na perspectiva de assegurar uma assisténcia de satde de qualidade a classe. Logo,
reconhecer o direito ao exercicio da sexualidade feminina requer do enfermeiro um atendimento
especializado abrangendo de forma pertinente questbes como: maternidade de lésbicas; InfeccGes
Sexualmente Transmissiveis (IST’s); planejamento familiar, bem como, preconceitos e estigmas.
OBJETIVO: Abordar, atraves das evidéncias cientificas presentes na literatura, 0s aspectos da prestacao da
assisténcia de Enfermagem no atendimento a mulheres homossexuais. METODOS: Trata-se de uma
Revisdo Bibliografica, na qual as buscas foram realizadas através dos portais: Literatura Latino-Americana
do Caribe em Ciéncias da Salude (LILACS) e Scientific Electronic Library Online (SCIELO), utilizando os
descritores de assunto: Enfermagem e Homossexualidade Feminina. Foram encontrados e utilizados dois
artigos na LILACS e dois na SCIELO. RESULTADOS: O ntmero reduzido de publicagdes evidencia uma
lacuna na producéo cientifica acerca da teméatica homossexualidade feminina. Com base nos achados dos
artigos, o vinculo estabelecido entre profissional e as usuarias de salde mostra-se pouco desenvolvido,
gerando obstaculos na assisténcia dispensada, sendo o principal deles os enfermeiros atenderem todos os
clientes como se fossem heterossexuais, ndo exercendo préatica de cuidado humanizado e holistico. As reais
necessidades de salde dessas mulheres sdo habitualmente suprimidas, pois além do conhecimento técnico
cientifico adequado, o profissional deve possuir preparo cultural para lidar com a diversidade feminina, o que
ndo € notado pelas mulheres homossexuais que buscam os servi¢os de saude, dado que relatam pouca ou
nenhuma sensibilidade. Mesmo diante da semelhanca fisica corporal, profissionais se sentem desconfortaveis
na prestacdo de cuidados a lésbicas, o que ndo deveria ocorrer tendo em vista a capacidade do enfermeiro
para promover um ambiente acolhedor a partir do didlogo. Como consequéncia da falta de preparo, apos
experiéncia constrangedora e traumatica durante consulta ginecoldgica algumas mulheres ndo voltaram a
procurar 0s servigos de saude. Nesse sentido, os tabus e preconceitos do reconhecimento da populacédo
Iéshica e bissexual como sujeito de direitos a cuidados diferenciados em salde induz a necessidade de se
prestar uma assisténcia que respeite as especificidades dessas mulheres. CONCLUSAQ: E necesséria maior
reflexdo por parte dos profissionais envolvidos na prestacdo de assisténcia de enfermagem as mulheres
homossexuais para alcangar a garantia da assisténcia integral e de qualidade a satde sexual e reprodutiva
dessas mulheres, desconstruindo ideologias e eliminando preconceitos que impedem que estas mulheres
sejam compreendidas.

Palavras-chave: Assisténcia de Enfermagem, Homossexualidade Feminina.

Rev. Interd. Cién. Saude - ISSN: 2358-6966

Il CONGRESSO INTERNACIONAL DE SAUDE PUBLICA

28a30SET 2018 | LUIS CORREIA-PI



pag.1254

DO DELTA DO PARNAIBA

PERSPECTIVA SOCIOANTROPOLOGICA DA CONSTRUCAO DE IDENTIDADE DE GENERO:
ANALISE DO FILME C.RA.ZY

'Brehnda Maria Caldeira; >Gabriel Fernandes Pereira; *Clebson Pereira Oliveira; “Thais Isidério Cruz
Bréulio; °> Ana Raelly Gois da Costa; °Glauberto da Silva Quirino.

! Graduanda em Enfermagem pela Universidade Regional do Cariri — URCA; 2 Graduando em Enfermagem
pela Universidade Regional do Cariri — URCA; ® Graduando em Enfermagem pela Universidade Regional do
Cariri — URCA; * Graduanda em Enfermagem pela Universidade Regional do Cariri — URCA; ®> Graduanda
em Enfermagem pela Universidade Regional do Cariri — URCA,; ® Enfermeiro. Doutorado em Educagio em
Ciéncias: Quimica da Vida e Saude pela Universidade Federal de Santa Maria (UFSM).

Area tematica: Género, Sexualidade e Satde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: brehnda.m08@gmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: A construco de identidade de género ¢ um processo mutavel e ndo estéatico. A identidade,
ou mdltiplas identidades, é constituida pelo convivio social, que se estabelece com grupos de identificacdo
primaria e secundaria, ou seja, a familia, a escola, e o contexto social. A identidade de género pode discordar
do sexo biolbdgico, sendo esta uma maneira como alguém se sente e se apresenta para si e para 0s demais
como homem ou como mulher, independentemente também da orientagdo sexual. OBJETIVO: Objetiva-se
analisar os aspectos socioantropoldgicos que influenciam na construcdo da identidade de género no filme
C.R.A.ZY. METODOS: Trata-se de um estudo qualitativo de carater descritivo. Para a producdo dessa
pesquisa realizou-se uma revisdo bibliografica de artigos voltados para a tematica, e por fim anélise do
contedo. Com uma abordagem reflexiva que consiste na analise do objeto da pesquisa, o filme, e discussdo
0 assunto junto a literatura. Realizou-se uma revisdo bibliogréafica de artigos voltados para a tematica e
analise do filme por meio da busca de dialogos e contextos que expressassem o referido tema.
RESULTADOS: O filme fornece um relato do processo de formacdo da identidade de género de um
personagem, bem como permite observar aspectos socioantropoldgicos evidentes no periodo em que a
histéria acontece, entre 1960 e 1980. O personagem Zac tenta suprimir sua identidade de género devido ao
meio social que vive, e pressdo familiar para que ele tenha uma expressdo masculina mais marcante. O
sentimento de culpa assola constantemente o personagem, seus processos de convivio familiar e social. As
percep¢des dos outros para com ele poderiam ser alteradas por conta do seu modo de agir, tido para os
demais como muito feminino. E evidente que o processo de formagdo da identidade de género, consiste em
um processo dotado de valores sociais que podem impossibilitar a vivencia plena da sexualidade. Pode-se
observar o0 quanto um ambiente heteronormatizante pode influenciar negativamente em aspectos da vida de
individuos que ndo se identificam com o género masculino, aumentando os riscos de perturbacdes da
identidade de género. CONCLUSAO: a formacio de uma identidade de género é um processo construido
por concomitancia de fatores intrinsecos e inerentes ao ser individual e extrinsecos a ele. A analise do filme
produz reflexdes quanto ao papel da sociedade na construcdo da identidade e a influéncia do coletivo na
expressdo de género do individuo.
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FATORES ASSOCIADOS AO AUMENTO DA INCIDENCIA DE HIV/AIDS EM IDOSOS NO
BRASIL

'Gabriely Liv Reis dos Santos; *Adriana Costa Freitas; >Allyson Lopes Miranda Gondim.

'Graduanda em Enfermagem pela Universidade Estadual do Piaui — UESPI/Campus Parnaiba;
“Mestre pela Universidade da Integragéo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB) e Docente
do Curso de Enfermagem da Universidade Estadual do Piaui — UESPI/Campus Parnaiba.

Area Tematica: Género, Sexualidade e Satde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: gabilivreis@gmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: A incidéncia do virus da imunodeficiéncia humana (HIV) e da Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) em idosos tem aumentado consideravelmente nos ultimos anos.
Pesquisas recentes apontam que esta cada vez mais crescente o nimero de pessoas idosas que mantém uma
vida sexual ativa e de casos de infecgdes sexualmente transmissiveis (IST), em especial pelo HIV, entre
pessoas com idade entre 50 a 70 anos. OBJETIVO: Descrever os fatores associados ao aumento da
incidéncia de HIV/AIDS em idosos no Brasil. METODOS: Revisio bibliografica realizada apds pesquisa
nos bancos de dados do Google Académico, onde foram selecionados e analisados 15 artigos cientificos
publicados entre os anos de 2006 a 2016 sobre o tema. Os critérios de inclusdo desses artigos foram o0s
publicados em portugués e os descritores utilizados para selecdo foram idoso, HIV/AIDS, sexualidade e
relagdo sexual. RESULTADOS: Os principais fatores encontrados e associados ao aumento dessa incidéncia
foram: melhora da qualidade e prolongamento da expectativa de vida aliado aos avancos tecnologicos dos
altimos tempos; o incremento da vida social e, consequentemente, da vida sexual do idoso; o surgimento de
lubrificantes vaginais e de medicamentos para disfuncgdo erétil e que minimizam os efeitos da menopausa; 0s
avangos no campo das cirurgias plasticas e estéticas; o aumento da oferta e do acesso aos exames
ginecoldgicos e uroldgicos preventivos do cancer, assim como o desejo de experimentar novas experiéncias,
principalmente sexuais. Destacam-se também, aspectos socioculturais (religido, costumes, escolaridade,
estilo proprio de vida e modo de pensar, dentre outros); diagndsticos tardios; escassas e deficientes politicas
publicas direcionadas a essa problemética e falhas durante o atendimento da pessoa idosa nos servicos
publicos de satde como o despreparo dos profissionais em abordar questdes relativas a sexualidade junto ao
idoso e as ausentes ou reduzidas solicitacGes de sorologias especificas, situacGes estas que interferem no
prognostico da doenca e aumentam o risco de comorbidades mais severas nesta clientela. CONCLUSAO: O
estudo evidenciou que o aumento de casos de HIV/AIDS em idosos € preocupante e multifatorial, pois
envolve questdes complexas como subjetividade dos sujeitos, heterogeneidade do envelhecimento,
necessidade de melhorias nos servicos de salde e a adequacdo das politicas pablicas, considerando o
contexto socio/cultural e econémico, de cada regido do Brasil.

Palavras-chave: ldoso, InfeccGes Sexualmente Transmissiveis, Sexualidade.

Rev. Interd. Cién. Saude - ISSN: 2358-6966

Il CONGRESSO INTERNACIONAL DE SAUDE PUBLICA

28a30SET 2018 | LUIS CORREIA-PI



Pag.1256

DO DELTA DO PARNAIBA

HETEROSSEXUALIZACAO E FE'I\/IINIZA(;éO DO PERFIL EPIQEMIOLOGICO DO HIV NO
MUNICIPIO DE SAO LUIS, MARANHAO

'Kelven Ferreira dos Santos; * Dulcyanne Silva Viana; ! italo Wendel Dutra; *Ana Paula Almeida da Costa;
! Edson Belfort Filho; ? Kardene Pereira Rodrigues; *Eremita Val Rafael.

'Graduandos em Enfermagem pela Universidade Federal do Maranh&o — UFMA; “Enfermeira. Mestre em
Enfermagem. Professora Substituta do Departamento de Enfermagem da Universidade Federal do Maranh&o
— UFMA; ® Enfermeira. Doutora em Satde Coletiva. Professora Adjunta | do Departamento de Enfermagem

da Universidade Federal do Maranhdo — UFMA.
Area tematica: Género, Sexualidade e Sade
Modalidade: Poster
E-mail do autor: kelvenssf@gmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUGCAO: A Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) é uma manifestacéo clinica avancada
da infeccdo pelo Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV), apresenta-se como epidemia multidimensional e
altamente resiliente mostrando-se em processo de heterossexualizacdo e feminizagdo. Apesar dos diversos
fatores biol6gicos apontados para explicar a maior chance de infeccdo pelo virus entre mulheres, ndo se pode
subestimar a forte associa¢do das relages de género nas sociedades com a maior vulnerabilidade feminina a
infeccdo. Nesse contexto de alteracdes do perfil epidemioldgico, a infeccdo que por muitas décadas foi a
estigmatizada e relacionada aos homens homossexuais, hoje apresenta numeros significativos de casos
positivos em homens heterossexuais. Esse nimero de pessoas infectadas que aumentam entre mulheres,
especialmente aquelas em idade adulta e homens heterossexuais apresenta de forma evidente que a infeccao
pelo HIV ndo é um problema restrito a um Unico grupo, mas uma epidemia marcada pelo género, sociedade e
sexualidade OBJETIVO: Expor os dados relacionados as categorias de risco para o HIV, com énfase nos
dados referente a vulnerabilidade e prevaléncia dos testes positivos para homens heterossexuais e mulheres
METODOS: Trata-se de um estudo quantitativo de caréter transversal de prevaléncia, realizado na cidade de
Sao Luis, Maranhdo, cujos materiais foram coletados na base de dados da Secretaria Municipal de Saude
(SEMUS), Secretaria de Vigilancia em Salde (SVS) e Vigilancia Epidemioldgica do Ministério da Saude.
Como critério de inclusdo, optou-se por investigar individuos com diagndstico de infec¢do pelo HIV entre os
anos de 2012 a 2017, abordando dados referentes a sexualidade, com idade igual ou superior a 13 anos e de
ambos os sexos. O estudo foi desenvolvido considerando as determinagdes da resolugdo de nimero 446/2012
do Conselho Nacional de Saide RESULTADOS: Observa-se um preocupante crescimento nos casos
positivos para homens heterossexuais e em mulheres. Essa mudancga fica clara nas categorias de exposi¢éo,
onde observa-se a elevagdo nos casos positivos em homens heterossexuais, idade igual ou superior a 13 anos
diferindo perceptivelmente das demais categorias de exposi¢do (homossexuais, bissexuais e ignorados). Os
dos testes positivos para HIV em mulheres apresentaram uma elevacdo substancial evidenciando a
feminizacdo da epidemia CONCLUSAO: O perfil epidemioldgico de portadores da infecgio pelo HIV
apresenta fortes relagdes com questdes sociais do local onde é estudada. Logo, os dados referentes aos
grupos de riscos de homens heterossexuais e mulheres mostram a necessidade da insercdo de todas as
sexualidades e géneros como alvo da educacdo em salde relacionada a diminui¢do do contagio por HIV,
assim como abandonar preconceitos e estigma que a infeccdo ainda carrega. Por conta disso, conhecer 0s
indicadores e abordar essa tematica de maneira direcionada a populacdo feminina e heterossexual masculina
mostra que todos estdo vulneraveis & infecgdo pelo virus e mostram a necessidade da disposi¢do de
orientacdes compativeis com realidades sexuais e sociais, de forma que venham a contribuicdo com a
diminuicdo da transmissdo a medida que discute-se formas de prevencdo e estudos sobre as causas que
aumentam a possibilidade de contrair o HIV/AIDS.

Palavras-chave: Sexualidade, Sorodiagnostico da AIDS, Perfil Epidemioldgico.
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ATENGAO A SAUDE DA POPULAGAO LGBT NA ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA:
DESCREVENDO EXPERIENCIAS SINGULARES

'Ana Ligia Assuncéo Livalter; Claudine Carneiro Aguiar; ®Josiany Oliveira Mota; *Leandro Fernandes
Valente; °Luiz Gomes da Silva Neto; °Francisca Denise Silva do Nascimento; ‘Francisco Annielton Borges
Sousa.

13457 \Mestrandos do Programa de Pés-graduagéo em Satde da Familia da Universidade Federal do Ceara —
UFC/Campus de Sobral,; 2 Mestranda do Curso de Mestrado Profissional Ensino na Satde da Universidade
Estadual do Ceara-UECE; ° Professora do Programa de Pds-graduacdo em Satde da Familia da Universidade
Federal do Ceara — UFC/Campus de Sobral.

Area tematica: Género, Sexualidade e Satde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: ligialivalter@hotmail.com,
Categoria: Profissionais e P6s-graduandos

INTRODUGAO: O atual cenério das politicas publicas no Brasil dispara questdes centrais para o desafio da
execucdo da Politica Nacional de Salde Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais
(LGBT). O grave momento de crise politica, econdmica, ética, juridica, midiatica tem agravado os direitos,
ainda inconsistentes, das minorias que se destacam por vulnerabilidades sociais. Partindo do principio que
essas minorias sdo alvo de iniquidades, discriminacfes, agressoes, descasos, desrespeitos e exclusdes sociais,
percebe-se uma intima relacdo com a qualidade de vida do cidaddo, bem como com seu processo saude-
doengca. A regido nordeste é a que registra a maior incidéncia de assassinatos a esta populagéo,
principalmente gays. Acredita-se que isso aconteca por varios motivos, dentre eles a negligéncia quantos aos
direitos fundamentais do cidaddo e neste contexto, questdes culturais regionais como machismo, misoginia,
descriminacdo e, por fim, mas ndo menos importante o estigma que contribuem para o processo de
sofrimento e adoecimento dessas pessoas. OBJETIVO: O presente relato busca descrever uma experiéncia
ao investigar o acesso da populacdo LGBT (Lésbicas, Gays, Travestis e transexuais) a salde na Estratégia
Saude da Familia (ESF). Entender como funciona na pratica esta politica, uma vez que a Atencdo Primaria a
Salde é a porta de entrada do Sistema Unico de Saude (SUS). A ESF por se pautar no vinculo enquanto
estratégia de cuidado tem plenas condi¢des de identificar e se aproximar dessa populacdo, sendo capaz de
perceber a relacdo de violéncia intra e extra familiar que atinge este publico bem como a exclusao social,
intermediando e amenizando suas consequéncias. METODOS: Faz-se necessario descrever alguns passos
em direcdo & investigacao propriamente dita e suas contribuicdes para este relato. Primeiro, foi realizada uma
pesquisa nas bases de dados para verificar a pertinéncia da tematica central, fato que foi constatado. Depois
entrevistas informais aos personagens centrais: o publico LGBT, gestores e profissionais da ESF. A partir
dai, o relato foi desenvolvido. Foi considerado também o contexto local das discussdes politicas acerca da
tematica género. RESULTADOS: Os profissionais da ESF, bem como os gestores, ndo conhecem a Politica
Nacional e ndo desenvolvem acdes pertinentes as demandas da populacdo LGBT. Lembrando que estes
profissionais precisam estar atentos, pois o rompimento de lagos familiares pode levar a uma condicéo de
vulnerabilidade social que possibilitam & prostituicdo, uso problematico e/ou abusivo de substancias
psicoativas, bem como problemas de salde mental como depressdo, tentativas de suicidio e outros. As
questdes de género e o conceito de género sdo distorcidos pela populacdo em geral e também pelos
profissionais da saide. CONCLUSAOQ: Conclui-se que as questdes relacionadas a sexualidade e género
ainda sdo pouco difundidas na ESF acarretando prejuizos na salde da populacdo LGBT e agravando as
iniquidades em salde. Portanto, urge a necessidade de pesquisas nesta area, elucidando pontos cruciais que
precisam vir a tona para a implementacao da politica.

Palavras-chave: Atencdo Primaria a Saude, Estratégia satde da familia.
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SAUDE SEXUAL E REPRODUTIVA NA COMUNIDADE: EXPERIENCIA COM MAES DE
ADOLESCENTES

1Roseane Almeida Resende; 2Kerollen Cristiny Sousa Santos; 3Liana Osério Fernandes; 2Luana da Cruz da
Silva Santos; 2Katrielly Catariny Sousa Santos; 2Ludimila Vieira Granja.

1P¢s-graduada em Nutricdo Clinica Enteral e Parenteral pela GANEP Nutricdo Humana; 2 Graduando em
Bacharelado em Enfermagem pela Universidade Federal do Piaui; *Pés-graduada em Terapia Intensiva pela
Unidade Integradas de P6s-graduacao Pesquisa e Extensdao-UNIPOS.

Area tematica: Género, Sexualidade e Sade
Modalidade: Pdster

E-mail do autor: Rosseanealmeida@hotmail.com
Categoria: Graduagdo

INTRODUGCAO: A satide sexual e reprodutiva é fundamental na formag&o de um adulto saudavel e, nesta
trajetoria, a familia deve promover a comunicacdo/dialogo entre seus integrantes acerca desta temaética; no
entanto a responsabilidade é concentrada na mae que, somada as especificidades do ciclo vital, pode
desenvolver processos comunicativos fortalecidos ou conturbados. Além das vulnerabilidades sociais
vivenciadas pelas mulheres, as estatisticas na area da saude evidenciam a crescente feminizacdo do HIV
(Virus da Imunodeficiéncia Humana) e AIDS (Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida) assim como o
aumento dos casos de gravidez precoce, sobretudo nas mulheres mais pobres, jovens e com menor acesso a
medidas assistenciais e de Promoc¢do a Salde. A ambiglidade das maes quanto ao seu papel na orientacéo
das filhas, aliada as caracteristicas da adolescéncia, pode dificultar a comunicagdo efetiva sobre sexo,
sexualidade e contracep¢do. OBJETIVO: Propor com base na experiéncia de mulheres usuarias do
Programa de Salde da Familia, a¢Bes de enfermagem sistematizadas a partir das vulnerabilidades percebidas
acerca da Saude sexual e reprodutiva. METODOS: Estudo qualitativo, fundamentado na Teoria da
Diversidade e Universalidade do Cuidado, de autoria de Madeleine Leininger. RESULTADOS: A faixa
etaria das médes variou entre 32 e 46 anos. Ao observar o contexto situacional das informantes, percebe-se
gue as questBes ligadas aos fatores sociais e culturais contribuem para a visdo da sexualidade que as
mulheres possuem e dificultam o didlogo com suas filhas. Quando recordam suas experiéncias durante a
puberdade e adolescéncia, sentimentos como medo e vergonha sdo relatados. Sobre a argumentacdo com
suas filhas, utilizam o tema gravidez, relacionando as futuras barreiras no desenvolvimento social e
profissional destas. Em relacdo as doencgas sexualmente transmissiveis, essas sdo pouco discutidas como
argumento de prevencdo, e apontadas numa perspectiva de risco a vida, porém ndo esclarecendo muito sobre
sinais e sintomas, o que dificulta a visdo dos adolescentes ante a questdo preventiva. CONCLUSAO: A
intervencao da enfermeira como integrante da equipe de saude da familia pode contribuir para a melhoria da
auto-estima e percep¢do do mundo de mulheres; ou seja, mediante a sistematizacdo de um cuidado sensivel
as reais necessidades de maes e filhas, podem-se fomentar estratégias que contribuam para o
“empoderamento”, incentivando as mulheres a um maior grau de autonomia e poder de decisdo perante as
questdes sexuais e reprodutivas.

Palavra-chave: Saide sexual, Promocéo da saude, HIV/AIDS.
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REVISAO DE LITERATURA ACERCA DAS ESCALAS VALIDADAS VOLTADAS A
PREVENCAO DE DST/HIV EM ADOLESCENTES DO SEXO FEMININO

Liana Osorio Fernandes; 2Kerollen Cristiny Sousa Santos; 3Roseane Almeida Resende; 2Katrielly Catariny
Sousa Santos; 2Luana da Cruz da Silva Santos; 2Anna Victoria da Silva Galvéo.

'Pés-graduada em Terapia Intensiva pela Unidade Integradas de Pos-graduacéo, Pesquisa e Extensdo-
UNIPOS; 2Graduando em Bacharelado em Enfermagem pela Universidade Federal do Piaui; 3Pds-graduada
em Nutricdo Clinica Enteral e Parenteral pela GANEP Nutricdo Humana.

Area tematica: Género, Sexualidade e Satde
Modalidade: Pdster

E-mail do autor: liana.osorio@hotmail.com
Categoria: Graduagéo

INTRODUCAO: Desde o surgimento da epidemia da AIDS (sindrome da imunodeficiéncia adquirida) no
cenario epidemiolégico mundial, a prevencdo da transmissdo do HIV (virus da imunodeficiéncia humana)
entre mulheres e adolescentes tem sido grande desafio no controle da doenga. Em adolescentes, a prevencdo
de DST (doencas sexualmente transmissiveis) tem sido um tema de investigacdo crescente na tentativa de
produzir tecnologias/métodos que promovam uma leitura mais fidedigna desta realidade. Dentre os
instrumentos, aqueles voltados para a compreensdo do comportamento sexual e sua influéncia na dindmica
do HIV, sdo os que mais despertam 0s interesses dos profissionais, com destaque para o uso de escalas.
OBJETIVO: analisar o conhecimento produzido, relacionado ao uso e validagdo de escalas na prevencao de
DST/HIV, junto a adolescentes do sexo feminino por meio de uma revisdo integrativa. METODOS: foram
selecionados artigos utilizando duas bases de dados, Cinahl e Pubmed, no periodo de setembro a outubro de
2009 por meio dos descritores: validacdo de estudos/escalas/mulheres/adolescentes, a amostra constitui-se de
sete artigos. As escalas abordam desde a interagdo entre os pares, parceiros sexuais e relagdes familiares,
guanto, conhecimentos, habilidades e atitudes frente as DST. RESULTADOS: Verificou-se a auséncia de
estudos que comparassem estratégias realizadas na comunidade, escola, atencdo secundaria e ambiente
hospitalar. Das populacBes estudadas, com destaque para as jovens afro-americanas, focalizou-se
adolescentes com alto risco para o HIV. Uma critica proveniente de estudos na area é acerca da restricdo da
aplicacdo de escalas as populacdes de alto risco. E pertinente o emprego destes instrumentos junto a outros
grupos nesta faixa etaria, evitando a disseminagdo de “novas populacdes de risco”. CONCLUSAO: Frente
as lacunas apontadas nos artigos é necessario intensificar esforgos para o desenvolvimento de estudos que
fomentem evidéncias fortes relativas a relacdo adolescéncia/vulnerabilidade/prevencéo ao HIV e incentiva a
exploracdo de métodos alternativos de observacdo e o uso de ferramentas confiaveis e vélidas para
desvelarmos a vulnerabilidade de adolescentes frente ao HIV.

Palavras-chave: HIV/AIDS, Adolescentes, Salde sexual, Reprodutiva.
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PERCEPCOES DOS ACADEMICOS DE ENFERMAGEM SOBRE GENERO

!11za Iris dos santos; “Francisco Hélio Adriano; * Vinicius Costa Maia Monteiro; *Luana Lucena Formiga;
® Erison Moreira Pinto; *Maria José de Souza Fernandes; ’ Kalyane Kelly Duarte de Oliveira.

! Académica de Enfermagem-Universidade Potiguar-UNP; 2Enfermeiro graduado pela Faculdade de
Enfermagem Nova Esperanca-FACENE; ®Académico de enfermagem- Universidade Potiguar-UNP; * Ps-
graduanda pela Faculdade Metropolitana de Ciéncia e Tecnologia - FAMEC; *Académico de enfermagem-
Universidade Potiguar-UNP; ® Pés-graduada em Enfermagem do Trabalho pela Faculdade Metropolitana de

Ciéncia e Tecnologia— FAMEC; ' Orientadora - Dra?. Em Satde Mental e Coletiva pela Universidade
Federal do Rio Grande do Norte- UFRN.

Area tematica: Género, Sexualidade e Satde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: ilzairis@hotmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUGAO: A enfermagem, vista no passado como uma profissdo de mulheres enfrenta hoje uma
homogeneizacao quanto a profissionalizacdo na perspectiva do género. Frente a isso, ha uma inquietacdo que
leva a questionamentos como: Que fatores levam os homens a escolher a enfermagem como profissdo?
Como € vivenciado o seu processo de formacgdo, do ponto de vista das relacdes de género? Quais as
facilidades e dificuldades de ser homem no contexto de uma profissdo definida como feminina?
OBJETIVOS: Identificar a perspectiva de género presente na formacao e praticas de enfermagem a partir de
relatos dos discentes. METODOS: Trata-se de uma pesquisa descritiva de abordagem qualitativa. A coleta
de dados foi realizada através de grupo focal na Faculdade de Enfermagem Nova Esperanca de Mossord,
com 16 alunos do género masculino, da graduacdo em enfermagem, do 1° até o 8° periodo. Utilizaram-se
como critérios de inclusdo estdo regulamente matriculados no curso de enfermagem, ser do sexo masculino,
ter mais de 18 anos. Os critérios de exclusdo foram subsidiados pelo critério de inclusdo. O estudo foi
submetido & avaliagdo do Comité de Etica da faculdade de enfermagem nova esperanca-FACENE,
respaldado pela resolugdo 466/12 aprovada pelo Conselho Nacional de Saude do Ministério da Saude, e
aprovado com protocolo nimero 2.042.826. RESULTADOS: Os resultados do estudo salientam a escolha
da enfermagem dos envolvidos na pesquisa tem se dado em sua maior propor¢ado por amor e vocagao em
exercer a profissdo ndo deixando de descrever que a remuneracdo foi citada na pesquisa como um fator
motivacdo importante para os académicos além, de incluir em suas falas, a realidade dispare da atuacdo na
profissdo em que alguns exaltam as facilidades de insercdo e outros referem preconceito e dificuldades
encontradas durante sua atuagdo profissional, como por exemplo, a recusa de se realizar um preventivo com
um profissional homem, dentre outros. CONCLUSAOQ: Nas vérias falas foram expressas a vivencia com o
preconceito em relacdo ao homem enfermeiro, sendo isso ainda uma questdo cultural. Dai a importancia de
tentar mudar essa realidade incluindo a disciplina de género na grade curricular dos cursos estudados e a
abertura de espacos para discussao sobre a temaética.

Palavras-chave: Identidade de Género, Masculino, Enfermagem.
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CONSTRUCAO E VALIDACAO DE JOGO EDUCATIVO PARA PREVENCAO DO HIV/AIDS EM
IDOSOS

'Aglauvanir Soares Barbosa; Aline Rodrigues Feitoza;  Maria Eliana Peixoto Bessa; ® Sarah Maria Feitoza
Souza; * Paula Marciana Pinheiro de Oliveira.

! Mestranda em enfermagem. Universidade da Integracdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira
(UNILABY); % Dr* em Enfermagem. Docente do curso de enfermagem da Universidade de Fortaleza; * Mestre
em Enfermagem. Docente do curso de enfermagem da Universidade de Fortaleza; * Dr2 em Enfermagem.
Docente do curso de graduacdo em enfermagem e mestrado académico em enfermagem da Universidade da
Integracdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB).

Area tematica: Género, Sexualidade e Sadde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: glauasbl@gmail.com
Categoria: Profissionais e pds-graduandos

INTRODUGCAO: Dentre as mudangas no perfil epidemiolégico da Aids, encontra-se atualmente um
aumento no nimero de casos entre a populacdo idosa, que por descuido, ou até mesmo desconhecimento da
existéncia da Aids e de suas complicagdes, ndo fazem uso de preservativos durante suas relagdes sexuais. O
HIV/Aids na populacdo idosa, € um problema de salde, que introduz a discussdo de valores sociais e de
condutas determinadas culturalmente em relagdo ao idoso, destacando a necessidade de agBes que levem a
formacdo e disseminacdo do conhecimento, causando assim a transformacdo de representacdes sociais.
OBJETIVO: Validar tecnologia de avaliacdo de autopercepcdo de risco/ vulnerabilidade do idoso ao
HIV/Aids. METODOS: Estudo descritivo, metodoldgico, realizado no municipio de Fortaleza — Ce, entre
maio e outubro de 2017. Para validag&o do contedo, contou-se com a avaliagdo de 09 juizes e foi utilizado
para a verificacdo o Indice de Validade de contetido (IVC), onde foram considerados validos, os aspectos
com indice de concordancia entre os juizes, maior ou igual a 80%, que serviu como critério de decisdo sobre
a pertinéncia e/ou aceita¢do do item avaliado. O projeto foi submetido, avaliado e aprovado, no comité de
ética em pesquisa com o Parecer N° 675729. Foram respeitados 0s preceitos éticos e legais, considerando o
respeito pela dignidade humana e pela especial protecdo devida aos participantes das pesquisas cientificas
envolvendo seres humanos, conforme a Resolucdo 466/2012 do Conselho Nacional de Salde.
RESULTADOS: Na validagdo do conteudo do jogo educativo “mural do risco”, os juizes consideraram o
contelido proposto relevante e oportuno para ser trabalhado em acfes educativas junto as pessoas idosas.
Essa etapa ratificou e validou a finalidade do material desenvolvido, os objetivos a serem alcancados, e 0s
contetidos do tema nas suas dimensfes tedricas, relevancia, pertinéncia pratica e na clareza da linguagem
empregada. Quanto a clareza de linguagem, o I\VVC foi de 0,90. Quanto a pertinéncia pratica, o IVC foi de
0,8. Quanto a relevancia tedrica, o IVC foi de 0,98. No quesito de dimensdo tedrica, nenhum item foi julgado
“inadequado”, e o IVC foi de 0,8. CONCLUSAO: Espera-se com isso que a aplicacdo e utilizacio do jogo
educativo “mural de risco” possa promover ¢ aumentar o conhecimento acerca da prevengdo sexual, bem
como 0s cuidados necessarios para prevenir a contaminacdo contra o HIV nas pessoas idosas e assim
impactar positivamente na adesdo dessa populacdo em relacdo ao autocuidado na sua vida sexual e
prevencdo da Aids. Segundo os desfechos alcangados na pesquisa, foi permitido detectar que o jogo
educativo, mural do risco, facilita na orientagdo das IST/HIV com idosos.

Palavras-chave: Idoso, HIV, Estudos de validacdo.
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A ASSISTENCIA DA ENFERMAGEM AS MULHERES NO CLIMATERIO: UMA REVISAO
INTEGRATIVA

'Francisca Raquel Nunes da Silva; *Antonio Evanildo Bandeira de Oliveira; *1zabelly Karoline Pinho do
Nascimento; 'Rosemery de Melo Silva Eleotério; 'Ricardo de Sousa Lima; “Anne Heracléia Brito e Silva.

'Graduando em Enfermagem pela Christus Faculdade do Piaui - CHRISFAPI; ?Bi6loga e Psic6loga pela
FACIME UESPI. Docente da CHRISFAPI. Especialista em Docéncia Superior em Gestdo Publica pela
FEAD.

Area tematica: Género, Sexualidade e Satde
Modalidade: Pdster

E-mail do autor: rakel.pi@hotmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUGCAO: O climatério tem como definicio o periodo de transicio entre a idade reprodutiva e a ndo
reprodutiva da mulher, fato esse que acontece na segunda idade, menopausa € um marco dessa fase,
correspondendo ao ultimo ciclo menstrual, somente reconhecida depois de passados 12 meses da sua
ocorréncia. OBJETIVO: Analisar a assisténcia do enfermeiro junto as mulheres que se encontram no
periodo do climatério METODOS: O estudo é uma revisio integrativa de carater qualitativo. Os dados
utilizados foram retirados de fontes eletrénicas pertencentes as bases de dados BVS e Scielo publicadas entre
0s anos de 2007 a 2016. RESULTADOS: A pesquisa mostra que 0o mais importante é o atendimento
biopsicossocial da paciente, além do fornecimento de informacdes pertinentes ao periodo do climatério. Os
principais sintomas relatados no climatério sdo fogacho, fadiga, depressdo, ansiedade, sudorese intensa,
cefaleia, irritabilidade e labilidade afetiva. CONCLUSAOQ: O estudo segue relevante por contribuir para
pesquisas futuras além de informar a importancia da assisténcia de enfermagem em mulheres no climatério.

Palavras-chave: Climatério, Menopausa, Enfermagem, Mulher.
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SEXUALIDADE E MATERNIDADE: PREOCUPACOES E DESEJOS DAS MULHERES NO PRE-
OPERATORIO DE HISTERECTOMIA

!Lauanne Cordeiro Rodrigues; ?Leiliane Cristina de Aguiar; *Ludmila Oliveira Gongalves; *Kelson Lucas
Bezerra de Albuquerque; *Joel Aratjo dos Santos.

'pos-graduada em Obstetricia pela Faculdade Internacional do Delta; Pés-graduanda em Saude Publica e da
Familia pelo Instituto Dexter; *Enfermeira pela Universidade Estadual do Piauf; “Enfermeiro pela
Universidade Estadual do Piaui; *Mestrando em Satide da Mulher pela Universidade Federal do Piaui.

Area tematica: Género, Sexualidade e Sade
Modalidade: Pdster

E-mail do autor: lau_annee@hotmail.com
Categoria: Profissionais e P6s-graduandos

INTRODUGAO: A histerectomia consiste na intervencio cirirgica para a remocéo do Utero devido a
alguma patologia ou complicacdo, sendo o tratamento de escolha para certas condi¢des ginecoldgicas, como:
miomatoses uterinas, metrorragias, endometriose, p6lipo endometrial, adenomiose, tratamento do cancer de
colo, endométrio e outros. OBJETIVO: Analisar quais 0s sentimentos existentes entre as pacientes no pré-
operatério de histerectomia, atendidas em um Hospital Filantropico, no municipio de Parnaiba-PI.
METODOS: Trata-se de um estudo de campo de natureza exploratoria e descritiva, com abordagem
qualitativa, utilizando-se uma entrevista semiestruturada com 4udio gravado em mp4 para a coleta dos dados
nas enfermarias do hospital. O estudo foi realizado com 15 mulheres com uma faixa etaria entre 20 e 50 anos
e que se encontravam no pré-operatdrio de histerectomia no hospital filantrépico no municipio de Parnaiba-
PI. A pesquisa foi desenvolvida logo apos a aprovacdo pelo comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Estadual do Piaui-UESPl. RESULTADOQOS: O estudo permitiu uma analise dos sentimentos das mulheres
frente a cirurgia de histerectomia, destacando pontos como a sexualidade, maternidade e mitos que as cercam
apos a retirada do Utero. Como resultados da pesquisa a maternidade foi um dos fatores preocupantes apds a
histerectomia para aquelas mulheres que ainda desejavam ter filhos. J& com relagdo a sexualidade apos a
cirurgia todas afirmaram ndo haver nenhuma preocupagdo no momento. CONCLUSAO: O estudo permitiu
uma andlise dos sentimentos das mulheres frente a cirurgia de Histerectomia, destacando pontos como a
sexualidade e maternidade. O Utero é considerado um dos mais significativos 6rgdos da mulher e importante
representante de sua feminilidade e esta vinculado a sexualidade e a maternidade. Devido ao valor simboélico
atribuido ao Utero é necessario investigar se o evento da histerectomia pode ser vivenciado como equivalente
a remocao do desejo feminino e comprometer a sexualidade dessas mulheres.
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ASPECTOS BIOETICOS E SUA RELACAO COM A SAUDE DA POPULACAO LGBT

!Gabriele da Silva Santos; *Samilla Leal do Nascimento; *Marla Fernanda Santana Andrade; 2Amélia Leticia
Oliveira de Jesus.

! Graduanda em Enfermagem pela Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia - UESB; 2 P6s-graduanda no
Programa de Residéncia Multiprofissional em Satide Mental com Enfase no Cuidado do Usuério e da
Familia pela Universidade de Pernambuco — UPE.

Area tematica: Género, Sexualidade e Salde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: novaes.gabriiele@gmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: A populagio LGBT ¢é uma populagdo plural, que demanda de cuidados diversificados em
salde, de acordo com cada especificidade. O desrespeito com o nome social das pessoas transsexuais,
comentérios ofensivos em relacdo a orientacdo sexual e a identidade de género, a negacdo das
especificidades de cada populacdo s@o exemplos de motivos que afastam a populacdo LGBT dos servicos de
salide, acrescenta-se a isso a existéncia de toda uma conjuntura social que prejudica seu bem-estar e sua
saude. Frente a isso, este estudo objetiva avaliar evidéncias cientificas acerca da satde publica voltada para
essa parcela da populacdo e seus recortes bioéticos, ja que a mesma é historicamente contextualizada com
preconceito. METODOS: Trata-se de uma revisio integrativa de literatura com caréter descritivo. O
levantamento da literatura na Biblioteca Virtual em Saude foi feito utilizando os descritores: “Satde”,
“Homossexualidade” e “Bioética”, com inter-relacdo do operador booleano and. Os critérios de incluséo
considerados foram: artigos disponiveis na integra e que abordassem a relacdo entre a salde da populacdo
LGBT e aspectos bioéticos. O estudo constou de 4 artigos, acrescentado achados na literatura que abordavam
conceitos sobre a temaética, considerada importante para o entendimento do presente tema. RESULTADOS:
Os artigos encontrados abordam a tematica das violéncias enfrentadas pela populacdo LGBT sob
perspectivas diferentes. O primeiro € um artigo de revisdo de literatura que apresenta a necessidade de uma
nova perspectiva da atuacéo ética e bioética na relagdo profissional e usuario, pautando a superacdo do juizo
de valor para o devido atendimento, o segundo analisa a naturalizacdo do discurso homofdbico, o que leva a
atitudes prejudiciais que diminuem o auxilio prestado a essa populacdo, o terceiro apresenta uma abordagem
juridica e politica, no contexto brasileiro em relacdo ao combate a discriminacdo. O quarto aborda marcos
tedricos para construcdo de uma politica para enfrentamento das LGBTfobias, pautando-se em principios
bioéticos. CONCLUSAO: Percebe-se na literatura escassez de estudos sobre a tematica, evidenciando uma
perspectiva biologista, bem como um reducionismo de uma populagdo plural a especificidades de apenas
uma populagdo, a de homossexuais. Ao analisar os artigos encontrados, foi percebido que a populacdo LGBT
ainda tem enfrentado diversas violéncias em relagdo a assisténcia prestada por profissionais de salde, devido
a infracdes dos aspectos bioéticos do cuidado, acarretando, assim, na ndo adesdo dessa populagéo ao servico
e, consequentemente, colocando-a em situacao de risco.

Palavras-chave: Bioética, Homossexualidade, Salde.
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ABORDAGEM SOBRE A SEXUALIDADE DIRECIONADA A USUARIO§ DE UM CENTRO DE
ATENCAO PSICOSSOCIAL: UM RELATO DE EXPERIENCIA

'Jodo Marcio Serejo dos Santos; *José Gilvam Aradjo Lima Junior; ‘Ingrid Rodrigues Braga; Tatyane da Silva
Xavier; “Danielle Souza Silva Varela; *Noé Fontenele de Sousa; ‘llka Meneses Feitosa.

'Graduando (a) em Enfermagem pela UNINASSAU — Unidade Parnaiba; 2Mestrado em Enfermagem pela
Universidade Federal do Piaui — UFPI; *Especialista em Satde Mental e Enfermeiro Responsavel Técnico no
Centro de Atenco Psicossocial de Parnaiba — PI; *Pés-graduanda em Psicoterapia Corporal pela CENSUPEG.

Area tematica: Género, Sexualidade e Satde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: jmserejo@hotmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: A sexualidade humana é uma temética relevante a ser abordada, visto que todos tém o
direito de expressa-la. No entanto, quando relacionada as pessoas com transtornos mentais, as mesmas sdo
negligenciadas e vistas como assexuadas ou como se ndo obtivessem o controle de seu comportamento
sexual, sendo habitual a repressdo de qualquer expressdo de sexualidade. OBJETIVO: Relatar uma
experiéncia de atividade de educacdo em saude sobre sexualidade direcionada a usuarios num Centro de
Atencdo Psicossocial (CAPS) Il. METODOS: Trata-se de um relato de experiéncia vivenciado por
académicos de enfermagem durante um estagio extracurricular ndo obrigatério num CAPS Il localizado no
Litoral Piauiense. A atividade ocorreu ho més de maio de 2018 no grupo EducaSUS — Educacdo em Salde
para usuarios do CAPS, que ocorre de forma continua em encontros quinzenais coordenados pelo enfermeiro
responsavel técnico da instituicdo. O grupo contou com 17 participantes e abordou centralmente a
sexualidade, enfatizando a pratica sexual segura, métodos contraceptivos e infec¢bes sexualmente
transmissiveis (ISTs), dividindo-se a atividade em quatro momentos: investigar os conhecimentos dos
usudrios acerca dos temas a serem abordados; explanacéo de cada um dos temas; sintese e discussdo sobre o
que foi explanado e producdo de material baseado no conhecimento adquirido. RESULTADOS: No
primeiro momento buscou-se identificar o conhecimento dos usuarios, questionando "O que é sexo seguro?
O que sdo ISTs? ”, onde parte deles responderam de forma superficial “transar com camisinha” e “doenca
que a gente pega fazendo sexo”, respectivamente, enquanto a outra parte dos participantes ndo responderam.
Em seguida houve a explanacdo sobre o que seria a pratica sexual segura; abordagem dos métodos
contraceptivos, onde apresentou-se 0 preservativo masculino e feminino aos usuarios e as ISTs, enfatizando
suas caracteristicas, a forma de transmissao e prevencao. Apos a explanacdo, realizada a sintese e discusséo,
abrindo espago para perguntas, 0s usuarios demonstraram inimeras davidas sobre a utilizacdo dos métodos
contraceptivos e sua eficicia. Sobre os preservativos, especificamente, se era necessario utiliza-los mesmo
com parceiro fixo e como utiliza-los, a partir disso foi realizada a instrugdo de como inserir 0s preservativos
em objetos semelhantes as genitalias masculina e feminina e também sanadas as dividas quanto a
transmissdo das ISTs, além da desmistificacdo de mitos relacionados as mesmas. No encerramento da
atividade os usuarios produziram cartazes sobre os temas abordados durante a atividade em suas visdes,
revelando compreensdo sobre o assunto. CONCLUSAO: A atividade contou com a participacdo ativa dos
usudérios, maior interacdo social, além do levantamento de questionamentos e esclarecimentos acerca das
tematicas abordadas. A aten¢do voltada apenas ao transtorno e a medicalizagdo, impossibilita a integralidade
da assisténcia, tornando necessario a considera¢do dessa populacdo como alvo de intervencdes voltadas a
satde sexual, visando a garantia da atencdo integral e igualitaria preconizadas pelo Sistema Unico de Sade.

Palavras-chave: Sexualidade, Satide Mental, Educacdo em Saude.
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INVESTIGACAO ACERCA DA ATENCAO BASICA DE SAUDE PARA COM A POPULACAO
LGBT

'Silvany Lima dos Santos Pederneiras; 2Elana Maria da Silva; *Ana Patricia Carvalho de Albuquerque;
“Brena Rodrigues da Pereira; *Gerardo Teixeira Azevedo Neto; °Karem Priscila Fernandes Carneiro.

'Graduanda em Fisioterapia pelo Centro Universitario Inta— UNINTA; *Graduanda em Fisioterapia pelo
Centro Universitario Inta— UNINTA; *Graduanda em Fisioterapia pelo Centro Universitario Inta —
UNINTA; *Graduanda em Fisioterapia pelo Centro Universitario Inta — UNINTA; ®Graduando em

Fisioterapia pelo Centro Universitario Inta— UNINTA; ®Graduanda em Fisioterapia pelo Centro
Universitario Inta — UNINTA.

Area tematica: Género, Sexualidade e Satde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: silvanyli@hotmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: Nas sociedades ocidentais, dentre elas no Brasil, a sexualidade humana tem sido tematica
central nos mais diversos debates. Contudo, trazem conotacfes de um processo de (des)construgcdo de
sentidos e significados de cultura, subjetividade e corpo em diferentes épocas. A luta por parte dos
movimentos sociais também marca o Brasil desde o periodo da ditadura militar até os dias atuais, “tendo
como ancora a luta contra violéncias especificas”, tais qual a luta contra o racismo, contra a homofobia e a
violéncia de género. O cendrio de conquista de direitos basicos e protecdo dos cidaddos, também, pela
Reforma Sanitéria Brasileira (RSB) e a promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988. Ressurge entdo a
discussdo sobre cidadania, direitos sociais e democracia. Em 1988, com a promulgacdo da Constituicdo
Federal (CF), que definiu que o Sistema Unico de Saude é universal, equanime e integral, além de garantir
“que todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos
estrangeiros residentes no pais a inviolabilidade do direito a vida, a igualdade e a propriedade”. Sao
inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem das pessoas. OBJETIVO: Investigar sobre as
dimensdes do acesso aos servicos de saude a classe LGBT, nas suas diversas possibilidades de oferta e
demanda, bem como a qualidade da atengdo. METODOS: Foi realizado um estudo de revisdo integrativa,
utilizando como recursos pesquisas realizadas através das bases de dados: Biblioteca Virtual em Salde
(BVS) e Literatura Latino-Americana e do Caribe de Informag6es em Ciéncias da Saude (LILACS). Para
pesquisa nas bases foram utilizados descritores como: Género, Sexualidade e Saide. RESULTADOS: No
que se refere as politicas publicas de atencédo integral a populacdo LGBT, mesmo com as lutas travadas pelo
movimento social, hd uma lacuna nesse campo, caracterizada pela invisibilidade e ndo entoacao de demandas
para necessidades individuais e especificas. Nessa perspectiva, no campo da saude coletiva, surgem as
politicas de promoc¢do da equidade no SUS, que tem por objetivo diminuir as vulnerabilidades a que certos
grupos populacionais estdo mais expostos, e que resultam de determinantes sociais da saude como 0s niveis
de escolaridade e de renda, as condicGes de habitacdo, acesso a dgua e saneamento, a seguranca alimentar e
nutricional, a participacdo da politica local, os conflitos interculturais e preconceitos com o racismo, as
homofobias e o machismo, entre outros. CONCLUSAOQ: O cuidado em saude desta populacdo esteve, no
Brasil, atrelado ao cuidado de prevencdo as DST’s, ha ainda uma discriminagdo velada, e preconceitos
inclusive por parte dos profissionais de saude. As discriminagdes e violéncias a que estes individuos sdo
expostos, inclusive nas instituicdes de cuidado em salde, revelam a necessidade de criminalizacdo da
homofobia e de uma educacdo profissional que aponte para um atendimento ético e livre de concepgdes pré-
definidas e discriminatorias. Para tanto, ha uma real necessidade de mudancga de arquétipo o que revela um
imenso caminho a ser trilhado, em especial na area da salde por esta necessitar de acdes a essa classe tdo
descriminalizada.
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VULNERABILIDADE INDIVIDUAL AO HIV/AIDS EM ESTUDANTES UNIVERSITARIOS
BRASILEIROS

'Valdenia de Melo Mendonca; “Révia Ribeiro Castro; *Ana Isabel Bom Jesus de Lima Viegas.

! Graduanda em Enfermagem pela Universidade da Integracéo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira;
Doutoranda do Programa de Pés-graduagdo Cuidados Clinicos em Enfermagem e Satde da Universidade
Estadual do Cearé; *Graduanda em Administracdo Publica pela Universidade da Integragéo Internacional da
Lusofonia Afro-Brasileira.

Area tematica: Género, Sexualidade e Sadde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: melo_valdenia@yahoo.com.br
Categoria: Estudantes

INTRODUGCAO: O HIV/Aids tem se revelado um fendmeno global, preocupante, instavel e continuo, cujo
a dindmica do perfil epidemioldgico da doenga e os indices assustadores de morbimortalidade fizeram da
epidemia um grave problema de satde publica mundial. Os adolescentes e jovens séo identificados como um
grupo com elevado risco de Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (IST), incluindo o Virus da
Imunodeficiéncia Humana (HIV) por apresentarem fatores de vulnerabilidade, que s&o as chances de
exposicdo das pessoas ao adoecimento, como resultante de um conjunto de aspectos que ainda que se refiram
imediatamente ao individuo, o recoloca na perspectiva de dupla-face, ou seja, o individuo e sua relagdo com
0 coletivo. OBJETIVO: Analisar a vulnerabilidade individual a infeccdo ao HIV em estudantes
universitarios. METODOS: Trata-se de um estudo transversal, descritivo, de natureza guantitativa, realizado
na Universidade da Integragdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB) no estado do Ceara.
Participaram do estudo 318 universitarios brasileiros, entre 18 e 24 anos. A coleta de dados se deu por meio
da aplicacdo de questionario, composto por 29 questdes, realizados entre 02 e 18 de abril de 2018 nas
dependéncias da UNILAB. Os dados foram tabulados no Microsoft Excel 2013 e analisados pelo Statistical
Package for Social Sciences (SPSS, versdo 23). Ressalta-se que foram respeitados os aspectos éticos e legais
no estudo em consonancia com a Resolu¢do 466/12 do Conselho Nacional de Saude. RESULTADOS:
Houve predominio do sexo feminino (58,8%), com idade média de 20,84 anos + 1,713. Em relacédo ao estado
civil, 51,3% dos estudantes eram solteiros; 41,2% namoram; 4,4% vivem com companheiro atualmente;
1,9% sdo casados/a; 0,9% ja viveu com companheiro e ndo vive mais; e 0,3% sdo separadas ou divorciados.
A maioria, 94,7%dos participantes alegaram ter recebido informac6es sobre sexualidade, IST/HIV/SID A nos
altimos anos, e 97,5% afirmam ter conhecimento sobre a camisinha masculina como o principal meio de
prevencdo IST/HIV/Aids. A idade média para o inicio da vida sexual dos estudantes foi de 16,3 anos *
2,524. Na primeira vez que tiveram relacdo sexual, 72% dos universitarios usaram método contraceptivo,
sendo o0 mais citado a camisinha 90,7%. O grupo de brasileiros que ndo usou camisinha na Gltima relagéo foi
de 40,4%, e afirmam que 0 ndo uso se deu porque um dos dois j& usava algum método para ndo engravidar
(28,1%); ndo tinha consigo na hora (25,8%); porque nao gosta (20,2%) ou porque confia no parceiro (18%).
Durante as praticas sexuais dos Ultimos trés meses, a maioria afirma ter pratica sexual regular, de 2 a 3 vezes
por semana e usado métodos contraceptivos em todas elas ou na maioria das relacdes. CONCLUSAO: Os
universitarios apresentam vulnerabilidades para IST e o HIV/aids, uma vez que tal populagdo apesar de
possuir conhecimento acerca do HIV/aids, observa-se uma exposicdo desses jovens a situagdes de risco pelo
ndo uso da camisinha na ultima relacéo.
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ACOES DESENVOLVIDAS NA ATENCAO BASAICA QUE CONTRIBUEM PARA A IGUALDADE
DE GENERO

'Sabrina Martins Alves; Edylla Monteiro Grangeiro Silva; *Petr(icya Frazdo Lira; *Ana Paula Agostinho
Alencar; *José Marcondes Macedo Landim.

'Enfermeira Especialista em Docéncia no Ensino Superior; “Enfermeira Especialista em Sadde da Familia
com énfase na Estratégia Satde da Familia; *Enfermeira Mestre em Educagéo Brasileira; “Enfermeira Mestre
em Ciéncias da Saude; *Bi6logo Mestre em Politicas Publicas.

Area tematica: Género, Sexualidade e Sadde
Modalidade: Pdster

E-mail do autor: Sabrina-m.alves@hotmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUGCAO: As Politicas Publicas de género vem gerando um amplo movimento nos estudos sobre
homens e masculinidades, a identidade masculina estd associada a desvalorizacdo do autocuidado e a
preocupagdo incipiente com a salde, alguns fatores como questdes culturais sdo encontradas fortemente, isso
interfere na procura por assisténcia a salde na atencdo bdsica, gerando um processo de adoecimento,
aparecimento de sinais e sintomas e a procura por servigos de atengdo secundaria, 0 que poderia ser evitado
com acdes de promocao e prevencao a salde. O reconhecimento de que os homens adentram o sistema de
saude por meio da atencgdo especializada, tem como consequéncia o agravo da morbidade pelo retardamento
na atencdo e maior custo para 0 SUS. OBJETIVO: Descrever as acdes desenvolvidas pelas equipes de
atencdo bésica para promover a igualdade de género em algumas Unidades Bésicas de Saude no municipio
de Juazeiro do Norte-CE. METODOS: Trata-se de um relato de experiéncia vivenciado no més de janeiro de
2017 pelos académicos de enfermagem de varios semestres e profissionais de salide no auditério da
Faculdade de Juazeiro do Norte. Teve como publico alvo os profissionais de satde que foram convidados
para compartilhar seus experiéncias de trabalho. Foi realizadas atividades como debate, videos para
capacitacdo do guia de saide do homem para Agente Comunitario de Saude e Guia do Pré-Natal do parceiro
para profissionais de Saude. RESULTADOS: Os participantes destacaram algumas a¢des que podem ser
desenvolvidas que contribuem para a igualdade de género, dentre elas: Rodas de conversas, abordar o
assunto durante pré-natal e em salas de espera, criar grupos de teatro, campanhas sobre a igualdade de
género, educacdo em saude com os pais, estimular a ndo padronizacdo de cores e brinquedos, bom
acolhimento e estabelecer um vinculo da equipe e as pessoas do territorio de sua atuacdo. CONCLUSAO:
Através da vivéncia foi possivel compreender a complexidade dessa discussdo evidenciam a¢Bes que possam
ser realizadas para tentar mudar a visdo das pessoas a respeito dessa questdo de género, assim percebeu-se a
caréncia de acOes direcionada para esse assunto. Foi uma experiéncia enriquecedora, despertando para 0s
académicos e profissionais um novo olhar para a igualdade de género, como também os desafios que serdo
encontrados na trajetéria profissional e as possibilidades para supera-los.

Palavras-chave: Género, Satude do homem, Interdisciplinaridade.
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PERCEPCAO DA QUALIDADE DE VIDA EM PACIENTES COM DOENCA PULMONAR
OBSTRUTIVA: UMA QUESTAO DE GENERO

! Gledys Sympool Gomes Morato; * Jean Karlos Costa Siqueira.

! Graduando em Fisioterapia pela Universidade Federal do Piaui — UFPI; 2 Graduagdo em Fisioterapia pela
Faculdade Integral Diferencial — FACID e Especialista em Fisioterapia Respiratoria e Cardiovascular —
Universidade de Fortaleza (UNIFOR).

Area tematica: Género, Sexualidade e Satde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: gledyssympool@gmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: A Doenca Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC) é considerada uma problematica de
salde publica a nivel mundial, sendo considerada como uma das principais causas de morbidade e de eventos
de mortalidade no mundo. A DPOC é um conjunto de enfermidades que ao acometer o sistema respiratorio
humano gera dificuldades na condugédo do fluxo padréo de ar até os pulmdes. A percepcdo de qualidade de
vida de pacientes portadores de DPOC, assim como outros aspectos, é impactada negativamente devido as
limitacGes impostas pela enfermidade. OBJETIVO: Sendo assim, 0 objetivo deste trabalho foi verificar se
existe diferenca na percepcdo de qualidade de vida em portadores de DPOC no que diz respeito a
diferenciacio de género. METODOS: Para tanto, foi feita uma pesquisa bibliografica nas bases de dados
Science Direct e Scielo — Scientific Eletronic Library Online entre os anos de 2005 e 2015. Cabe dizer que as
palavras-chave que refinaram esta pesquisa foram: “DPOC”, “Qualidade de vida” e “género” e 0S Seus
respectivos termos em lingua inglesa. Os trabalhos foram selecionados inicialmente pelo titulo e pela area
objeto do estudo. Posteriormente verificaou-se as informacfes contidas nos resumos, assim como o0 texto
integral dos artigos. Apos a leitura integral dos artigos foram efetivamente incluidos no trabalho 09 artigos.
RESULTADOS: Todos os artigos selecionados usavam questionarios ja padronizados como ferramenta
rapida por parte dos pesquisadores para ter acesso a nogao de qualidade de vida dos pacientes entrevistados.
Dentre os artigos analisados, 07 utilizaram o SGRQ (Questionario do Hospital Saint George de Qualidade de
Vida); 01 artigo fez uso do questionario SF-36 (Medical Outcomes Study 36 — Item Short — Form Health
Survey); e 01 artigo aplicouva o questionario SF-12 (The 12 — Item Short Form — Health Survey). Em todos
os estudos, o impacto da DPOC na comunidade feminina foi sempre mais acentuado do que na masculina.
Nas investigacdes que envolviam o uso do questionario SGRQ, o impacto na qualidade de vida feminina
variou de 38% a 56%, ao passo que a masculina variou de 26% a 51%, comprovando que a percepcao do
impacto da DPOC nas mulheres € mais significativo que nos homens. Em todos os artigos foi verificado que
as mulheres apresentam baixa qualidade de vida quando comparado com os homens. Esse padrdo observado
pode ser atribuido a predisposicdo das mulheres em desenvolver doencas pulmonares, a exposicéo a fatores
de risco ambientais, fatores psicoldgicos e as condicdes genéticas e bioquimicas. CONCLUSAO: Com este
estudo, portanto, pode se observar que existe uma diferenca significativa no que diz respeito a percepcéo de
qualidade de vida entre individuos de géneros distintos. As mulheres portadoras de DPOC mostraram ter a
qualidade de vida mais impactada pela sua condicdo clinica do que os homens. Essa distin¢cdo pode estar
relacionada a fatores genéticos ou metabdlicos, condi¢cfes ambientais, idade e fatores psicolégicos. Embora
tenham sido levantadas possiveis explicacdes para essa baixa percepcdo de qualidade de vida, fazem-se
necessarios estudos mais aprofundados para melhor compreender esse padrédo de género observado.

Palavras-chave: Salde publica, Mulheres, Doencas pulmonares.
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PERCEPCOES DE PUERPERAS SOBRE A VIOLENCIA OBSTETRICA DURANTE O
TRABALHO DE PARTO E PARTO

"Wanessa Braga Ribeiro; 2 Marcela Karoline Coutinho Barbosa; 3Eryjosy Marculino Guerreiro Barbosa;
“Mariana Gomes Martins; “Samara Rocha da Costa; °ivina Barros da Silva; °Eduardo Farias Gondim de
Freitas.

'Enfermeira, Pos-graduanda pela Faculdade Metropolitana de Fortaleza- Ce- FAMETRO, professora da
Escola Técnica Grande Fortaleza- ETGF; 2 Graduada em enfermagem pela Faculdade Grande Fortaleza- Ce
—FGF; *Enfermeira Doutora em Cuidados Clinicos em Enfermagem pela Universidade Estadual do Ceara-
Ce- UECE, professora na Faculdade Integrada da Grande Fortaleza-Ce- FGF; “Graduanda em Enfermagem

pela Faculdade Metropolitana de Fortaleza- CE- FAMETRO; *Enfermeira, P6s-Graduanda pela
Universidade de Fortaleza- Ce- UniFor; °Granduando em enfermagem pelo Centro Universitario Estacio do
Ceara- Ce- FIC.
1
Area tematica: Educacio e Formagio em Saude
Modalidade: Péster
E-mail do autor: wanessabragaribeiro1991@gmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUGCAO: O parto humanizado é aquele em que a mulher tem sua liberdade de escolha, é assistida de
forma holistica, suas necessidades e desejos sdo ouvidos e respeitados, os profissionais estdo dispostos a
aliviar/diminuir seus medos e angustias, oferecem-lhe informacBes, como também estdo aptos a oferecer
maneiras para que o trabalho de parto e parto evolua de forma natural e 0 mais humanizado possivel
OBJETIVO: Analisar as percepcdes de puérperas sobre a violéncia obstétrica durante o trabalho de parto e
parto. METODOS: Estudo descritivo exploratério, com abordagem metodoldgica qualitativa, realizado no
alojamento conjunto de uma maternidade de referéncia de nivel terciario, localizada no municipio de
Fortaleza, do estado do Ceara. Participaram do estudo 15 puérperas, que obedeceram alguns dos critérios de
inclusdo. Foi realizada uma coleta de dados primaria por meio de uma entrevista semiestruturada, contendo
desde aspectos sociodemografico a perguntas norteadoras que obedeciam ao objetivo do estudo. O estudo foi
avaliado e autorizado pelo comité de ética e pesquisa com numero: 2.026.322. RESULTADOS: No que se
refere aos dados sociodemografico obteve-se uma maior proporcdo de mulheres entre 28-37 anos, com baixo
nivel de escolaridade e renda familiar de um salério minimo. Os dados foram analisados e discutidos em
duas categorias: Concepcdo de mulheres sobre a violéncia obstétrica e Vivéncia das mulheres sobre a
violéncia obstétrica. Com relacdo a primeira categoria observou-se que a maioria das mulheres entendem a
violéncia obstétrica como um ato de agressdo fisica, realizadas por funcionarios/profissionais, sejam eles:
negligéncia do atendimento para com elas, e a ndo autorizacdo do acompanhante de sua escolha. No que diz
respeito a segunda categoria, é percebido pelas falas das participantes, principalmente daquelas que
infelizmente vivenciaram algum tipo de violéncia obstétrica, que existe a distor¢do do parto tranquilo,
humano e com seguranga, sendo observado em alguns relatos atos de violéncia obstétrica, como a nédo
expressdo verbal, negligéncia de cuidados e ofensas verbais por parte da equipe multiprofissional, e 0 mais
comum a proibicdo do acompanhante. CONCLUSAOQ: A violéncia obstétrica ¢ um problema de salde
publica complexa e multifatorial. Dessa forma é visto a necessidade da orientacdo e esclarecimento deste
tema desde a atencdo basica, ndo apenas para gestantes, mas também para todos 0s grupos de usuarios e
profissionais, com o objetivo de dissipar a conscientizacdo sobre atos de violéncias obstétricas e no que se
refere aos direitos das gestantes em todo processo gravidico.

Palavras-chave: Parto, Parto Humanizado, Saude da Mulher, Violéncia Contra a Mulher.
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PERCEPCAO E CUIDADOS DO ENFERMEIRO SOBRE A SEXUALIDADE DO IDOSO NA
UNIDADE BASICA DE SAUDE: REVISAO DE LITERATURA

Joana D’arc Machado Vieira; *Aryadnny Magalhdes da Silva; *Luciana Wanessa Albuquerque Machado;
'Camila Viana Feitosa; ‘Lariza Almeida Carvalho; > Lhuanna Serejo Pereira Furtado.

'Graduanda em Enfermagem pela Universidade Mauricio de Nassau — UNINASSAU; ? Graduada em
Enfermagem pela Universidade Federal do Piaui — UESPI, Parnaiba.

Area tematica: Género, Sexualidade e Sadde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: joanadarckmachadol0@hotmail.com
Categorias: Estudantes

INTRODUCAO: O mundo esta envelhecendo e existem estimativas de 2 bilhdes de pessoas acima de 60
anos vivendo em paises de desenvolvimento até o ano de 2050. A aceitacdo da sexualidade dosidosos nos dias
atuais gera alguns problemas sobretudo da forma como que ¢ vista pela familia, pelos amigos e até mesmos
pelos profissionais de saude. E importante que esses idosos tenham afinidade e confianga no profissional para
obterem orientac¢des sobre a sexualidade OBJETIVO: Conhecer de que modo o enfermeiro trabalha a vida
sexual dos idosos na Estratégia de Saide da Familia. METODOS: Trata-se de uma revisdo bibliografica
sendo as bases de dados utilizadas: Public Medline (PubMed) e Literatura Latino-americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (LILACS) e as bibliotecas virtuais: Biblioteca Regional de Medicina (BIREME), Portal
de Periddicos da Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES). Os critérios de
inclusdo das matérias selecionadas foram: publicagdes entre o periodo de 2010 a 2018, estando em lingua
portuguesa, disponiveis gratuitamente, sendo acessiveis na integra e que resultou na sele¢do de 15 artigos
que se enquadram nos objetivos. Apos a leitura dos artigos, foram excluidos 25 artigos que ndo se
enquadravam-nos critérios exigidos. Para a analise do material empirico optou-se pela Técnica de Analise de
Conteudo Tematica. RESULTADOS: Evidenciou-se nesse estudo que com o aumento da expectativa de vida
dos brasileiros, cresce o nimero de idosos e a importancia da atencdo e cuidado nessa faixa etaria. Esse
aumento exige um olhar mais abrangente sobre esses idosos, tendo um cuidado com a saude, bem-estar e
manutencdo da vida sexual. O profissional de satde passa a olhar o idoso como assexuados, ndo orientando e
nem abordando os mesmos sobre essa tematica, ndo transmitindo seguranca e confianga para esses individuos.
Observa-se, no entanto que ¢ necessario que os profissionais de satide tenham conhecimento suficiente sobre
a sexualidade do idoso para quebrar essas barreiras e preconceitos que existem. A abordagem e
conhecimento do assunto sdo essenciais para um bom atendimento. E fundamental destacar as dificuldades
que esses profissionais tém sobre tratar esse tema com os idosos, pois temem serem mal interpretados e
passarem sensagdo de desconforto, sendo rotulados como atrevidos por parte dos idosos. CONCLUSAO:
Este estudo permitira ao profissional de satide compreender os obstaculos que limitam os idosos na busca de
informac¢do com o profissional, os bloqueios que esses possuem em orientar e principalmente aconselhar
quanto as formas de prevengdo. Diante do exposto, menciona-se que esta pesquisa contribuird para o
aprendizado dos profissionais de saude, capacitando-os para lidarem corretamente com os idosos, pois eles
sdo grande parte da populagdo brasileira.

Palavras-chave: Enfermagem, Idoso, Sexualidade.
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SEXO NA TERCEIRA IDADE E A VULNERABILIDADE FRENTE AO HIV/AIDS.

!Laura Cristina Ripardo Oliveira; 2Raylane Santos Albuquerque; *Francisca Weslania Silva Albuquerque;
*Antonia Clarice Machado Secundo; *Jaqueline Cristina Matos de Freitas; ®Francisco Antonio Bezerra
Nobre; "José Reginaldo Pinto.

! Académica de enfermagem do centro universitario INTA- UNINTA; ?Académica de enfermagem do centro
universitario INTA- UNINTA; *Académica de enfermagem do centro universitario INTA- UNINTA ;
*Académica de enfermagem do centro universitario INTA- UNINTA; >Académica de enfermagem do centro
universitario INTA- UNINTA; ®Académica de enfermagem do centro universitario INTA- UNINTA;
"Professor orientador doutorando em satide coletiva.

Area tematica: Género, Sexualidade e Satde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: lauraoliveira240@gmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUGCAO: O aumento da expectativa de vida da populaco idosa associada as novas tecnologias
farmacoldgicas acarretou mudancas comportamentais na sexualidade dos mesmos. As pesquisas mostram
que esta populacéo tem uma vida sexual ativa, com isso ficam mais expostos as IST (InfecgOes Sexualmente
Transmissiveis) e em especial ao HIV/AIDS (Imunodeficiéncia Adquirida). OBJETIVO: Conhecer 0s
fatores de risco e a vulnerabilidade das pessoas idosas com relagdo a transmissdo do HIV/AIDS.
METODOS: Trata-se de uma investigacio bibliografica, extraida das bases e dados da BVS (Biblioteca
Virtual de Saude) e PUBMED, em marco de 2018, onde inicialmente foram encontrados 09 artigos
completos em lingua inglesa e portuguesa, dos ultimos 05 anos, utilizando descritores do DeSC (Descritores
em Ciéncia da Saude): idoso, HIV, vulnerabilidade em salide. Apds o refinamento com a leitura dos artigos,
foram selecionados 03 publicacfes para serem analisadas descritivamente. Os resultados foram avaliados
cuidadosamente respeitando as normas éticas. RESULTADOS: Os estudos mostraram que 0s idosos sdo
vulneraveis as IST e ao HIV/AIDS por ser uma classe menos favorecida com educacdo em saude sobre essa
tematica, gerando pouco conhecimento sobre a prevencdo das mesmas, e por um pensamento empirico deles
presume que essas afecces sO sdo acometidas a jovens, com isso 0 uso do preservativo torna-se um habito
ndo muito comum entre essa populacdo. E que tem diagnoéstico tardio pelo fato da sociedade em geral ter
uma crenga comum de que essa patologia ndo é habitual nesse publico, sendo que muitas vezes em consultas
de rotinas os sintomas passam despercebidos perante a equipe de saude, passando a ser associada a outras
disfungbes mais costumeiras a essa faixa etaria. CONCLUSAO: Conclui-se que por falta de uma instrucao
aos idosos, sobre prevencdes as infecgdes sexualmente transmissiveis, essa classe fica mais exposta aos
riscos, e ndo vem sendo questionada e nem muito trabalhada por profissionais da sadde, causando o
desconhecimento de cuidados importantes para uma vida sexual segura na terceira idade.

Palavras-chave: Idoso, HIV, Vulnerabilidade em satde.
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VELHICE, HOMOSSEXUALIDADE E SUS: A PERCEPCAO DE TRABALHADORES DA SAUDE

'Carolina Oliveira das Chagas; “Hiago Veras Gomes; *Lorena Alves de Jesus; “Ludgleydson Fernandes de
Araujo.

! Graduando em Fisioterapia pela Universidade Federal do Piaui - UFPI; > Graduando em Psicologia pela
Universidade Federal do Piaui - UFPI; * Graduando em Psicologia pela Universidade Federal do Piaui —
UFPI; *Professor adjunto da Universidade Federal do Piauf - UFPI.

Area tematica: Género, Sexualidade e Salde
Modalidade: Pdster

E-mail do autor: carolinadaschagas@hotmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUC;AO: O envelhecimento é uma realidade do mundo atual a qual todos estdo sujeitos, entretanto,
ainda permeiam sob essa idade uma série de tabus e preconceitos. Ao perceber este crescente, é
imprescindivel a andlise das particularidades que tal idade apresenta no contexto atual. A maioria dos
estudos realizados sdo relacionados ao envelhecimento heterossexual e pouco se discute sobre a
homossexualidade entre idosos. Mostra-se uma tematica relevante, uma vez que os esteredtipos negativos da
sociedade retomam a dificuldade em que os idosos LGBT encontram em buscar ajuda em servigos publicos e
privados. Dessa forma, contata-se a necessidade de se conhecer as perspectivas dos profissionais de salde
que atuam no cuidado com a pessoa idosa e suas percepcdes acerca de tal publico, dado que o modo como 0s
profissionais visualizam a sexualidade podem influenciar nas respectivas condutas de salde, em especial na
Atencdo Baésica. OBJETIVO: O atual estudo buscou identificar e comparar as percepcdes da
homossexualidade entre profissionais de salide do Programa Estratégia da Familia (PEF), pertencente ao
SUS. METODOS: Contou-se com uma amostra de 50 profissionais cadastrados no devido programa e de
acordo com as diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS). Estes possuiam idade média é de 35,3 anos
(DP=9,7), sendo 96% mulheres. Assim, empregou-se o software computacional Iramuteq, que faz a
Classificagdo Hierarquica Descendente (CHD) com base nas palavras do discurso dos participantes, a partir
de uma pergunta norteadora: “O que vocé entende sobre homossexualidade na velhice?”. RESULTADOS:
Foram classificados 60 Segmentos de Texto de 50 (63,57%), a andlise resultou em seis classes
representacionais, a primeira (15%) as representacfes sociais se ancoram na tristeza, preconceito e
afastamento familiar. Na segunda classe (17,5%) ha a demonstracdo de que € um tabu na sociedade e
resisténcia dos profissionais de abordarem a tematica. A terceira classe (15 %) defende o direito de escolha
de cada individuo e associam o ato de assumir a sexualidade com a felicidade. A quarta classe (15%)
representou esse fato como normal, que independe da idade e que é uma escolha. A quinta classe (15%)
relacionou a velhice e a juventude, sendo que a vivéncia da homossexualidade em idade mais avancada se
torna mais dificil, visto que a sociedade tende a valorizar o que é jovem e belo. Quanto a uUltima classe
(22,5%), aborda essa tematica como pouco discutida pela sociedade. CONCLUSAO: Com as percepcdes
abordadas nos discursos foi perceptivel em grande escala o desconhecimento, ou seja, 0s profissionais
afirmaram n&o ter contato com idosos gays. Conquanto, a velhice homossexual também foi associada a uma
idade triste, solitaria, depressiva, sem apoio familiar e cercada por preconceito. Destaca-se que as
representacfes sociais ainda estdo em construcdo e que é imprescindivel que os profissionais sejam mais
esclarecidos quanto ao assunto, e que este seja mais discutido na sociedade.

Palavras-chave: Homossexualidade, Velhice, SUS.
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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A§ CRIANCAS E ADOLESCENTES VITIMAS DE
VIOLENCIA SEXUAL

Fernanda Barbosa Carvalho; Josyane Lima Mendes; ‘Isnayara da Rocha de Alencar; “Juliana Kelly Veras
Costa; *Suzane Sales Oliveira; ‘Ranielly Alencar Barbosa; °Karine de Magalh&es Nogueira Ataide.

! Discentes do curso de Bacharelado em Enfermagem pelo Centro Universitario Santo Agostinho — UNIFSA;
2 Doutoranda em Biologia Molecular e Celular pela Universidade Luterana do Brasil - ULBRA/Canoas-RS.

Area tematica: Género, Sexualidade e Salde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: fernandabarbosal237@gmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: A violéncia sexual afeta individuos de ambos os sexos e todas as faixas etarias, ¢ um
fendmeno universal, onde as vitimas sdo submetidas a lesdes corporais e genitais no ato do abuso, bem como
também uma grande probabilidade de contrair doencas sexualmente transmissiveis e desenvolver disturbios
psicologicos futuramente. Sendo as criangas e adolescentes as vitimas mais constante de praticas erdticas e
sexuais por meio de violéncia fisica, ameagas ou induzindo sua vontade. OBJETIVO: Demonstrar através
do presente estudo a atuacdo da enfermagem a criangcas e adolescentes violentados sexualmente.
METODOS: Trata-se de uma revisio integrativa da literatura, onde a busca de dados foi realizada por meio
das bases da Biblioteca Virtual em Satde (BVS): Lilacs, Bdenf, Medline, Index Psicologia — Perioticos
técnicos cientificos. Os descritores utilizados foram: Crianga, Defesa da crian¢a e do adolescente e Delitos
sexuais. Buscaram-se artigos disponiveis na integra, em portugués e inglé€s publicados nos ultimos 7 anos.
Sendo excluidos artigos incompletos, fora do periodo de tempo estabelecido, e que ndo fossem em portugués
e inglés. Assim sendo selecionados 6 artigos ao final da pesquisa para compor o estudo. RESULTADOS: A
violéncia sexual passou a ter um carater endémico e a atuagdo da enfermagem ¢é entendida como ampla e
complexa, abrangendo a participagdo no diagndstico, tratamento dos agravos, nas acdes educativas e na
notificagdo. Onde durante a anamenese e o exame fisico o enfermeiro pode estar identificado sinais fisicos e
comportamentais ¢ para auxiliar no diagnéstico sdo realizados exames laboratoriais, devem ter conhecimento
sobre a indicac@o e efeitos adversos de procedimentos para prestar cuidados a vitimas e sua familia bem
como estabelecer um instrumento de protecdo e defesa dos direitos da crianga e adolescente vitimizados,
subsidiando assim a importancia de adequacdo e implementa¢do de novas propostas de atengdo integral de
modo que venham prevenir novos casos e qualificando-se sobre tal problema de saude publica.
CONCLUSAO: De forma evidente percebemos que o presente estudo vem a contribuir para potencializar o
envolvimento do enfermeiro na abordagem, na atengdo baseadas no paradigma da protecdo integral das
vitimas e sua familia, na implementagdo de novas estratégias que venham prevenir novos casos, além de
alertar estes profissionais da impotancia qualificagdo sobre tal assunto.

Palavras-chave: Crianca, Defesa da crianca ¢ do adolescente e Delitos sexuais.
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INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSTV!EIS NAS RELAQC)ES LESBOAFETIVAS:
CONSEQUENCIAS DA FALTA DE POLITICAS PUBLICAS ESPECIFICAS.

'Emilly Ravany Marques de Moura e Silva; ® Iraide Aparecida Cordeiro da Costa; * Amanda Aradjo Ferreira;
* Annanery Cavalcante da Silva Santos.

! Graduanda em Enfermagem pelo Centro Universitario do Rio Grande do Norte - UNIRN; 2 Graduanda em
Enfermagem pelo Centro Universitario do Rio Grande do Norte — UNIRN; ® Graduanda em Enfermagem
pelo Centro Universitario do Rio Grande do Norte - UNIRN; * Graduanda em Enfermagem pelo Centro
Universitario do Rio Grande do Norte — UNIRN.

Area tematica: Género, Sexualidade e Saude
Modalidade: Péster

E-mail do autor: emilly_ravany@hotmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUGCAO: As Infecces Sexualmente Transmissiveis (IST's) sdo causadas por varios tipos de agentes
infecciosos e de transmissdo, por contato sexual sem o uso de camisinha masculina ou feminina, com uma
pessoa infectada e, geralmente, manifestada pelo meio de feridas, corrimentos, bolhas ou verrugas, ha um
mito que as mulheres ndo transmitem infeccdo umas para as outras. Porém, isso ndo é verdade, as mulheres
Iéshicas ndo sdo imunes as Ists, essas relacdes devem ser desmistificadas, suas necessidades de saude
esclarecidas OBJETIVO: O trabalho visa elaborar uma cartilha para mulheres lésbicas sobre as Ists, com
enfoque na prevencdo e informagdes sobre a salide sexual delas. METODOS: Trata-se de uma revisio
integrativa da literatura, onde foi feita a busca por bases nas bases de dados MEDLINE / BVS, LILACS e
PUBMED utilizando-se os descritores: homossexualidade feminina, infecgdes sexualmente transmissiveis e
vulnerabilidade. Os idiomas dos artigos procurados foram o portugués, inglés e espanhol. RESULTADOS:
Alguns estudos evidenciaram a falta de conhecimento sobre as formas de transmisséo das ISTs, assim como
as dificuldades de acesso a informacéo sobre os problemas de sadde. Resultando assim, numa cartilha de
Saude Sexual para mulheres lésbicas e também para que os profissionais da salde possam prestar uma
assisténcia mais integralizada a essa populacdo. CONCLUSAO: E imprescindivel um incremento na
literatura de satde reprodutiva das mulheres lésbicas. Assim, o desenvolvimento de uma iniciativa publica
voltada para essa populacdo e uma maior sensibilizacdo de profissionais de saude, afim de minimizar uma
escassez de a¢Oes de saude para as mulheres lésbicas.

Palavras-chave: Homossexualidade feminina, InfeccBes sexualmente transmissiveis; Vulnerabilidade.
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ATUACAO DO ENFERMEIRO NO ACONSELHAMENTO E APOIO A ADOLESCENTES
HOMOSSEXUAIS
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Area tematica: Género, Sexualidade e Sade
Modalidade: Poster

E-mail do autor: annah-lidia@bol.com.br
Categoria: Graduacéo

INTRODUGCAO: A adolescéncia é conhecida como um marco de transformacdes, onde ocorrem mudancas
emocionais, familiares e sexuais. E durante esta fase que o adolescente inicia as interagbes com o mundo de
modo mais autbnomo, questionando-se sobre os valores vivenciados pelos pais e a constru¢éo de sua propria
identidade, no qual ele vai delinear para si. E nesta construgdo de identidade que a orientagdo sexual se
insere, é nesse periodo que surgem 0s questionamentos e incertezas acerca da sua sexualidade, e por esse
motivo, muitas vezes acabam se fechando em um casulo por sentir atragdo pelo mesmo sexo, causando uma
instabilidade emocional. Neste contexto, a homofobia se protagoniza com como vila, revelando
comportamentos negativos da pessoa ou do grupo agressor em relacdo aos homossexuais, gerando uma serie
de agressdes fisicas, e psicologicas,, que implicam diretamente nas caracteristicas comportamentais de quem
sofre com tais agressdes. OBJETIVO: Analisar a assisténcia do enfermeiro diante as dificuldades
enfrentadas pelo adolescente em sua orientagdo sexual. METODOS: Trata-se de um estudo descritivo na
modalidade de revisdo integrativa, realizada nas bases/banco de dados LILACS, PUBMED, SCIELO. Foram
selecionados dez artigos referentes aos anos de 2010 a 2017. O levantamento das informacdes foi realizado a
partir da analise de artigos referentes a homossexualidade na adolescéncia e o enfrentamento da homofobia.
RESULTADOS: Diante dos dados analisados observou-se que muitos adolescentes ao assumirem a
homossexualidade, sofreram algum tipo de violéncia fisica, verbal, ou sexual, sendo a escola um dos
principais lugares ocorrentes da homofobia , e em segundo pela familia e sociedade. Estes tipos de agressdes
podem acarretar prejuizo a salde mental e nas dificuldades para adotar habitos de vida saudaveis, pois o
adolescentes criam uma imagem negativa de si, ignorando o auto cuidado podendo desenvolver uma ideacéo
suicida. Portanto o enfermeiro como educador assume o papel de conselheiro e respeitador do adolescente na
sua vivéncia com a sexualidade, orientando quanto ao posicionamento diante das agressdes, oferecendo
apoio psicoldgico, pois é necessario que o adolescente sinta-se confiante para enfrentar a homofobia,
mostrando que existem formas de combaté-la. Ora, é crucial a funcdo socializadora do enfermeiro no que diz
respeito a compreensdo e as condutas dos adolescestes face a sua sexualidade, no sentido de ensina-los,
acolher e intervir de modo a tornar mais facil a aceita¢do do seu verdadeiro “eu”. CONCLUSAO: Diante do
evidenciado é perceptivel a importancia da orientacdo do enfrentamento mediante tais fatores, realizando
aconselhamento por parte do enfermeiro admitindo um posicionamento de apoio ao adolescente com énfase
na atencdo bésica, onde acontece o contato inicial na maioria das vezes, de forma a garantir que esta atencéo
de alguma forma tenha como principios a orientacdo e apoio aos adolescentes. Torna-se importante que no
periodo de descobertas, e duvidas que se apresentarem, o enfermeiro esteja atento para os sinais verbais e
ndo verbais do mesmo, mostrando-se compreensivo e disposto a ouvir sem julgamentos, pois € necessario
gue sejam feitas orientacGes para ajudar a solucionar estes conflitos internos sobre sua sexualidade.

Palavras-chave: Salde do adolescente, Homossexualismo, Homofobia.
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GENERO E SAUDE NA PESQUISA: ANALISE DE ACERVO ONLINE DO CURSO DE
ENFERMAGEM

'Carla Layane Ribeiro dos Santos; *Eduardo de Lacerda Aguiar; 2 Ana Maria Ribeiro dos Santos; * Vinicius
Costa Maia Monteiro.

'Graduandos em Enfermagem do Centro Universitario UNINOVAFAPI;  Professora Doutora do curso
Enfermagem da Universidade Federal do Piaui; *Graduando em Enfermagem na Universidade Potiguar —
UNIP.

Area tematica: Género, Sexualidade e Sade
Modalidade: Pdster

E-mail do autor: enfeduardolacerda@gmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: A pesquisa solidifica acdes de profissionais em todas as areas, na satide ela ocupa um
espaco de upgrade das intervengdes que podem ser tomadas, sendo a enfermagem baseada em evidéncias um
paradigma claro dessas melhorias. A formacdo académica de enfermeiros firma-se nos principios do Sistema
Unico de Sadde, porém, observa-se que tanto a pesquisa quanto a pratica cientifica ainda sdo
heteronormativas, limitando as especificidades da populacdo de Iésbicas, gays, bissexuais, transexuais e
travestis. OBJETIVO: Analisar os trabalhos de conclusdo de curso acerca da tematica satde de léshicas,
gays, bissexuais, transexuais e travestis. METODOS: Estudo documental de abordagem qualitativa
desenvolvido na biblioteca eletrbnica de um Centro Universitario de Teresina-Pl, por meio do portal online
para acesso aos Trabalhos de Conclusdo de Curso vinculados a esse Centro. Esta fonte de dados foi
intencionalmente escolhida, por ser uma Instituicdo de Ensino Superior que dentre outros, possui 0 Curso de
Bacharelado em Enfermagem. Para definicdo dos Trabalhos de Concluséo de Curso a serem analisados,
foram empregados os seguintes critérios: ser um trabalho de conclusdo do Curso de Enfermagem e estar
disponivel online. Devido as limitagbes nos recursos numéricos, foi solicitado ao bibliotecario o nimero de
Trabalhos disponiveis desse referido Curso, que correspondeu a 1491. O site possui uma fonte de busca
rapida, com subdivisdes em Curso; Tipo de Obra; Titulo; Autor e Assunto. Para se extrair os resultados na
aba curso foi utilizado o termo Enfermagem, no tipo de obra o termo utilizado foi Monografia/TCC,
subentendendo-se ndo haver necessidade de informacgdes sobre o Autor, ndo foi utilizado essa aba. Quanto ao
tema, na aba Titulo e Assuntos foram utilizados separadamente os termos: LGBT, Lésbica, Gay, Bissexual,
Transexual, Travesti, Género Fluido, Queer, Intersexo. O estudo cumpriu integralmente as exigéncias éticas
que regem as pesquisas que envolvem seres humanos, pois o material empirico analisado é de dominio
publico, o que ndo impde necessidade de tramite ético formal. RESULTADOS: Foram encontrados dois
Trabalhos de Conclusdo de Curso que envolveram a teméatica em um universo de 1491 pesquisas cadastros
na plataforma online. Dentre as investigacdes levantadas, um estudo abordava a salde das travestis acerca
das mudangas em seus corpos e a influencia da enfermagem sobre essa perspectiva. O segundo estudo
discutiu sobre a homofobia no ambiente escolar. Constatou-se assim que a Politica de Sadde LGBT com suas
propostas de praticas de salde e pesquisa voltadas as especificidades dessa populacdo ainda sdo pouco
investigadas na comunidade académica. CONCLUSAQ: Os Trabalhos de Conclusdo de Curso representam
tematicas relevantes para os académicos, com isso, percebe-se um menor destaque a salde de lésbicas, gays,
bissexuais, travestis e transexuais nas discussdes cientificas na formagao académica de Enfermagem. Torna-
se necessario o preenchimento desse espaco para que os danos a essa populacdo sejam diminuidos e que
salde seja um intercessor social na melhoria da qualidade de vida.
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FATORES QUE INFLUENCIAM A NAO ADESAO DO HOMEM AO EXAME DE TOQUE RETAL

LAntonio José de Andrade Silva; 2André Rodrigues da Silva; ?Alana Sousa Oliveira; 2Rogério Guimaraes
Lacerda; 3Larissa de Andrade Silva Ramos; “Eliel dos Santos Pereira; *Weslei Melo da Silva.

! Académico do Curso de Medicina/UFMA; 2Académicos do Curso de Enfermagem CESGRA/UEMA;
Enfermeira. Professora Substituta UEMA. Esp. Saude da Familiae Enfermagem do Trabalho/UNISULMA;
*Enfermeiro. Professor Assistente/UEMA. Coordenador Cerest-Caxias-MA. Mestre em
Bioegenharia/UNIVAP. Doutorando em Biotecnologia em Satde/UFPI; *Enfermeiro. Especialista em
Enfermagem em Urgéncia e Emergéncia e Aten¢do em Unidade de Terapia Intensiva/FABIC.

Area tematica: Género, Sexualidade e Saude
Modalidade: Pdster

E-mail do autor: antoniojoseandrade71@gmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: O cancer, em suas multiplas formas, vem se configurando como importante e grave
problema de salde publica, com maior incidéncia em populagdes de paises em desenvolvimento. Entre todos
os tipos de cancer que afetam a populacdo idosa masculina, o de prdstata é 0 mais comum, com estimativa de
1,5 milhdes com de casos diagnosticados nos Gltimos anos, ele é considerado um cancer da terceira idade,
pois, cerca de 80% dos casos, ocorrem ap6s 0s 65 anos de idade. E a deteccdo precoce dos estagios iniciais
desta neoplasia pode contribuir de forma positiva para reduzir as taxas de morbidade e mortalidade.
OBJETIVO: Descrever barreiras existentes que interferem na baixa adesdo do homem a realizacdo do
exame de toque retal. METODOS: Trata-se de uma revisdo bibliogréfica, desenvolvido e fundamentado a
partir da analise de artigos encontrados nas bases de dados virtuais: LILACS, SCIELO e BIREME. A partir
do levantamento realizado foi possivel identificar 15 publicagdes cientificas deste total, 5 foram excluidas
por ndo se adequarem aos critérios de inclusdo da pesquisa, utilizando entdo 10 publicacdes, que foram
descritos nesse estudo. RESULTADOS: A préstata é uma glandula masculina que se localiza entre a bexiga
e o reto e participa da producdo do sémen, liquido que carrega os espermatozoides produzidos no testiculo. O
CA de prostata tem inicio quando ocorre uma alteracdo na fisiologia das células e elas passam por um
processo de mutacdo crescendo de maneira rapida e desordenada. O toque retal é o mais eficaz e que
combinado com o PSA e ultrassonografia colorretal auxiliam no diagnéstico preciso da patologia, os homens
ndo aderem a realizacdo do toque retal por os seguintes motivos: desconhecimento da doenga e suas
consequéncias, medo, grau de superioridade, desconforto durante a realizacdo dos exames, preconceito, e
cultura. CONCLUSAQO: O Cancer prostatico € um grave problema de satide puablica que perdura ha muitos
anos, acometendo varios homens, causando um alto grau de morbi- mortalidade, observa se como fator
contribuinte para a alta incidéncia, a falta de conhecimento acerca dos métodos de diagndsticos,
masculinidade, pouco ou nenhum conhecimento acerca da doenca e seus possiveis agravos a saude.

Palavras-chave: Cancer de Prostata, Saude Publica, Saide do Homem.
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CONHECIMENTO SOBRE INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSTVEIS POR MULHERES
ADOLESCENTES DE ESCOLA PUBLICA

!|arissa de Andrade Silva Ramos; 2Antonio José Andrade Silva; 3Weslei Melo da Silva; “Eliel dos Santos
Pereira; *Naiara Coelho Lopes; °Rosiane de Sousa Santos; *André Rodrigues da Silva.

1 Enfermeira. Professora Substituta UEMA. Esp. Salde da Familia e Enfermagem do
Trabalho/UNISULMA,; 2Académico do Curso de Medicina/UFMA; 3Enfermeio. Especialista em
Enfermagem em Urgéncia e Emergéncia e Atencéo em Unidade de Terapia Intensiva/FABIC; * Enfermeiro.
Professor Assistente/lUEMA. Coordenador Cerest-Caxias-MA. Mestre em Bioegenharia/lUNIVAP.
Doutorando em Biotecnologia em Satde/UFPI; *Enfermeira. Especialista em Gest&o e Auditora nos Servicos
de Satde/Instituto Florence; ®Académicos do Curso de Enfermagem CESGRA/UEMA.

Area tematica: Género, Sexualidade e Satde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: larissadsh@gmail.com
Categoria: Profissionais e P6s-graduandos

INTRODUCAO: A Organizagdo Mundial de Satde compreende a adolescéncia como o periodo entre 10 e
19 anos de idade, no qual acontecem varias mudancas de ordem bioldgica, psicolégica ou social, na qual a
procura e a curiosidade por novas experiéncias e a falta de orientagdes sobre as mudancas, pelas quais estéo
passando, deixam os adolescentes mais vulneraveis a situacdes de risco, dentre estas as das Infecgdes
Sexualmente Transmissiveis/ISTs OBJETIVO: Avaliar o conhecimento sobre Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis por mulheres adolescentes de uma escola publica do interior do Maranhdo. METODOS:
Estudo de abordagem quantitativa, descritivo-exploratorio, de corte transversal, realizado com 226 mulheres
adolescentes do ensino médio de uma escola publica do interior maranhense. A coleta foi realizada através
de um questionério previamente estruturado e autoaplicavel, em cada sala de aula, por ocasido dos intervalos
entre as aulas ou no horario da aula, com a permissao do professor, Previamente a coleta, foi realizada uma
explanacdo, informando sobre 0s objetivos da pesquisa e 0s procedimentos necessarios para a sua realizagéo,
tais como, a assinatura dos termos de consentimento. Foi realizada a analise estatistica descritiva dos dados.
A coleta foi iniciada apds aprovagio pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Estadual do
Maranhdo (Parecer n°. 1.286.760 de 2015). RESULTADOQOS: Das adolescentes, 41,6% (94) responderam que
ja iniciaram a vida sexual, e destas, 39,4% (37) responderam que ja se relacionaram sexualmente com mais
de um parceiro. Ainda sobre as adolescentes que ja iniciaram a vida sexual, 40,4% (38) relataram ndo utilizar
preservativo em todas as relacBes sexuais. O uso da camisinha é mais frequente nas primeiras relacGes
sexuais, observou-se que todas as adolescentes de 14 anos relataram ter utilizado a camisinha em todas as
relacBes sexuais, enquanto que aos 17 anos, apenas 50% afirmaram o uso. Em relacdo ao conhecimento das
adolescentes sobre IST’s, 91,6% (207) afirmam conhecer a0 menos uma. A mais conhecida é o HIV/Aids,
citada por todos o que referiram conhecer IST’s, seguido pelo HPV, conhecido por 52,7% (109) das
adolescentes. A sifilis é a terceira mais conhecida, com 34,8% (72), seguida pela gonorreia com 34,4% (71).
O herpes foi citado po 23,7% (49), o cancro mole por 11,1% (23) e o condiloma, que é na verdade uma
manifestacdo da infeccdo pelo HPV, foi citado por 8,2% (17) demonstrando a superficialidade do
conhecimento sobres as IST’s. A candidiase que € apesar de ndo ser classificada como IST, mas pode ser
transmitida sexualmente, foi citada por apenas 8,7% (18). CONCLUSAO: Ha necessidade de desenvolver
constantemente acdes de saude que melhorem o conhecimento dos adolescentes sobre as IST’s e os métodos
de prevencdo, a fim de possam exercer sua sexualidade de forma mais segura.
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ATENDIMENTO A VITIMAS DE VIOLENCIA SEXUAL: UM RELATO DE EXPERIENCIA

' Emmanuelle Patricia Feitosa Nascimento; Wellington Rafael Aradjo Saraiva; * Lusicller Santana de
Aratjo; * Luana Torres da Costa Santos; ® Enaire de Maria Sousa da Silva; ° Jéssica Sterlene Viana e Viana.

! Residente do programa de Satide da Mulher no Hospital Universitéario da Universidade Federal do
Maranh#o; * Residente do programa de Satde da Crianga no Hospital Universitario da Universidade Federal
do Maranho; ® Residente do programa de Satde da Mulher no Hospital Universitario da Universidade
Federal do Maranh&o; * Residente do programa de Satde da Mulher no Hospital Universitario da
Universidade Federal do Maranh&o; ® Residente do programa de Satde Renal no Hospital Universitario da
Universidade Federal do Maranhdo; ® Residente do programa de Satde da Crianga no Hospital Universitario
da Universidade Federal do Maranhéo.

Area temética: Género, Sexualidade e Salde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: emmanuellepfn@hotmail.com
Categoria: Profissionais e Pés-graduandos

INTRODUCAO: Violéncia é o uso intencional da forca fisica ou do poder, real ou ameaca, contra si
proprio, contra outra pessoa, ou contra um grupo ou uma comunidade, que resulte ou tenha grande
possibilidade de resultar em lesdo, morte, dano psicoldgico, deficiéncia de desenvolvimento ou privagéo.
Dentre os tipos de violéncia destaca-se a violéncia sexual que é qualquer ato sexual, tentativa de obter um ato
sexual, comentérios ou investidas sexuais indesejadas, ou atos direcionados ao trafico sexual ou, de alguma
forma, voltados contra a sexualidade de uma pessoa usando a coacgdo, praticados por qualquer pessoa
independentemente de sua relacdo com a vitima, em qualquer cenério. A violéncia sexual inclui o estupro,
definido como penetracdo forgada - fisicamente ou por meio de alguma outra coacédo, mesmo que sutil - da
vulva ou do anus, utilizando o pénis, outras partes do corpo ou um objeto. A Residéncia Multiprofissional
permite ao residente acompanhar pessoas que foram vitimas de violéncia sexual e que necessitam de suporte
em assisténcia social, ginecol6gica, psicologica e farmacéutica, além de exames laboratoriais. OBJETIVO:
Realizar um relato de experiéncia sobre a assisténcia prestada a mulheres, crianga e adolescentes vitimas de
violéncia sexual, baseado na rotina de residentes de Servico Social, Enfermagem e Psicologia em um
Hospital Universitario. METODOS: O seguinte relato ocorreu em um Hospital Universitario na cidade de
Séao Luis — MA. O mesmo faz parte da rede SUS e é caracterizado por ser um hospital de alta complexidade,
considerado referéncia para o atendimento a vitimas de violéncia sexual. Em virtude disto, diariamente
presta-se assisténcia a mulheres, crianca e adolescentes que vivenciaram tal experiéncia em suas vidas,
garantindo-lhes que os danos sejam minimizados e que os direitos sejam garantidos. Os residentes
multiprofissionais tiveram a oportunidade de lidar rotineiramente com esses usuarios, acompanhando seus
relatos e prestando-lhe a assisténcia necessaria. RESULTADOS: Observou-se que 0 nimero de pessoas
vitimas de violéncia sexual vem aumentando no decorrer dos anos e que é necessario que o hospital esteja
preparado com insumos materiais e pessoais para atender os usuarios que buscam o servico de salde.
Também foi observado que a equipe multiprofissional que presta a assisténcia as pessoas vitimas de
violéncia sexual necessitam de treinamento e capacitacfes para compreender o fendmeno da violéncia e o
fluxo de atendimento adotado pelo hospital, uma vez que muitos ainda esbarram no julgamento a vitima e
desconhecem o fluxo de atendimento. CONCLUSAO: A violéncia sexual ¢ um problema de satide publica
uma vez que necessita de medidas de prevencdo, medidas punitivas e uma rede de apoio as vitimas. Pela
diversidade da demanda é que os servicos de salde estruturam-se para receber as vitimas de violéncia sexual,
com uma equipe multiprofissional. A Residéncia Multiprofissional oferece aos profissionais de Servigo
Social, Enfermagem e Psicologia uma vasta experiéncia no atendimento a pessoas vitimas de violéncia
sexual, permitindo que tais profissionais adquiram uma percepcao humanizada ao fendmeno da violéncia.
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SAUDE NA POPULACAO LGBT: UMA REVISAO SISTEMATICA

'Maria de Lourdes Soares de Souza Neta; “Mateus Egilson da Silva Alves; *Né4dya Beatriz Nunes Castro da
Silva; Gabriela Oliveira Lira Rodrigues; *Viviane Figueiredo Vinente; 2Amadeu Antonio Pereira Neto;
*Bruna de Jesus Lopes.

!Graduanda em Odontologia pela Universidade Estadual do Piaui — UESPI; 2Graduando em Psicologia pela
Universidade Federal do Piaui — UFPI; *Graduanda em Enfermagem pela Faculdade de Ciéncias e
Tecnologia do Maranh&o-FACEMA; *Graduanda em Satde Coletiva pela Universidade Federal do Oeste do
Para-UFOPA; *Doutoranda pela Universidade Federal da Paraiba e Professora de Psicologia pela
Universidade Federal do Piaui.

Area tematica: Género, Sexualidade e Sade
Modalidade: Poster

E-mail do autor: maria.de.lourdes.01@hotmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUGCAO: Na atualidade, ainda é possivel constatar manifestacdo de preconceito e discriminacéo
frente as minorias, a exemplo do grupo LGBT. Este é alvo frequente de piadas, acGes de desrespeitosas e
excludentes, chegando até mesmo a serem vitimas de comportamentos delitivos, a exemplo de assassinatos,
ou seja, comportamentos reflexos da LGBTfobia. No Brasil, por exemplo, foi registrado o aumento de 30%
de homicidios de LGBTs em 2017, quando comparado com o ano de 2016, passando de 343 para 445. Essa
realidade tem exercido influéncia sobre a salde desse grupo, tornando LGBTs mais propensos a
adoecimentos fisicos e mentais, caracterizando-0s como vulneraveis. OBJETIVO: Diante disso, buscou-se
mapear na literatura cientifica como se da a relacdo entre a LGBTfobia e seus impactos a salde de pessoas
LGBT. METODOS: A busca de artigos se deu em base de online, entre os meses de junho e julho de 2018,
no banco de dados Scielo (Scientific Electronic Library Online) e BVS (Biblioteca Virtual em Salde). Foram
utilizados a combinagdo dos descritores: “LGBT/ LGBTfobia/homossexualidade” e Satde”. Seguiu-se como
critérios para inclusdo dos artigos: 1) discutisse a tematica de interesse do presente trabalho; 2) publicados no
periodo de 2008-2018; e 3) escritos em lingua portuguesa. Foram selecionados 27 artigos, e apos a leitura
dos resumos, foram excluidos os trabalhos que ndo preenchiam os requisitos anteriores e/ou eram
duplicados, restando 13 artigos que foram lidos na integra. RESULTADOS: Apreende-se da literatura que o
preconceito e a discriminacdo produzem efeitos nocivos a satde de qualquer pessoa, sobretudo a psiquica.
Depara-se que o0s impactos decorrentes de atos LGBTfdbicos perpassam, principalmente, ambitos
psicoldgicos como: ansiedade; depressdo; sindrome do péanico e suicidio; e sociais como o afastamento de
espacos; homonegacdo e inexpressdo social da sexualidade. Os jovens, negros e homossexuais estereotipados
como “efeminados” sdo apontados como os mais afetados, podendo vivenciar experiéncias LGBTfobicas de
diferentes formas (e.g., agressdo verbal, fisica e homicidio) e espacos (e.g., familia, trabalho, espaco
publico). Denota-se que o preconceito quando presente em institui¢des, a exemplo de hospitais, UBSs
(Unidade Basica de Salde), principalmente, entre profissionais (e.g. enfermeiros, meédicos), também
configura-se como fator de impacto social ao bem-estar de LGBTSs, quando existe o temor na inexisténcia de
acolhimento e/ou serem usadas linguagens discriminatérias se revelado a orientacdo sexual, resultando na
fragilidade ou perda de vinculo com esses espagos. Devido a isso apreende-se que politicas publicas s&o
mecanismos de fomento ao acesso a salide de LGBTSs, como orientacdo ao atendimento dessas pessoas, como
a Politica Nacional de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais - LGBTT.
CONCLUSAO: Conclui-se que compreender os impactos das manifestacdes fobicas (e.g., satde fisica,
psicoldgica e social) na vida de pessoas LGBT, contribui para abrir e ampliar, cada vez mais, 0s espacos de
discussdo acerca dessa realidade, almejando com isso, desperta na sociedade um pensamento de respeito e
elaboracdo de estratégias para promover a satde desta populagao.
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SAUDE DO HOMEM SOB UMA PERSPECTIVA DE GENERO: MOTIVACOES
SOCIOCULTURAIS SOBRE O CUIDADO MASCULINO

Alyne Cyelle Fernandes de Aradjo; “Duani Maria Gaspar da Cruz; *Jordel Oliveira Alcantara; “Ricardo
Patreze Oliveira das Chagas; *José Simido da Cruz Janior.

! Graduanda em Enfermagem pela Faculdade Mauricio de Nassau - UNINASSAU; 2 Graduanda em
Enfermagem pela Faculdade Mauricio de Nassau - UNINASSAU; 2 Graduando em Enfermagem pela
Faculdade Mauricio de Nassau - UNINASSAU: *Graduado em Educacéo Fisica pela Faculdade Mauricio de
Nassau - UNINASSAU; ° Graduado em Fisioterapia pela Universidade Federal do Piaui — UFPI.

Area tematica: Género, Sexualidade e Salide
Modalidade: Pdster

E-mail do autor: alynecyelle@gmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: A discussdo sobre a problemética relativa a salde masculina, tentando compreender as
diversas motivagdes para os altos indices de morbimortalidade dos homens, tem sido amplamente realizada
no ambito das Politicas Publicas de Saude. Parte dessas discussdes toma como referéncia a perspectiva de
género para a reflexdo das condicBes de satde masculina, associando as elevadas taxas de morbimortalidade
ao processo de socializacdo dos homens, em que o poder, forca e sucesso, atributos caracterizados
culturalmente como dos homens, resultam em comportamentos e atitudes que predispdem a doengas e morte.
OBJETIVO: Discutir a saide do homem sob uma perspectiva de género a luz das discussdes tedricas
existentes. METODOS: Revisdo integrativa realizada nas bases de dados SciELO e Lilacs. Foram
selecionados artigos publicados nos Gltimos 10 anos, ou seja, entre 2008 e 2018, os quais foram tabulados,
sintetizados e comparados a fim de elencar dados e possiveis lacunas na producdo sobre o tema.
RESULTADOS: E bastante disseminada a ideia de que o cuidado em saude €, em sua grande maioria,
destinado para mulheres, criancas e idosos. A baixa procura masculina por assisténcia nos servigos de
atencdo basica em salde estd associada, de certa maneira, a omissdo masculina na busca pelo cuidado ou
mesmo sua invisibilidade nos servigos de saude, sendo estas caracteristicas masculinas relativas ao proprio
processo de socializagdo em que a identificagdo masculina foi relacionada ao aspecto de desvalorizacdo do
autocuidado e a baixa preocupacdo com a propria salde, sendo perceptivel que os homens tém maior
inclinacdo para utilizar servicos de saide, como farméacias ou prontos-socorros, por exemplo, 0s quais
responderiam mais rapido as suas demandas e onde conseguiriam expor seus problemas com mais facilidade.
Ha uma expectativa construida socialmente de que o homem deve ser fisica e psicologicamente forte, como
forma de afirmar sua virilidade, resultando, assim, em uma figura que abdica o cuidar de si, deixando de
buscar e realizar tratamentos preventivos e/ou de promogao e protecdo da salde. Neste sentido, percebe-se
gue o adoecimento torna-se mais facil de ocorrer e proporcionam maior dificuldade de aceitacdo. Apesar de
0s sujeitos reconhecerem a importancia da prevencdo para a manutencéo da saude em geral, 0s homens ndo
adotam tais comportamentos, nem buscam o0s servicos de salde, exceto em caso de urgéncias e emergéncias,
0 que determina sobremaneira que 0s riscos e doengas sejam de dificil deteccdo e tratamento pelos
profissionais, aumentando, desta forma, os indices de morbimortalidade desse estrato da sociedade.
CONCLUSAOQ: Desta forma, existe a necessidade de admitir a auséncia dos sujeitos do sexo masculino nas
unidades de saude e que esta ndo deve ser concebida unicamente como uma falta de responsabilidade dos
préprios homens com sua satde, muito menos como uma falha do sistema organizativo dos modelos de
atencdo primaria a saude, mas como resultado de um processo milenar que necessita de progressiva
desconstrucdo e reconstrucdo sob uma perspectiva de promogéo e prevencdo em saude, visando atender as
demandas deste publico especifico.

Palavras-chave: Assisténcia a Satde Culturalmente Competente, Género e Salde, Satide do Homem.
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SUSCEPTIBILIDADE DE ADOLESCENTES AS INFECCOES SEXUALMENTE
TRANSMISSIVEIS: REVISAO BIBLIOGRAFICA

'Jean Carlos Fonseca de Sousa; ‘Gardénia Sampaio Leit&o; * Francisca Fernanda Dourado de Oliveira;
'Samila Gomes de Sousa; ‘Joyciane Lima dos Anjos; “Maria Michelle Bispo Cavalcante.

! Académicos do curso de Enfermagem do Centro Universitario INTA (UNINTA); > Mestre em Sadde da
Familia pela Universidade Federal do Ceara (UFC).

Area tematica: Género, Sexualidade e Salde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: jeann.carllos10@hotmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUGCAO: A adolescéncia caracteriza-se como uma fase de grandes mudancas e adaptacdes e, dentre
estas modificacdes ocorridas neste ciclo juvenil, destaca-se o despertar ao fenémeno sexualidade, trazendo o
comportamento de interesse pelo sexo. Desse modo, as relagcbes sexuais ocorrem na maioria das vezes de
forma precoce e desprotegida, expondo-os a situacBes de riscos e a vulnerabilidade as Infeccdes Sexualmente
Transmissiveis (IST’s). OBJETIVO: Analisar por meio da produgdo cientifica a vulnerabilidade dos
adolescentes as IST’s. METODOS: Trata-se de uma pesquisa bibliografica desenvolvida em abril de 2018
na Biblioteca Virtual em Saude. Para tanto, inicialmente buscou-se terminologias universais na pagina
eletronica dos Descritores em Ciéncias da Saude, selecionando-se: ‘“vulnerabilidade”, “adolescéncia” e
“doengas sexualmente transmissiveis”. Na operacionalizacdo da busca, realizou-se 0 cruzamento dos
descritores na referida base associado ao operador boleando and, identificando-se 147 produgdes cientificas.
Como critérios de inclusdo, aplicou-se: texto completo disponivel, idioma em portugués e inglés e
publicados nos ultimos cincos anos (2013/2017), e, excluiu-se duplicatas, materiais indisponiveis, editoriais,
resenhas, dissertacdes e teses, elegendo-se 13 manuscritos. Apds uma leitura minuciosa e ponderada dos
documentos na integra, excluiu-se seis artigos por ndo abordarem a tematica proposta e selecionou-se sete
produgdes para composi¢cdo no estudo. RESULTADOS: Considerando a faixa etaria da populacdo de
adolescentes entre 10 a 19 anos, constata-se que estdo em maior risco os jovens com 13 a 19 anos de idade.
O perfil da vulnerabilidade dos adolescentes esta relacionado a diversos comportamentos, como: a nao
adocdo das préaticas sexuais seguras, ao ato sexual desprotegido, o uso de alcool e outras drogas e 0s diversos
tipos de violéncia. Identificou-se que os grupos de adolescentes considerados mais vulneraveis sdo o0s
moradores em situacdo rua, homossexuais, bissexuais e profissionais do sexo. Outro aspecto de grande
relevancia sdo as condicGes sociais e econdmicas dos adolescentes, em que 0s maiores indices de caso de
infecgdo encontram-se na regido Norte e Centro-Oeste do Brasil. Considerando o quesito género, atualmente,
verifica-se um aumento significativo de contaminagdo do sexo feminino em relacdo ao sexo masculino,
sendo 14 casos de infeccdo em mulheres para 10 casos em homens, pois observa-se que as mulheres se
comportam na maioria das vezes pelo fator emocional na confianga atribuida ao parceiro e ndo fazem o uso
do preservativo durante a relagio sexual. CONCLUSAQ: Com base na literatura cientifica, evidencia-se que
a vulnerabilidade dos adolescentes as IST’s estd relacionada aos componentes individuais, sociais e
programaticos. Urge, portanto, a elaboracdo de politicas publicas de salude para promog¢do da salde e
prevencdo de agravos a este grupo populacional. Destaca-se a necessidade do desenvolvimento de
intervencOes de educacdo sexual nos espacgos escolares, direcionadas aos adolescentes para a construcdo de
conhecimentos e a adesdo de comportamentos seguros nas praticas sexuais. A limitacdo deste estudo vincula-
se pelas escolhas metodologias que néo viabilizam a generalizagdo das informacdes.

Palavras-chave: Vulnerabilidade, Adolescente, Doencas Sexualmente Transmissiveis.
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VIOLENCIA SEXUAL CONTRA A MULHER NO PIAUI, 2009-2014
! Socorro Rejany Sales Silva Trento; * Natalia Lemos da Silva Timéteo.

! Pos-graduanda em Satde e Comunidade pela Universidade Federal do Piaui - UFPI; 2 Pés-graduanda em
Saude e Comunidade pela Universidade Federal do Piaui — UFPI.

Area tematica: Género, Sexualidade e Salde
Modalidade: Péster

E-mail do autor: rejanysales@hotmail.com
Categoria: Profissionais e Pés-graduandos

INTRODUGCAO: A violéncia sexual é entendida como qualquer ato sexual, tentativa de obter um ato sexual,
comentarios ou investidas sexuais indesejadas ou atos direcionados ao tréfico sexual. Esse tipo de violéncia
pode ocorrer por coagdo praticada por qualquer pessoa, independentemente de sua relagdo com a vitima e em
qualquer cenario, inclusive em casa e no trabalho. Os estudos tém apresentado que 0s atos sexualmente
violentos tém nas mulheres as suas principais vitimas, constituindo um grave problema de salde publica e
importante ruptura dos direitos humanos. OBJETIVO: Caracterizar a violéncia sexual contra a mulher no
estado do Piaui no periodo compreendido entre os anos de 2009-2014, quantos aos aspectos sOcio-
demograficos das vitimas e locais de ocorréncia. METODOS: Trata-se de um estudo de natureza
guantitativa, descritiva e retrospectiva. Os dados sdo secundarios, de dominio publico, provenientes do
Sistema de InformacGes de Agravos de Notificacdo (SINAN) do Departamento de Informética do Sistema
Unico de Satde (DATASUS). RESULTADOS: Entre 2009 e 2014, registraram 1.376 casos de violéncia
sexual contra mulheres no Piaui, sendo que 67% foram notificados na capital Teresina. A idade das mulheres
variou de menores de 1 ano a maiores de 60 anos de idade, com predominio da faixa etaria de 5-19 anos
(71%). A maioria delas (60%) tinha escolaridade correspondente ao ensino fundamental incompleto, e
somente 2% com formagao superior. Com relacdo a cor, 68% das vitimas se declararam pardas. O abuso é
perpetrado principalmente no contexto doméstico com 61% dos casos. CONCLUSAQ: O estudo revela um
cenario em que a violéncia sexual no Estado, é cometida principalmente contra as criancas e adolescentes
dentro do domicilio. Dessa forma, é necessario que haja uma maior discussdo em torno dessa problematica e
o desenvolvimento de politicas publicas mais eficazes no combate e na prevencao da violéncia sexual contra
a mulher.

Palavras-chave: Violéncia sexual, Violéncia contra a Mulher, Sistemas de Informacéo.
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A EDUCACAO SEXUAL NAS ESCOLAS PUBLICAS E PRIVADAS COMO AQANO PREVENTIVA
DA SAUDE DE CRIANCAS E ADOLESCENTES NO MUNICIPIO DE SAO LUIS

'Maria Gardénia da Silva Divino; “Maxwell do Nascimento Silva; *Fernando Rodrigo Correia Garcia; *Ana
Patricia Fonseca Coelho Galv&o; *Yolete Cristina Mendonga Moraes; *Manoel Fernandes da Costa Neto; ’
Karen Sheron Bezerra Fonseca.

! Graduanda em Enfermagem pela Faculdade Pitagoras do Maranhdo- FAP; 2 Graduado em Enfermagem pela
Faculdade Pitagoras do Maranh&o - FAP; ® Graduado em Enfermagem pela Faculdade Pitagoras do
Maranhdo - FAP; * Mestre em Salde e Ambiente pela Universidade Federal do Maranhdo - UFMA; °
Graduanda em Enfermagem pela Faculdade Pitagoras do Maranhdo- FAP; ® Graduando em Enfermagem pela
Faculdade Pitagoras do Maranh&o- FAP; ’ Graduanda em Enfermagem pela Faculdade Pitagoras do
Maranh&o- FAP.

Area tematica: Género, Sexualidade e Satde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: gardeniadivino@gmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: Quando pensamos no desenvolvimento e no crescimento de criangas e de adolescentes
podemos apontar a construcdo de melhoria nas condi¢des de vida e de salde para 0s mesmo com acGes de
promocédo da saude, de habitos de vida saudaveis, vacinacdo, prevencdo de problemas e agravos a saude e
cuidados em tempo oportuno. Visto que as criangas e adolescentes gozam de direitos fundamentais, sem
prejuizo de protecdo assegurado por lei, a fim de oportunizar, facilitar e facultar o desenvolvimento seguro e
digno destes individuos. Um fator importante € que a atividade sexual de criangas e adolescentes atualmente
vem aumentando os riscos de gravidez precoce e de contrair doencas sexualmente transmissiveis, dentre
outros riscos, trata-se de uma questdo de saude publica, presente e evidente no municipio de Sdo Luis do
Maranhdo. Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE o Estado do Maranhdo atingiu a
segunda posi¢do no ranking dos estados nordestinos que obteve o aumento no numero de mulheres gravidas
cuja idade estd em volta dos 17 anos de idade, fato ocorrido no ano de 2017.0OBJETIVO: Avaliar a
qualidade no processo de ensino/aprendizagem de Educacdo Sexual nas escolas particulares e publicas no
Municipio de S&o Luis. METODOS: Trata-se de um estudo descritivo baseado em uma reviso de literatura.
Para a coleta de dados foram utilizados diferentes documentos (Livros, Resumos, Teses e Artigos
Cientificos). Em bases de dados da Scielo, Google Académico e Ministério da Saide. RESULTADOS: O
estudo demonstrou a necessidade da ampliagdo de acdes voltadas a prevencdo especialmente entre a faixa
etaria mais jovem, remetendo ainda a necessidade de aceitacdo e adesdo de servigos destinados a prevencao
como: campanhas de vacinagdes contra o HPV e Hepatite C, participacdo em rodas de discussées em espacos
formais ou informais, bem como a orientacio e acompanhamento dos pais. CONCLUSAO: Concluimos que
é imprescindivel e importante realizar debates, discussdes, seminarios, bate-papo e trabalhos educativos
voltados ao publico de criancas e adolescentes, ja que se observa que atualmente estes, expressdo a
sexualidade de varias formas e maneiras do meio externo. Neste momento o profissional de salde entra neste
contexto como facilitador e mediador no processo educativo na escolha de uma vida sexual saudavel na
atencdo bésica, com intuito de esclarecer de forma geral, tirando davidas, pontuando informag@es pertinentes
a este publico.

Palavras-chave: Vulnerabilidade, IST, Educacdo para a Saude.
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PRE-NATAL DO HOMEM: UMA NOVA DINAMICA SOBRE A SAUDE MASCULINA
Walkiria Jéssica Araujo Silveira; 2Joseanna Gomes Lima.

L Esp em Saude da Familia e Vigilancia em Saude, Docente do curso de Enfermagem da Institui¢do de
Ensino Superior Franciscano - Paco do Lumiar MA, Enfermeira da Atencéo Béasica do Municipio de Sdo
Luis — MA, Enfermeira da Regulacdo Ambulatorial do Estado do Maranh&o; 2Esp em Salde da Familia,

Saude Publica e Enfermagem do trabalho, Enfermeira Generalista do Centro de Especialidades Médicas da

Cidade Operaria do municipio de Sdo Luis MA e Enfermeira Geral da Clinica Médica do Hospital Sao

Domingos - Séo Luis MA.

Area temética: Género, Sexualidade e Salde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: walkiriaj@hotmail.com
Categoria: Profissionais

INTRODUCAO: A salde do homem no processo do pré-natal da mulher, ainda é um tema de extrema
relevancia, que merece mais destaque. O pré-natal € o momento de insergdo, em que o pai descobre, identifica
e se relaciona com o bebé, é o primeiro contato com os batimentos cardiofetais, visualizacdo morfoldgica e
conhecimento sobre suas condi¢Bes de salide; nesse aspecto 0 homem comeca a perceber a responsabilidade e
a importancia de sua participacdo na saude da mulher e do concepto. Tendo em vista essa abordagem de
integracdo, a faculdade de medicina USP de Ribeirdo Preto realizou um projeto que estende o papel do pré-
natal para homens, como uma estratégia para diminuir a transmissdo de infec¢do, como HIV, sifilis e hepatites
virais e aumentar a adesdo aos exames anteriores ao parto, tornando-se referéncia para o Mistério da Salde.
Além das sorologias béasicas, o projeto se estendeu a patologias crdnicas como hipertenséo, diabetes e também
sensibilizar os homens quanto as condicGes fisicas e emocionais das mulheres, ajudando ainda a diminuir a
violéncia contra a mulher. OBJETIVO: trazer a populagdo masculina informagdes, explorar os meios
socioculturais e ajudar a prevenir possiveis patologias do processo a priori e a posteriori, fazendo-se entender a
paternidade como um caminho a salde e também expondo as dificuldades masculinas no processo de
gravidez. METODOS: adotou-se a revisdo bibliografica como metodologia. Utilizou-se material de
fonte secundaria, disponivel na base de dados dos seguintes sites: Biblioteca Virtual em Satde do Ministério
da Saude (Ministério da Salde), artigos cientificos nas bases de dados, SCIELO e LILACS, no periodo de
2007 a 2017 utilizando as seguintes palavras chaves: pré-natal do homem, paternidade e salde do
homem. RESULTADOS: A unidade bésica de saude tem papel de suma importancia no aconselhamento e
incentivo da prética do pré-natal masculino, que previne e detecta varios tipos de doengas, diminuindo os
indices principalmente de doencas sexualmente transmissiveis. O enfermeiro como profissional presente na
rotina do pré-natal dispde de um intercAmbio de experiéncias e conhecimentos onde proporciona a
transferéncia e acolhimento destes aos futuros pais, dessa forma & o primeiro contato com todas as
informacOes do programa pré-natal do parceiro, sendo assim, torna-se agente de transformacéo e informacéo,
trazendo o0 mesmo a compreender todo ou boa parte do processo de gravidez, incentivar e tornar os pais habeis
e sabedores de cuidados, direitos e deveres e como uma extensdo do cuidado a si e a familia que se
formou. CONCLUSAO: a participacdo do pai no pré-natal e pds-parto, leva-o a uma participacio ativa no
cuidado de seu filho e parceira, tirando do mesmo a sensa¢do de que seu dever é apenas promover o conforto
fisico e financeiro de ambos, mas também somar de forma significativa na criacdo da crianga desde bebé até
atingir sua independéncia. Portanto, é necessario que o0 homem compreenda os fatores ambientais e sociais do
processo de ser pai, ndo apenas como progenitor e/ou provedor, mas como um ator de forma integral no
processo de gravidez, bem-estar familiar e social trazendo 0 homem para esse convivio.

Palavras-chave: Pré-natal do Homem, Paternidade, Salide do Homem.

P4g.1286

Rev. Interd. Cién. Saude - ISSN: 2358-6966




Pag.1287

DO DELTA DO PARNAIBA

VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA MULHERES ADULTAS EM TERESINA-PI

'Elliady Belem de Sousa Mesquita; *Brisa Cristina Rodrigues Cardoso Magalhaes; *Michelly Gomes da
Silva; “Avilnete Belem de Souza Mesquita; *Edson Belem de Sousa Mesquita; °Ellizama Belem de Sousa
Mesquita; ‘Marcos Vinicius de Sousa Fonseca.

1Graduanda em Farmécia pela FAPI; *Pés-graduanda em Urgéncia e Emergéncia pela IESM; *Especialista
em Satde Mental pela UNIPOS; “Mestre em Ciéncias dos Materiais pela UFPI ; *Graduado em Fisioterapia
pela AESPI; ®P6s-graduanda em Urgéncia e Emergéncia pela IESM; "Pés-graduanda em Urgéncia e
Emergéncia pela IESM.

Area tematica: Género, Sexualidade e Salide
Modalidade: Pdster

E-mail do autor: elliadybm@gmail.com
Categoria: Graduacdo

INTRODUCAO: A violéncia contra a mulheré um grave e complexo problemade sadde publica, visto que
vidas sdo perdidas ou individuos tornam-seincapacitados fisica e psicologicamente. OBJETIVO: Desta
forma, pretende-se identificar o perfil de mulheres que sofreram violéncia doméstica entre 2011 a 2014 em
Teresina-Pl.Trata-se de uma pesquisa de carater descritivo com abordagem quantitativa e retrospectiva, de
carater documental. METODOS: Todos os dados analisados neste estudo foram retirados de forma
fidedigna do DATASUS-SINAN e organizados em uma tabela do Microsoft Excel-2013®. RESULTADOS:
Revelaram que o nimero de notificacBGes entre os anos avaliados equivale a uma prevaléncia de 1,45% de
casos notificados a cada 1000 habitantes. Na faixa etaria de 20 a 39 anos ocorreram 815(72,83%) dos casos
de violéncia domestica contra mulheres, 330(29,49%) possuiam o ensino fundamental incompleto,
362(32,35%) eram brancas e 317(28,32%) eram pardas. Entre os tipos de agressdo sofrida destaca-se a
violéncia fisica, com 881(79%) dos casos, seguida de 173(15%) de outros tipos de violéncia (econémica,
negligéncia, assédio, ameaca e outras). Essas mulheres sdo agredidas principalmente, pelos seus maridos,
com 41% dos casos, seguidos de outros agressores (pai, mae, irmao, vizinho e parentes proximos) com 40%
das notificagdes. CONCLUSAOQ: Portanto, em virtude da magnitude e da complexidade da violéncia
cometida contra a mulher, sua prevencao requer agdes eficientes e capazes de impactar favoravelmente a
realidade vivida pela populagéo feminina.

Palavras-chave: Violéncia Doméstica, Violéncia contra a mulher, Violéncia de género.

Rev. Interd. Cién. Saude - ISSN: 2358-6966

Il CONGRESSO INTERNACIONAL DE SAUDE PUBLICA

28a30SET 2018 | LUIS CORREIA-PI



P4g.1288

DO DELTA DO PARNAIBA

PREVALENCIA DE CANCER EM PACIENTES HIV POSITIVOS: UMA REVISAO DE
LITERATURA

!Amanda Chagas Barreto; *Angela Milhomem Vasconcelos; Daniel Chagas Barreto.

! Graduanda em Medicina pela Faculdade Metropolitana da Amazénia - FAMAZ; * Graduanda em Medicina
pela Faculdade Metropolitana da Amazénia - FAMAZ; * Graduando em Medicina pelo Centro de Ensino
Superior do Pard — CESUPA.

Area temética: Género, Sexualidade e Salde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: amanda_c_barreto@hotmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUGCAO: De acordo com estatisticas globais acerca do Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV),
publicadas na Joint United Nations Programme on HIV/AIDS, foram registradas no ano de 2017, 36,7
milhdes de pessoas vivendo com HIV no mundo. Entre pacientes infectados pelo virus HIV, os riscos de
cancer encontram-se aumentados em fungdo da imunossupressdo, frequente coinfeccdo por virus
oncogénicos e comportamentos de risco, a exemplo do tabagismo. Pacientes oncol6gicos em associa¢do com
o diagndstico para HIV possuem taxas de sobrevida e prognostico clinico substancialmente diminuidos
guando comparados a pacientes ndo infectados pelo virus. Pessoas vivendo com HIV (PVHIV) apresentam,
também, menor adesdo ao tratamento para o cancer, seja este quimioterapico, radioterapico ou cirdrgico.
OBJETIVO: Este trabalho teve como objetivo realizar uma revisdo da literatura a respeito dos canceres
mais prevalentes em pacientes infectados pelo Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV). METODOS: Este
trabalho consiste em uma revisdo de literatura dos Ultimos 4 anos, periodo que compreende os anos de 2014
a 2018. Durante a coleta de dados, realizou-se um levantamento nas bases de dados eletronicas MedLine,
PubMed, Lilacs, Scielo e Bireme, escritos em portugués, espanhol e inglés por meio dos seguintes
descritores: HIV, aids e cancer, combinados entre si. RESULTADOS: A busca por literatura produziu um
total de 18 artigos compreendidos entre os anos de 2014 e 2018, os quais foram submetidos a avaliagdo por
trés avaliadores independentes. Destes, 10 atenderam aos critérios de inclusdo previamente estabelecidos.
Em relacdo ao idioma dos artigos selecionados, 10 eram em lingua inglesa. Dentre estes artigos, 3 relataram
0 HIV e seus aspectos epidemioldgicos e fisiopatoldgicos como causa predisponente para o surgimento de
neoplasias; 4 trataram sobre os tipos de neoplasias existentes associadas ao HIV; 1 artigo descreveu as
consequéncias do acometimento desses pacientes em relacdo ao prognéstico de ambas as doencas e 2
descreveram o manejo desses pacientes. CONCLUSAO: O desenvolvimento de neoplasias em pacientes
HIV positivos é um fator modulador no prognéstico do paciente. Estes encontram-se mais suscetiveis as
malignidades, especialmente de origem viral, pois a maioria das PVHIV apresentam coinfeccdo por virus
oncogénicos. Dentre os principais tipos de cancer relacionados a infec¢do pelo HIV, podemos observar o
Sarcoma de Kaposi, causado pelo Herpes Virus 8, o cancer cervical, causado principalmente pelo Papiloma
Virus Humano e a displasia retal. O manejo dessas malignidades, assim como a progressdo da doenca,
variam de acordo com o acometimento imunol6gico do paciente. E necessario, portanto, realizar o
acompanhamento desses pacientes de forma integral, visando a manutencdo da imunidade e supressdo
virologica.
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INTRODUGCAO: O répido envelhecimento populacional é o aspecto mais importante da demografia
moderna, e como resultado, é grande sua influéncia na salde publica. Observando-se que 0 aumento no
namero de casos de AIDS é altamente consideravel entre adultos mais velhos. Nos Gltimos 12 anos, a taxa de
deteccdo do virus HIV por 100 mil habitantes no Brasil, entre o pablico com mais de 60 anos, cresceu mais
de 80%. Conhecer os fatores que levam a vulnerabilidade dos idosos a adquirirem IST/AIDS. O
envelhecimento populacional é um fendmeno que vem ocorrendo em todo 0 mundo de forma continua e que
esta entre as maiores conquistas almejada pela sociedade no século XXI. Isso é fruto de um crescente
percentual de idosos, antes percebido apenas nos paises desenvolvidos, e, atualmente, nos paises em
desenvolvimento, como o Brasil. OBJETIVO: A andlise do conjunto de artigos verificou que os idosos que
ndo recebem uma orientacdo correta sobre 0 sexo seguro usam de preservativos, e 0s cuidados com remédios
para erecdo tendem a se infectar e infectar outras pessoas. METODOS: Trata-se de um levantamento
bibliografico com o intuito de obter informac@es de carater cientifico, esta foi desenvolvida e fundamentada
a partir da analise de artigos encontrados nas bases de dados virtuais: “Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude” (LILACS), “Scientific Electronic Library Online” (SCIELO) e nos bancos de
dados da “Biblioteca Virtual de Satde” (BVS)A escolha dos dados obedece aos seguintes critérios de
inclusdo: ser artigo original, responder aos objetivos do estudo, publicagdes em portugués, e inglés,
disponibilidade ao texto completo e no idioma portugués. Foram excluidos: estudos que ndo se enquadraram
aos critérios adotados para inclusdo e os que ndo se enguadravam com 0 objetivo do estudo.
RESULTADOS: Mesmo diante de politicas voltadas para a satde do idoso, que foram criadas em meio a
nova realidade trazida pelo aumento da expectativa de vida da populagdo, é visivel os obstaculos que levam
0s idosos a adquirirem ISTS. Em analise ao conjunto de artigos selecionados também permite perceber a
importancia assumida pelos profissionais de salde na orientacdo dos idosos a respeito do sexo seguro
evitando assim o surgimento de doencas sexualmente transmissiveis, como a AIDS. Os niveis de importancia
dessas orientagdes sdo claramente vistos, depois de se analisar os efeitos causados nos idosos que nao
tiveram uma orientacdo correta, devido a ma informacdo dos profissionais de sa(de, que muitas vezes ndo
ddo a devida importancia a sexualidade dos pacientes mais velhos. CONCLUSAQ: Concluimos que os
profissionais de salde visam a ter obstaculos para orientar os idosos de forma correta tendo em vista 0s
preconceitos sociais, 0 baixo nivel de escolaridade e o crescente aumento do uso de drogas entre 0s idosos
caracterizando-se uma intensa preocupacdo para a disseminacdo de IST/AIDS propagando assim uma
confianca entre profissional e paciente, quebrando as crencas e tabus que os idosos acreditam e sofrem com
elas.
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